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区域活动是幼儿在教师有目的、有意识创设的环境中，自主选择，以个别或小组的方式自我操作、探索、学习，从而在和环境的相互作用中，利用和积累、修正和表达自己的经验感受，获得身体、情感、认知及社会性等各方面发展的一种教育组织形式。
区域活动对于托小班幼儿更有意义：①3岁前的幼儿以自身大纲发展,且自我中心强烈,可自主选择的区域活动,给孩子们更大的活动空间。②孩子越小个体差异越明显，而区域活动便于教师针对幼儿不同的兴趣和能力，提供适宜的支持，帮助幼儿获得“因人而异”的体验。③托小班幼儿各方面经验比较贫乏，能力有限，常常需要成人的帮助，区域活动为教师进行一对一个别指导提供了时间和空间上的可能。

1、 设置活动区域的基本思路
教师设置区域时，首先要理清思路，明确为什么要设置这些活动区，设置这些活动区域的依据又是什么。经过思考与研究，我们认为，教师设置活动区域时应以以下几方面为依据进行思考。
1、 托小班幼儿的年龄特征
需要把握的主要特征

托班：◎有独立倾向  ◎动作迟缓、笨拙  ◎情绪易受环境影响  ◎自我中心倾向明显  ◎手眼协调能力有较快的发展  ◎思维存在于动作之中  ◎爱模仿  ◎喜欢重复  ◎口语发展迅速  ◎对鲜明的色彩和节奏感兴趣。
小班：◎能学习按指令行动  ◎生活自理能力增强  ◎行为明显受支配  ◎对他人的情感反应敏感性增强  ◎对同伴、老师产生认同感和亲切感  ◎动作的协调性增强  ◎具有强烈的好奇心  ◎已形成与生活经验有关的概念  ◎认识活动基本上是在行动过程中进行  ◎模仿性强  ◎能用简单语言表达自己的感受与需要  ◎会用绘画表现自己的愿望  ◎喜欢音乐  ◎能唱简单歌曲
2、 幼儿当前的兴趣。
    兴趣是幼儿参与的活动的内驱力，兴趣性是教学内容选择的基本原则，孩子感兴趣的事，往往是教师实施教育（教学）的很好的载体，只有当孩子有兴趣来参加活动，我们教师预设的发展目标才有实现的可能。因此，教师设置活动区域前要关注孩子当前的兴趣热点“投其所好”。如近期幼儿关注的热点： “福娃”、“汶川地震”、“巧虎”、“喜羊羊灰太狼”、“葫芦兄弟”……
3、发展关键期

发展关键期对于孩子成长的影响是重要的，而且这种影响是不可逆的。因此教师在设置活动区时应将相关内容融入进去，成为不可或缺的部分。
托小班幼儿发展关键期（供参考）

2-3岁——口头语言发展；自我意识；智力发育；计数；立规矩；
3-4岁——语言表达；右脑开发；秩序与个性品质；形象视觉； 
4、发展目标

    区域活动不仅要让幼儿喜欢玩，玩得开心，还要在玩的过程中促进幼儿的发展，这是幼儿园教育的使命。因此幼儿的年龄“阶段目标”（《指南》p29）应成为教师设置活动区域，把握活动难度的重要依据之一。在具体实施时，教师要注意处理好①“阶段目标”与本次“活动要求”之间的关系；②把握“共性目标”与“个体要求”之间的差异；③活动中整合（渗透）各领域的发展要求及课程的平衡。
5、主题要求与内容

区域活动是实施“学习活动”课程，帮助幼儿积累“学习经验”的重要途径之一，因此在设置活动区域时必须兼顾主题的“内容与要求”，主题背景下的小组、个别化活动应占一定的比重。
上述五个方面应成为教师在预设活动区域时思考的基本点，经过思考后设计的活动才可能成为与幼儿发展相适宜的，符合教育要求的，有效的活动。在具体操作时要注意这五个方面融会一体，整体把握。
二、托小班区域性学习活动基本内容设置
根据幼儿的年龄特点及课程平衡的要求，综合上述五个方面的思考，结合教师在实践中的经验，我们认为托小班区域性学习活动基本内容的设置可以有五个方面，即娃娃区、阅读区、感知操作区、美工区、精细动作区。这五个区域是基本的保底的内容，教师在执行时可以根据本班幼儿的实际情况进行拓展或细化，不拘泥于此。在具体操作时，教师还可以赋予这些区域更游戏化、童趣的命名。

三、环境创设在托小班区域性学习活动中的作用
1、将活动内容情境化，使枯燥的练习变得有趣，赋予单调活动以“游戏”的生命。

2、引发幼儿活动的兴趣与动机
3、提示或暗示活动的方向
4、隐性融入习惯养成的要求
5、激励幼儿操作探索的热情

6、留下活动痕迹，再现学习过程，便于经验的交流与分享。

在小托班区域性学习活动的环境创设中，生活化、家庭化的环境是基本要求，温馨的、舒适的、方便的、宽松的、有私密空间的是小托班区域环境的基本特征。但在具体执行时我们要注意，不同的区域在环境创设时要有不同的侧重点，更能体现着一类活动的特点，而不是面面俱到。
（这部分内容有五个区域的具体活动实例说明）
四、小托班学习性区域活动材料的特点

1、安全性

2、趣味性

3、可操作性

4、真实性

5、多样性

6、层次性

（这部分内容有五个区域的具体活动实例说明）
五、小托班不同阶段分享交流的方式
托班
    交流方式

    上学期：一对一的、即时性的交流
    下学期：个别的、小组的、有具体情境的交流
主要策略
情感性策略——老师通过与幼儿的互动交流，使其感受到活动的快乐，有初步的成功体验。
时机性策略——托班互动交流的主要方式是个别化的，因此何时与幼儿互动，并使交流成为对幼儿活动的促进而不是干扰，教师把握互动交流的时机显得尤为重要。把握互动交流的时机，必须以观察为基础。如：当幼儿对新材料感到困惑，不知如何玩时；当幼儿多次努力失败时；当幼儿间发生冲突，有危险时；当幼儿有较长一段时间操作摆弄停留在原水平时；当幼儿有进步时；……
小班

    交流方式——个别的、小组的、集体的交流（根据具体情况，按需选择，灵活转换）
    主要策略——过程性策略
如：观察捕捉有价值的生成现象（个别交流或小组分享）
↓
集体“围观”感受（个别幼儿再现经验）

↓

组织集体讨论跟进（为什么？你们是怎么想的）

↓

实践者表达意图（教师引导，企图幼儿发表感想，口语培养）

↓
教师总结提炼，分享集体经验。

（注：根据具体情况托班的策略可继续运用）
2008年6月
1

