南极地区

                                                  徐汇中学  唐含梅
一  教学目标：

知识与技能: 
1. 利用地球仪和地图说出南极地区的范围和位置特点。

2. 了解南极地区的自然环境特征并理解其形成原因。

3. 知道南极地区的科考价值及环境问题。
4. 具有从视频、地理图表数据中寻找和分析地理信息的能力，逐步形成地理思维。

5. 初步学会以人地关系为主线，学习区域地理的一般方法。

过程与方法：

1． 创设问题情境，采取图表教学法引导学生探究学习。

2． 根据视频和图表，小组讨论探究学习。

情感态度与价值观：
１．感受科学家不畏艰险、勇于探索的精神，培养热爱科学、热爱祖国、为国争光的理想。

　　２．树立保护南极环境的意识和可持续发展的观念。

　　３．在探究学习中体会成功的喜悦、学习的快乐。

二　教学重点：
　　南极地区的地理位置和自然环境特征。

三　教学难点
　　１．南极地区图上方向的辨认．

２．南极地区气候特征的形成原因。

四　教学过程设计

　教学过程流程


教学过程:

	教学环节
	教师活动
	学生活动
	目的

	导入


	1.播放视频


	观察
	利用视频和时事激发学生了解南极的兴趣

	一. 了解南极地区的范围、分析认识其位置特点


	1. （投影）利用南极地区图区分南极地区、南极洲、南极大陆、南极点四个概念所表示的范围及关系。

2. 提出探究活动1（① 从经纬线分布形状来看，南极地区图和其他大洲图相比，它的不同之处。②在南极地区图上判断方向③在南极地区图上，标出你认为的重要纬线和经线，说出南极地区地理位置的特点。


	1. 学生利用地球仪和阅读地图指出并表述南极地区的范围，认识南极地区、南极洲、南极大陆、南极点的关系。

2. 学生小组讨论学习，完成探究活动1

3. 学生发言，师生共同总结①南极地区图上经线放射状、纬线同心圆，经线指示南北方向，纬线指示东西方向。②

南极地区地理位置（纬度最高、跨经度最广、临印度洋、太平洋、大西洋）
	1. 在读图、分析地图的过程中了解南极地区的范围和位置特点。提高读图、分析地图的能力。

2. 合作学习培养团结协作能力。

3. 理解南极地区位置的特殊性为后面的学习作铺垫。



	
	
	
	

	二 探究南极地区的自然环境及原因
教学环节
	（承转）南极地区特殊的地理位置因而形成了独特的地理环境。
1.请同学用简短的语言说出你知道的南极环境。
2.播放视频，提供图文数据请同学合作讨论、探究学习完成活动2（①总结出南极地区的环境特点—地形、气候、资源②气候成因）

教师活动
	1. 观看视频，感受南极恶劣的环境。

2. 运用图表、数据合作讨论、探究学习完成活动2（分析南极地区的环境特点 ——冰雪高原、酷寒、干燥、烈风、漂浮的冰山、丰富的资源，气候成因—纬度高、海拔高、冰的反射率高)

学生活动
	1.培养学生从视频、图文数据中分析地理现象的能力。

2.通过气候成因的分析，理解地理各要素的内在联系，初步形成地理的思维能力。

3.我国女科学家金庆民在文森峰发现铁矿的介绍培养学生民族自豪感。

目的

	三.关注南极考察 


	（承转）（提问）南极地区的环境是十分恶劣的，是什么吸引着科学家们不畏艰险前去考察？

1 提出探究活动3(阅读图文:
1989-1990年，由中、美、苏、法、英、日六国南极考察队员组成的国际横穿南极大陆考察队，完成徒步穿越南极大陆的壮举①考察队到达南极极点是什么季节？根据所学知识，你认为科考队员出发前，应准备哪些物品？②为何称南极地区是科研宝地？)

2 图片介绍我国的长城站、中山站。

3 利用2008年4月15日《新闻晨报》的报道，2007-2008年国际极地年IPY，中国IPY行动计划，建第三个南极科考站。

4   介绍《南极条约》

5   6月5日世界环境日 

2008年主题、2007年主题与全球气候变暖有关，出示图片引出南极地区的生态环境问题。学生讨论。

	1. 阅读资料,小组讨论学习。

2. 学生发言：

3. 师生总结:①南极地区的暖季(11月-次年3月)②分析科考队员准备的物品（防寒服、帐篷、绳、十字镐、凿子染色剂、墨镜、防晒霜、氧气瓶…）与其自然环境特别是气候的关系。
4. 学生共同讨论南极地区的生态环境问题（全球气候变暖、冰川的局部融化、南极臭氧层出现空洞、南极企鹅体内发现农药DDT、南大洋捕鲸、捕磷虾，使生物资源锐减、南极的垃圾。

	1感受科学家不畏艰险、勇于探索科学的精神。

2  我国的南极考察情况培养学生热爱科学、热爱祖国、为国争光的理想和爱国情怀．

3 树立保护南极环境的意识和可持续发展的观念。



	四.总结
	利用结构式板书梳理知识，突出地理各要素之间的联系，以及人地关系。
	配合老师的提问，完成总结
	培养学生归纳、总结的能力。了解学习区域地理的基本方法。


教学反思：
为体现“学生是学习的主体，教师是主导”的理念，本节课的教学采取学生自主探究活动的形式。将《南极地区》的教学目标设计成探究活动任务。在学生探究讨论活动前，给学生提供图表数据、视频等地理信息载体，引导学生自主探究。
探究活动1  在分析南极地区地图的基础上，认识南极地区地理位置的特殊性。培养了学生的读图、分析地图的能力。效果较好。
探究活动2  总结南极地区的地理环境特征，以及分析气候的成因。此部分的探究活动虽然提供了视频及图表数据，但对自然地理环境的主要要素学生不一定都知道，教师应具体要求从地形、气候、资源几方面来说明自然地理环境。在学生表述南极地区环境特征时，应注重引导学生通过图表说明，并与其它地区作比较。分析气候成因时，需注重培养学生地理的思维能力。
探究活动3 南极科考。设计的科考队员准备哪些物品？调动了学生的兴趣，要鼓励学生大胆发言，带什么物品说出原因。此部分教学安排在学生认识南极地区环境特征后探究，做到学以致用，效果较好，是学生学习的一个高潮。
探究活动4 南极地区的生态环境问题。联系今年和去年的世界环境日主题都与全球气候变暖有关，引出南极地区存在的环境问题，通过图片和时事报道让学生说出南极地区存在的生态环境问题，协调人地关系，树立正确的环境观、资源观、发展观。

在利用结构式板书总结新课时，需突出地理各要素之间的联系，以及人地关系。告诉学生学习区域地理的基本方法。

在组织学生自主探究活动时，需注意调动每位同学的积极性，营造和谐、融洽的学习氛围，加强师生交流、生生互动。

课题：南极地区

执教：西南模范中学  何燕

【教学目标】
知识与技能：

1.说出南极地区的位置和范围，知道南极洲为“冰雪高原大陆”；认识南极地区气候特点及成因；读图说出南极地区丰富的矿产资源和多样的生物资源；
2.在以南极为中心的地图上辨别方向；知道南极科学考察站的名称和地理位置。
过程与方法：

1.读“南极地区”图，说出该区的地理位置和范围，掌握运用地图和相关资料说明某一地区地理位置特点的方法；

2.在问题思考、讨论与解答中，运用地图、地理图表和相关资料创设情景，分析、归纳南极地区独特的自然环境特征。
情感、态度与价值观：

通过了解我国和其他国家南极地区科考工作的成就，培养勇于探索的科学精神，并激发爱国主义热情。

【教学重点】南极的气候特征及成因

【教学难点】南极地区地图上方向的辨别

【教学流程】

[image: image1]
【教学过程】
[导入]：2008年4月15日，“雪龙”号科考船停泊在上海外高桥专用码头 
问：科学考察队员到哪里去考察？（这是中国第24次南极科学考察）
从出发到返航，我们为什么要去南极考察？

从实地考察到凯旋，我们对南极已有了哪些了解和认识？

通过我们今天的学习与讨论，将对南极地区 South Polar Region 有更多的认识

[转承]：科学考察队员能去南极，我们可以吗？近期，广州旅行社推出了南北极旅游线路。

问：我们的目的地是南极地区，而我们要去的南极地区在哪里呢？

让我们翻开图册P24的南极地区图，明确南极地区的位置与范围——Location 

We are suggested to learn the location of it !

一、南极地区的地理位置（Location）

[提问]：（指着极点）有人说南极地区在这个点，对吗？（这是南极点，是地轴南端与地球表面的交点，是指地球的最南端；南极（点）位于南极大陆的中部。）

[讲解]：但是，南极大陆就是南极地区吗？（如果这样认为，你的旅行将无法领略沿海岛屿的景观）

而即使是由南极大陆+周边岛屿组成的是我们所说的南极洲，仍然没有把南极地区的范围说完整。

[引导]：看看南极地区图上蓝色的是……——我们今天说的南极地区，是指南极洲+周围海洋

[提问]：南极洲被哪些大洋环抱？为了便于记忆，我们把南极地区图逆时针转动90度，看看像什么植物？（灵芝或蘑菇）

从蘑菇的顶端顺时针看，大洋：印度洋-太平洋-大西洋

从蘑菇的底端/根部（南极半岛）顺时针看，大洲：南美洲-非洲-大洋洲

由南极半岛去往南美洲会经过哪个海峡？（德雷克海峡，圈划）

[提问]：同学们有没有注意到，我们刚才的读图都是顺时针方向判读大洲与大洋的。为什么在以南极为中心的地图上我们要以这样的顺序读图呢？

[转承]：明确了南极地区的海陆位置位置，我们要出发了，要开始我们的南极地区之旅了，但在出发前我们是否应该作一些准备，指定一个计划呢？——Plan

二、南极之旅计划（Plan）

We should have a plan !
我想我们应该考虑以下三个问题：

Q1:你应该带哪些物品和装备?

Q2:说说你带上这些物品和装备的原因?

Q3:你的考察目的是什么?准备何时出发,停留多久?

我们一一看问题，作准备。

Q1:你应该带哪些物品和装备?
必备物品和装备:
食物、御寒衣物、GPS定位仪、墨镜、十字镐和凿子、南极地区专用地图、绳子
其他需携带物品:

铁链帐篷、对讲机、高压锅、火柴、手电筒、染色剂、防晒霜……
1、南极地区气候特点

（1）气温特点

Q2:说说你带上这些物品和装备的原因?

——为什么要带御寒衣物？（南极地区寒冷，气温低）

[提问]：冷到什么程度？气温有多低？

[讲解]：读极地地区气温曲线图=>最热月气温为-30℃=>用冷一定不足以形容,用寒冷?

该地曾测得极端最低气温-89.2℃=>酷寒

我们在介绍世界气温特点时介绍过西西伯利亚的奥伊米亚康是北半球寒极,其极端最低气温为-71℃

所以南极地区足以可以说是=>世界寒极

（2）降水特点

[转承]：但气温是气候的一个要素，还有一个要素，降水，南极降水如何？少-（极地气候图）极地地区年降水总量<50mm,与撒哈拉沙漠相当。

[讲解]：由于低温，南极地区降水的主要形式为降雪，降到地表的积雪会融化吗？（不会，所以降水极其少）

你会怎样形容南极地区的降水特点呢？（干旱）
但它的干旱景观不是象撒哈拉地区是黄颜色的沙粒,而白色是其永恒的色调,是“白色沙漠”。

[转承]：酷寒、干旱是南极地区气候的显著特征，所以御寒衣物是必须的。

[提问]：低温导致降水稀少，但又是什么原因导致低温的呢？让我们回到南极地区图，看看能否从图中找到答案？

2、纬度位置

[提问]：问：我们看一下南极大陆与南极圈的位置关系怎样？（南极洲几乎全部在极圈内）

从中、高、低纬度看，属于？（高纬度地区）

[提问]：问：高纬度与低温有何联系？（高纬度，导致单位面积接受的太阳光热少，斜射角度很厉害）
同时，大部分属于世界五个温度带的？（寒带）
但不仅是高纬度，南极洲也是七大洲中纬度最高的大洲——纬度最高。

从经度看，0°、90°E、180°和90°W与南极地区的位置关系如何？（不仅这四条经线交于南极点，所有的经线都交于南极点）——跨经度最广。

[讲解]：在地球自转的过程中，如果从南极上空观察，是呈什么时针转动的呢？（顺时针）
如何用箭头在图中表示呢？又因为地球自转方向是自西向东，所以我们分别在箭头的两端标上代表东西方向的字母E和W，如何标注？

所以有人说站在南极点上只会面对一个方向，现在你应该不难解释了（面朝北）
事实上，从南极洲任何一个位置来看，其他大洲都位于北方，因为南极点是地球上最南点。

3、地形特点

[提问]：除了纬度高导致低温，还有什么其他原因吗？

提示：有没有注意到南极地区图上，整块南极大陆呈现的是什么颜色？（白色）分层设色的白色代表什么？（陆高海深，高海拔）

“七大洲平均海拔高度比较图”—>南极洲成为七大洲中平均海拔最高的大洲（剖面图）——南极洲平均海拔2350米

[提问]：高海拔与气温有何关系？（海拔越高，气温越低，同时空气越稀薄，空气中含氧量也越低）
[转承]：一方面，我们解释了导致低温的原因：高纬度，高海拔。另一方面，我们也能理解为什么还需要高压锅和氧气瓶等装备了。

但当我们在回过头看南极的海拔高度，在2350米的平均海拔中冰层平均厚度1720米。如果不计算冰层厚度,530米(大洲第五)，这厚厚的冰层使南极地区展现给我们的景观是——冰天雪地。

在这样的环境下，你应该能够解释为什么带墨镜了？（墨镜防止眼睛被白雪反射的光芒灼伤）

十字镐和凿子用于攀冰山过冰缝

所以有人不为过地说“白色是南极地区永恒的色调？”
（展示冰山、冰河、海冰 & 冰盖上的积雪和冰山,冰盖的边缘图片）

所以我们可以概括填写南极地区的地形特点：南极的冰雪覆盖，平均海拔最高

[讨论]：

有人说：南极大陆冰川是巨大的固体水库,提供淡水资源 => 南极大陆的冰,体积占世界冰量总体积的多少?90%,是巨大的固体淡水库,西亚有些国家在研究如何利用这些冰川淡水（连接到图片）
也有人说：如果南极大陆冰川全部融化，将产生怎样的后果？ => 如果南极的冰全部融化,对海洋的直接后果和沿海平原及岛屿产生的间接后果会怎样呢?
你怎么认为？

——为什么带绳索？

绳索在遇暴风雪时将人串在一起安全

南极地区也是多风暴的，这个风有多大？我们听听风的声音（视频）

[讲解]：通过视频，我们有了直观的感受；让我们再从具体的量化数据中看一下这风的“威力”。书本P118，9（我们所知道的12级台风风速每秒30多米，就向近3年对对上海有影响的07韦帕，06麦莎，05桑美。中心风力皆在13级以上，上海还只是受其外围影响，风就已经十分猛烈，更不用说登陆地的风力了，40米每秒的风速。但在南极大陆上风速可达每秒百米，所以当台风“遇上”了南极烈风威力就小了许多，被称为“风库”。）
[小结]：南极地区气候特征：酷寒、干旱、多风暴

[转承]：带上这么多有用的装备，但面对自然环境及其严酷的南极地区，我们为什么要去呢？

Q3:你的考察目的是什么?准备何时出发,停留多久?

三、南极地区的资源

1、动物资源（Animal）

[提问]：你知道的南极地区的动物有哪些？

（学生回答）

[讲解]：企鹅——南极真正的主人，磷虾——体内富含高蛋白，蓝鲸——目前世界上最大的哺乳动物等；

[转承]：除了动物资源，南极地区还有其他什么资源？

2、矿产资源（Mineral）

（学生读矿产资源图，说出主要矿产）

[讲解]：南极地区存在着煤、铁、金、银、铜、铂、铬、锡、铅和石油、天然气等220多种矿产资源和能源，有世界上最大的铁山、煤田和南大洋富饶的海洋生物资源，堪称是地球尚未开发的“聚宝盆”。 
[转承]：南极地区丰富的资源和原始自然环境，为科学家进行气象、冰川、地质、海洋等学科的科 学研究，提供了领域最为广阔的天然实验室。迄今为止，已经有40多个国家在南极建立了80多个考察站，对南极进行了多学科考察。 
四、南极科考（Research）

1、科学考察站

[讲解]：1984年12月31日，南极考察队登上乔治王岛,并举行长城站奠基典礼，第一面五星红旗插上了南极洲——长城站1985年建立；中山站1989年建

[提问]：读南极地区图，找到长城站和中山站的位置

[提问]：哪个站有极昼极夜现象？——极昼极夜现象图片

[转承]：我国之后多次的科考活动都是在这两个考察站中开展的。回顾历次考察的时间表。

（教师展示历次南极科考时间与任务表）

[提问]：读历次科考时间，思考：历次科考选择在几月份出发？正值北半球什么季节，历经什么节气？为什么选择在该季开展科考？

（11、12月，冬季，正值冬至前后，太阳直射点在南回归线附近移动，南极的极昼，是南极地区的暖季；便于在白天的科学考察工作6月去不适合，是极夜，很多海洋生物不活跃。）

2、科考时间与活动

（教师展示科考装备、科考活动、环保活动等图片；介绍中国科考对与国外考察队的交流）

在考察活动中我们也遇上了别国的科考团队）

[转承]：事实上，同学们在南极地区图上不仅可以看到我国建立的科学考察站，同时也可以看到别国的科考站，南极地区作为全人类的财富，为各国的考察与访问提供了场所，这在“南极条约”的相关内容就有规定

承认为了全人类的利益,南极应永远专为和平目的使用,不应成为国际纷争的场所和对象

“我国开展南极科学考察工作２０多年来，队员们换了一批又一批，但是“爱国、拼搏、求实、创新”的“南极精神”始终代代传承。”

3、科学考察之奇

——魔幻的极光世界；紫外线防护；最大的天然冰箱；最干净的大陆,很少得感冒；

[转承]：“南极之忧”——冰川消融、鲸类减少和臭氧层空洞等；

[提问]：作为一个有意去往南极地区的旅游者,你会向你的同伴提出什么忠告!
（不要留下任何东西，除了你的脚印！不要带走任何东西，除了你的记忆！）

[结课]：南极之疑
世界上第一个登上南极大陆的人是哪个国家的？

南极考察站如何抵御狂风？

南极海鱼为什么不怕冻？

南极地区的煤是怎样形成的
教学反思：

本堂教学特点在于：1、以南极地区之旅为主线，通过激发学生兴趣讨论旅行准备物品，及原因分析，进而，以分析南极地区自然环境为重点；2、教学设计注重对前后知识的穿插与巩固，如讲解南极气候特点时充分联系世界气温和降水，以及极地气候图判读的旧知识；又如，讨论科考时间时联系地球公转的知识等；3、重视对学生读图能力的培养，相继利用景观图、专题地图，分析南极地区的气候特点；4、在科考活动、南极精神介绍与南极条约讲解中渗透与升华爱国主义情感教育。

由于是借班上课，师生是首次合作学习，主要心得有：1、课堂的及时调整：既要做到不打乱原先的教学流程，又要顺应学生的思路，只有在问题设计的难易度上作出及时调整；2、课前的充分准备：即精心的备课，同时包括对多媒体课件的设计上，在编排上能“即点即现”，符合学生的认识过程；3、营造轻松的课堂氛围：新课依始，以贴近学生生活的新闻作导入，结课时以“南极之疑”的思考性问题留有“回味”。

同时本堂课的教学过程仍存在以下不足：1、在课堂上的及时调整能力与经验有待锻炼与积累；2、问题设计对学生的学习兴趣激发略显不足；3、学生的课堂活动设计不多；4、考虑如何针对不同学生的学习能力特点开展分层教学，真正达到因材施教的目的。
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