小学学习“综合活动”准备期活动目标综述
                          徐汇教师进修学院    赵萍
为加强小学与幼儿园教育的衔接，有目的、有计划地让新生从幼儿到小学生角色转换的“缓冲期” ，从幼儿园向小学的平稳适应的 “过渡期”，踏上学习旅程尝试幸福行走的“哺育期”，特在小学一年级入学初期设置2－4周的学习准备期“综合活动”，以着重关注学生学习兴趣、学习习惯和行为习惯的养成，促进师生情感交流，让儿童进行入学适应教育。
通过2-4周的学习准备期“综合活动”，我们应努力达成以下目标：
1、 通过游戏、示范、情景模拟等活动形式，能初步适应并喜欢学校生活，愿意和老师、同学交往。
（孩子对小学学习的最初感觉，可能会影响他们整个人生的学习心态。因此，“学习准备期”，很在乎孩子对学校的“第一感觉”。教师应将关注点集中在上学的态度和与人交往上。提供各种游戏活动形式，激起学生喜欢学校生活，愿意上学；通过集体、小组、分配任务等活动组织形式，认识班级任课老师，熟悉同班同学，友好相处，互相帮助。引导适应小学生活。）
2、 通过各种学习活动、感受学习活动的趣味性，对学习、活动产生一定的兴趣，并不断产生好奇心
（培养兴趣，是为了让学习产生永久的动力；因此，在准备期放慢进度，是为了给将来学习增加发展的潜力，“综合活动”的设计应丰富多彩、增强活动的趣味性，便于学生模仿、感受和尝试，寓教于乐；在开展综合活动过程中，随时观察和记录学生的情感、态度和行为表现；教师的评价应以肯定、鼓励、赞扬来激励学生，使学生感受点滴的进步，体验成功的快乐，获得自信。）

3、 通过训练、竞赛、儿歌等形式，了解学校生活的基本行为规范要求，并积极付诸行动。
（养成习惯，是为了获得终身学习的方法。在综合活动过程中，要关注学生的生活条理和行为习惯。鼓励学生和家长参与评价，加强家校互动，引导家庭教育，让学生适应学校的作息时间，在老师的指导下能初步安排自己的日常生活；能初步辨别学习习惯和行为习惯的好坏，能在老师提醒下，努力养成好习惯。）
“综合活动”准备期围绕“学习兴趣培养”、“学习习惯和行为习惯养成”、“师生情感交流”三个要素进行设计。“综合活动”准备期侧重从学校课程、教学活动的角度进行全面有计划的教育，是学校正规教育的组成部分，而不是简短的“入学教育”， “综合活动”的内容可以按模块或主题来设计、实施。
