漫谈数学教学中的“乐感”

前几年，我读到一则名人轶事，题目是“爱因斯坦的遗嘱”。大家都知道爱因斯坦是上世纪最伟大的科学家，但较少有人知道他又是一位音乐爱好者，恐怕更少有人知道，他拉小提琴的水平，竟能达到专业的水准。据说他临终前，周围的人看到他蠕动着嘴，好像有什么话要说，猜想是不是有什么财产分配不放心的，或者还有什么科学发现没完成的……？想不到他临终前的遗嘱竟是：“我要死了，我最大的遗憾是我再也听不到美妙的莫扎特音乐了。”可见他对音乐爱好的程度，并不逊于对物理、数学的爱好。我想，他的小提琴要拉到这种水平，那要占用他人生多少的宝贵时间和精力啊。然而，他仍不失为一名世界级的顶级科学家。
我爱数学又很喜欢音乐，那么这两者之间是否有矛盾？回答是肯定的：不矛盾，不仅不矛盾，而且是相通的。
下面我想就这几年来，自己在数学学习与数学教学活动中，偶发的一些音乐感觉或启示。
一、力求数学教学中的“音对”和“音准”
我们知道任何一首乐曲都是由不同的音符所组成。不同的音符组成了不同的乐曲。我们在演奏或演唱这些乐曲时，首先要把音弹对、唱对、拉准。即不能弹“错音”、拉“走音”。尤其是在初练时，千万不能还未学对，就“花俏”起来。显然“错音”、“走音”连篇的乐曲，再好听也不会好听到哪里。特别是一旦坏习惯成自然，就很难改了。 
其实一个“对”和一个“准”字，对数学学习与数学教学而言又何尝不是如此。我们解数学题，不就是为了追求一个“对”字吗？因此，在学习一个数学的新概念、新的公式、新的内容，一开始就一定要严格规范。首先，要“对”和“准。不能还未学懂就想走“捷径”。这就是我们通常所说的，先要抓好数学中的“三基”。同样我们在数学教学或备课中，也要力求把数学目标抓“准”，把每一个数学概念，甚至每一个数学术语讲对。在备课或教学中，如果遇到对于自己一方面自以为是的“得意之作”，另一方面又吃不准这样安排是否贴近教学目标，这样“提法”是否正确，不敢肯定。那么，宁愿割舍这一得意之作，或查有关资料确定以后，再作安排。此时，“对”和“准”是第一性的。不然，它会给我们的教学带来后患——“误人子弟”。
在一次数学教学交流活动中，有位老师在上分母有理化这堂课时，小结到：当分式的分母，是单项式时，即
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当分式的分母，是多项式时，即
[image: image3.wmf]y

x

±

，则原两项和乘以两项差，两项差乘以两项和
[image: image4.wmf])

)(

(

y

x

y

x

+

-

。
显然，这样的小结对学生理解记忆分母有理化是有益的，但这里把
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称为单项式，把
[image: image6.wmf]y

x

±

称为多项式是“不对”的
又如，在我们的另一次数学教学交流活动中，有位老师在上图形旋转这堂课时，用教室天花板上正旋转着的风扇，教室外天空中正在飞行的飞机的螺旋桨为例，作为导入。似乎不是很“准”，因为，尽管风扇的旋转以及飞机螺旋桨的旋转也是图形的旋转运动，没有错。但它们的转速都是每分钟上千转甚至上万转，而课本中所学习讨论的图形的旋转一般都比较慢，且都小于一圈。经老师们讨论研究，提议用“荡秋千”、“钟摆”、“汽车转弯”为例作为导入，相对更为贴近教学目标。
二、把握好数学教学中的“节奏”

练一首乐曲，除了把音弹对、唱对、拉准之外，同样重要的就是把握好音乐的节奏。即不同的“音”注意要在不同时间内去表现它，不能太快，也不能太慢，更不能随心所欲地去表现它。
把握好“节奏”，在我们的数学教学中又何尝不是如此：
我感觉主要有两个方面的节奏。

1、教学语言上的节奏。

课堂上教学语言的速度不能太快，也不能太慢。如果太快，学生的思维跟不上。尤其是当教师提问后，教师自己不能心太急，一定要留出必要的“休止符号”，让学生有较宽裕的思考空间。不然的话，学生经常回答不出来或答错，久而久之就会对答题产生恐惧心理。举手发言的人就会越来越少。当然，教学语言的速度也不能太慢。速度太慢，不仅会影响教学容量，也会使得课堂教学拖沓、沉闷、松弛。难有好的教学效果
如何把握好其节奏的快慢，取决于不同的阶段，不同的内容以及不同的教学对象。
例如，初学一个新的内容可以讲得慢一点，而复习时可讲得稍快些。如果所讲的内容或所提的问题，概念与概念之间的跨度较大，可讲得慢一点。另外还要考虑，不同班级的整体学习状况。甚至在上课时通过观察学生学习的精神状态和面部表情，而采用不同的速度。
一首优美的音乐作品的演奏，不可能没有“激情”和“抒情”。同样一堂成功的数学课，也不应缺乏应有的激情和抒情。而这在很大程度上体现了你对速度和力度的掌控和把握。
2、教学内容上的节奏。

数学教学有个很大的特点，就是反映同一内容或环绕同一知识点的习题编选，可以编选的很简单，又可以编选的很难。有关数学习题，真可谓是题海茫茫，其中不乏许多“经典”之作。随着时代的发展，结合现实生活的新型习题，又层出不尽。显然，能让我们的学生通过这些习题的练习，对巩固提高学生的数学知识和能力是很有意义的。但是要注意的是，不要过多、过早地给学生“出难题”。不仅要有所选择，更要注意把握好这一由浅入深、合理合时，逐步“出台”的节奏。直至教与学恰到好处“合拍”。才是达到最佳的教学效果。
    三、重视数学教学中的“艺术处理”

    一首乐曲，当我们已能弹对音又掌握了它的节奏，接下来，有必要对它进行一定的“艺术处理”，使之“锦上添花”。例如：何时、何处注意轻重缓急，何时、何处加有装饰音、颤音等等，使之更有艺术感染力。
    同样，一堂数学课，在我们的备课，或在课堂教学实施中。在比较严谨规范，又能贴近教学目标的前题下，也应考虑给这堂课设置一些“装饰音”，进行一定的艺术处理。例如：安排设置一个既贴近教学目标，又别开生面的“导入”；设计或选用一些令学生感兴趣的例题；具有亲和力，幽默风趣的语言或者小插曲；恰到好处的多媒体的运用展示；安排、设计一项对教学内容有所启发的操作实践活动；甚至一黑板漂亮、整洁，步局合理的板书，等等。都是值得去考虑的“艺术处理”。使每堂课尽可能有一、二个“亮点”。使“科学”插上“艺术”的翅膀。从而使你的课更有魅力、更精彩。让更多的学生 “喜欢你”，“喜欢你的课”。
四、激发数学教学中的“情感性”

俗话说：“诗言志，歌言情”。

音乐之所以能被大众所能接受，就是因为它充满了情感性。特别是那些艺术性较强的音乐或歌曲，对人的情绪的感染、心灵的震撼、情感的激发是无容置疑的。这与你懂不懂音乐，是毫无关系的。
其实数学也充满了这种感染力。例如：
数学的逻辑性、趣味性、技巧性。
一道数学题你可以用常规的方法来求解，也可以另避蹊径、抄小路去“巧得荊州”。一道数学题又如棋盘上一盘残局，眼看将死，经过苦苦思索，突然眼前一亮，顿出妙棋一着，一下转败为胜，完成了不可能完成的任务。
此时，解题者产生的胜利者的快感，毫无逊色于艺术给人带来的情感。
再如：数学的应用性和广泛性。
数学来源于生活又高于生活，生活中无处不有数学，生活中又无时不有数学。大到“卫星上天”、小到“超市购物”，其使用“价值”，实用“价值”无法估量。若在生活中爷爷、奶奶难解决的问题，而你这“小孙子”能用数学方法巧妙解答。令爷爷奶奶心服口服，赞不绝口。此时，给孩子产生的自豪感，也会毫不逊色于艺术给人的带来的情感。有一次，我给学生布置了两道课外作业，要求能与家长共同参与完成，题目是：1、你家里安装“分时电表”了吗？安装和未安装分时电表哪一种更省钱？；2、给你几种不同的手机话费套餐，哪一种更优惠？哪一种更适合你？学生们很感兴趣，竟取得了意想不到的效果。
作为一名数学教师，在自己的备课中，课堂教学实施中，能多多注重激发这种数学教学中的“情感”性，不仅对自己的教学水平的提高，更对学生今后的发展，会产生意想不到的深远意义。
五、教与学的和谐“共鸣”是我毕生的追求

我业余学习音乐多年，“玩耍”几种乐器。觉得各种乐器各有特色。其中提琴是最难学的，而提琴的音色又是最美的。它娓婉细腻、温柔优美，是任何乐器所不能替代的。撇开演奏者的水平不说，就提琴音色本生而言，就很独特。从发声原理角度来看，它的声音是由弓摩擦弦而产生振动所得的“声源”，再通过音桥传递到如葫芦瓢似的音箱，与音箱的固有音频产生“共鸣”，而发出如此的提琴音色。
提琴特有的这一形状，不是为了好看，而是为了追求最佳的，提琴特有的和谐“共鸣”音色的需要。有人试图改变现有提琴的形状，都不能达到如此美妙的音色。可以说提琴的音色是人类应用“共鸣”的杰出典范。

我想，我的数学的教与学，是否也能达到小提琴音色般的和谐、共鸣。我认为是可以的。一位教师不管你采取何种教学方法，选择什么样的教学“节奏”，关键是你的这一“声源”，通过你的不断努力寻找，探索，倘若已能与学生学习状况的“固有频率”相匹配、相合拍了。那么，小提琴般优美的音乐总将在你耳边响起。
可惜，我至今未能达到，然而，它且是我毕生的追求。 

——园南中学

     袁芝华
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