寻找生活中的探究主题，培养学生学习兴趣
田林一小   景 虹
研究型课程是在教师的指导下，学生自主地运用研究性学习方式，获得和应用知识，发现和提出问题，探究和解决问题的学习活动。研究型课程在小学称为探究型课程。探究型课程作为一门全新的课程，除了要了解它的基本性质，目标，内容，评价原则与方法以外，更多的是要靠教师自己亲自摸索，实践，不断调整方式方法来更好地进行探究型课程的教学。
我很有幸成为了第一批使用《小学探究型学习包》开展探究型课程教学的教师，我想就自己的收获与体会与大家一同分享。
一、源于生活的探究主题才能吸引学生
在《小学探究性学习包》中有许多探究主题，这些主题大多数都与学生的生活息息相关，有的能帮助学生关注、了解自我和社会；有的能使学生养成对周围事物和现象的好奇心，求知欲，具备乐于尝试，主动探索的精神。每一项探究主题都可以挖掘到许多元素。比如《花的世界》可以探究“花为什么有那么多颜色？”“花为什么有香味？”“花究竟有什么用？”《辨别有毒塑料袋》可以先让学生观察塑料袋有哪几种，再教会学生辨别塑料袋的方法，谈谈对“禁塑令”的看法。《天气预报》可以让学生了解一下天气图标，也可以认识、观察可以预示天气的植物。……
探究课以其独特的上课形式，丰富的探究内容，注重体验，注重综合能力的培养而深深吸引学生。比如我在教学《辨别有毒塑料袋》一课时就设计了这样的教学环节：
该如何区分塑料袋是否有毒呢？大家可以试一试这样做，然后再完成表格。
1）摸一摸：看看两种塑料袋摸上去有何不同的感觉？ 

同桌互相摸一摸食品袋与垃圾袋的区别。
2）听一听：用手搓揉塑料袋，听听哪个声音清脆？
以小组为单位揉搓不同的塑料袋。
3）闻一闻： 塑料袋燃烧的气味一样吗？
教师来做此试验，分别点燃食品袋与垃圾袋，学生只需闻一下味道的差别即可。
4）做一做：把几个塑料袋同时压到水盆盆底，再放手，看看哪个先浮起来？
以大组为单位，将不同的塑料袋放进脸盆，按到盆底，观察变化。
表格
	 
	无毒
	有毒

	摸一摸
	光滑
	不光滑

	听一听
	声音清脆
	声音沉闷

	闻一闻
	有蜡烛味
	气味刺鼻

	做一做
	很快浮起来
	不完全浮起

	看一看
	白色 ，透明
	彩色


这个环节的设计让学生亲自感觉，亲身体验。通过摸、听、闻、做等感官感受来了解不同的塑料袋的特点，他们很乐于参与，更是迫不及待的要把发现告诉大家。这样的形式取得了较好的教学效果，又大大增加了学生的学习兴趣。
二、符合学生心理需求的探究活动更能激发兴趣
“学习任何知识的最好方法是亲历的探究”。以观察、触摸、试验等各种方式进行探究，学生必然会有所习得，也有所思考，继而会产生更有价值的可以进行长期探究的问题，那么学生的学习就不仅仅停留在老师所提供的内容上，而是会自发地关注探究内容。这就要求教师做一个有心人，不仅要了解学生想些什么，需要什么，而且要开动脑筋设计一些令学生感兴趣的教学环节。
比如探究关于《天气预报》的内容时，我告诉学生三色堇可以预报天气，它的叶片对气温反应极为敏感，当温度在20℃以上时，叶片向斜上方伸出；若温度降到15℃时，叶片慢慢向下运动，直到与地面平行为止；当温度降至10℃时，叶片就向斜下方伸出。如果温度回升，叶片又恢复为原状。因为学校门口正好种着三色堇，所以一到下课时间，大家都连忙跑到花坛前去观察三色堇，不仅如此，以后的一段日子，他们做到了一日三看，早晨上学时、中午休息时、下午放学时都会去观察一次，俨然成了一个个小植物迷，有的学生还会每天参照天气预报来观察花朵做记录呢。
后来恰逢我校的科技月活动，学生对校园里的植物逐一进行观察，把不同植物的名称，花季，功效都记录下来。看到大家对植物如此感兴趣，于是我又确定了新的探究主题《校园植物知多少》，经过连续几节课的探究，学生知道了：植物可以美化环境； 可以减少污染、净化空气；可以调节气候； 植物可以减弱噪声；有些植物还可以入药呢！
从观察可以预报天气的植物到探究植物与人类的密切关系，虽然是无意中找到的探究主题，但是因为学生有积极的愿望和探究的兴趣，因此又成了一次培养能力与运用知识相结合的活动，也让学生真正地了解植物，形成爱护绿化的意识。
三、学生自主探究生活中的问题更能提升潜能
《小学探究型学习包》中的内容虽然有许多非常好的内容，但也有一部分内容需要学生通过网络，实地考察等形式进行探究活动。由于我们班的孩子们大多数是外来务工人员的孩子，受到家庭条件的限制导致他们无法进行这样的探究。而学生通过几年的学习已经掌握了一些探究的方法，因此到了中高年级，我引导学生进行了一些自主探究的活动。
此时的教师觉得可以由扶到放，只要提供一定的“问题”背景，启发学生观察思考，提出问题，就能确定探究的课题了。当然这些探究的内容还是要从学生的家庭生活，社会环境中寻找的。
比如我发现大多数学生居住的房屋是一些私房，生活设施简陋，存在许多隐患。就让学生先对自己居住的小区进行实地观察和测量，记录是否有消防栓、供电，供水，供气设施；是否有医院、超市、邮局、菜场等配套设施。从而使学生意识到自己生活的小区是否属于成熟小区，有哪些安全隐患是自己和家人要注意的。围绕这个问题，学生确定了《我所居住的小区》这一探究主题，开始了自主探究：设计自己心目中的理想的小区；对如何改善小区环境提出建议；对父母乃至小区居民进行安全意识的宣传。
又如许多学生放学后喜欢到学校对面的小店买零食吃，还光顾无证摊贩。大家又确定了《挑选食品的学问》这一主题。学生从食品包装袋入手，采用观察法了解是否有生产厂家的地址、电话，是否有保质期，是否有成分配料表，是否有安全检验标志。采用问卷法调查购买小摊点上的食品是否存在食品质量问题。最后进行交流会，大家纷纷说出自己的体会。
通过探究，学生不再去光顾无证摊贩了，也不会去购买廉价的零食了。接着我又利用班级里一些家中经营蔬菜、水果生意的学生资源，让他们教会大部分同学该如何挑选蔬菜和水果。学生学好后马上实践，一时之间都成了“采购小能手”，一到双休日就帮着父母去菜场选购蔬菜、水果。
这几个探究主题完全与学生的实际生活息息相关，无论是收集信息，还是整理归纳信息，乃至研究方法的选择，学生都可以自主完成。无疑，这些内容既能激起学生浓厚的探究兴趣于积极性，又帮助学生积累了可贵的生活经验。可以说做到了对学生不仅“授之以鱼”，而且做到了“授之以渔”。
探究型课程的学习遵循的基本规律是让学生经历从发现问题、尝试探究、初步解决问题到成果展示和交流的研究过程。我觉得探究课所要探究的内容最好是源于学生生活，利用学生已有的生活经验和对事物的认识程度对已经十分熟悉的事物或现象重新认识，这个过程中既有对原有经验的概括、归纳与提升，又有新的发现和思考。在这过程中学生的探究意识以及研究问题的能力得到了培养和锻炼。更重要的是学生学得很快乐！我们必须正视探究型课程的地位和价值，把它视为培养小学生综合学习能力一个好途径，好抓手！
在带领学生进行探究的过程中，作为教师，也要不断摸索、调整、改进自己
的教学策略，提升自己对课程的认识。我要力求转变自己的角色，真正成为“最
好的引导者和倾听者”，让学生经历自主地发现问题、研究问题、解决问题的探
究过程。与学生分享彼此的思考、经验和知识，交流彼此的情感、体验与观念，
丰富自己的学识。 
