在头脑奥林匹克活动中体验合作的快乐

光启小学 汤英

1． 活动背景：

随着社会经济的发展，独生子女的增多，学生们离互助友爱、合作越来越远，他们常常不懂得谦让关心，不懂得合作交往。而头脑奥林匹克竞赛虽然是一种创造性的解题竞赛活动，但是它的特点是通过集体解决具有挑战性、不止一个答案的题目来向每个学生提供创造性解题机会，从而在培养学生的动手能力、扩散性思维能力的基础上进一步培养学生尊重他人、善于与他人合作的团队精神。
我们学校是市级科技特色学校，如何充分利用好这一资源，在开展科技活动的同时既对学生进行科技知识的启蒙、培养他们对科学的兴趣，养成科学的思维习惯，学习用科学的态度和方法去观察问题、提出问题、分析问题、解决问题，同时又能通过科技活动，培养学生的合作精神、进取精神以及责任意识？经过几年实践，在总结经验的基础上，学校决定把“头脑奥林匹克创新大赛”作为学校的长期工作之一。学校要以“头脑奥林匹克竞赛”的形式为载体，给学生一个课内、课外和校外的实践机会，让学生在广阔的空间中思考，在讨论评估中展现，在动手实践中学会合作和进取。真正使德育走进学生的生活世界和心灵世界，形成“过程有学生参与、形式易学生接受、成效让学生认同”的德育工作特色。

2． 活动的组织形式：

1．抓校园环境建设，营造良好的物化环境。
良好的OM活动的环境，浓厚的科技教育氛围，对学生的意志、行为、价值观等起着潜移默化的作用，如何给学生提供更多的探索空间和创造的空间，为培养学生的创造能力提供了较好的客观物质基础呢？为此，学校提供学生讨论、研究、动手实践的训练场地、模型制作室；配置了多功能机床、台锯、台钻、计算机的创新工作室；学生作品展示室；OM活动专用室，因“室”而异的标语和名人名言对营造良好的科技教育环境起到了画龙点睛的作用。
2．抓教师队伍建设，营造积极的心理环境。
苏联人道主义教育代表人物苏霍姆林斯基的教育原则是，让每一个学生都抬起头来走路，教育的技巧和技术就在于老师善于打开他们精神发展的领域，并使其达到一个高度，从人的自尊感和自信心的源泉中吸取力量，唤醒他们巨大的潜能。如何使学生的潜能在活动中得到最大程度的发挥，关键是要有一支热爱教育事业，热心科技教育的教师队伍。每次参加OM比赛，学校的许多老师都参与了有关的组织工作，音乐老师负责艺术方面的指导，体育老师训练学生搬运杠铃片，美术老师负责道具装饰的指导，班主任做好学生、家长的工作，保证训练时间，后勤满足有些材料的应急之需，学校各方面共同发扬团队协作精神，显示出开展OM活动的合作氛围。

3.为学生搭建展现才华的平台，在活动中自行自我教育。

活动分为三种类型：一类是普及型，表现为全体学生共同参与的活动，以激发学生兴趣，培养科技意识为重点。

场景一：

2006年2月27日，全校同学进行了“我是创造之星”的奇服比赛。赛前一周，学校大队部就向大家发出倡议：团体努力，扩散思维，人人出力，用各种废旧料材料，制作创意服装。
一星期中，全校同学积极参加，既动手，又动脑，利用了各种材料，制作出一件件风格迥异的“奇装异服”。有的同学用餐巾纸做成了漂亮的百折裙，有的同学用废旧的塑料袋缝出了旗袍。有的用光碟拼接出一件“未来战士服”，有的用吸管连接成“水底世界装”，更有同学别出心裁，用树叶制成了背心，颇有些“人猿泰山”味道。一时间，T型台上，“蝴蝶衣”、“水晶装”、“恐龙服”、 “公主裙”应有尽有，令人目不暇接。大家以班级为单位，向全校师生展示了自己的创意服，操场顿时成了时装表演的秀场，成了同学们创造性思维展示的舞台。
这样的活动，学校每年都要开展。通过这样的活动，同学们开发了自己的创造力，培养了创新精神和团队合作精神，真正体会到了创造的乐趣。
　场景二：

2005年7月12日到7月14日，学校与徐家汇街道联合举办了为期三天的“普及OM－－社区学校科技活动”。王校长亲自挂帅，不仅为孩子们准备了活动材料，还当起了“高空落蛋”的裁判。“OM教练”李庆生老师既是活动的策划者，又是活动的辅导者，孩子们在他的带领下玩得很开心，学得也很带劲。

参加活动的青少年大部分是居住在徐家汇街道的孩子，有的家长也欣然前往。有的来自于长宁区延安初中，有的来自于闵行区实验学校，孩子们在玩中学科学，在动手实践中体会科技活动的乐趣。

学校和街道联合，每年暑期都要举办这样的科技活动，他们在努力地为孩子们创设一个健康愉快的暑期活动场所。

第二类是提高型，根据学生的个别差异，开设各类科技活动，学生根据兴趣、爱好、特长有选择地参加。如：开展一些车模、航模、标本制作、小发明、小制作等制作活动。

第三类是竞赛型，学校每年都积极组织参赛队伍参加上海市的“头脑奥林匹克竞赛”目的是让学生有机会接触校外的世界，为他们今后能更好地融入社会打好基础。

场景三：

2006年2月25日至26日，中国上海第十九届头脑奥林匹克创新大赛在曹杨中学举行。 来自上海、北京、广东、江苏等八省市的中小学生、幼儿园小朋友和德国的中小学生共249个队参加比赛，学校的同学在老师的带领下，也组队参加了长期题《传递技术》、《几何结构》以及即兴题的比赛。
在 3 个多月的日子里，我们 7 名队员利用周 6 和寒假，全身心地投入到强化训练中。我们的口号是：“我们的心是明亮的，我们相信自己，一定能取得最后的胜利！”大家一次次开展“头脑风暴”，精心设计出一个奇妙而富有新意的主题：把情景设在茫茫太空中，地球的环保中心利用“传递技术”，收集太空垃圾，并把它们投射到太阳上焚毁。为了使这一创意化为现实，我们废寝忘食动脑筋，买材料，日日夜夜地钻研装置的结构和外形，群策群力构思情景表演，一遍遍地排练、修改。在 OM 活动室里忙碌，大家只有一个目标：我们一定要夺得冠军，为学校争光。在比赛中，我们面对严厉的裁判，还有许多手持照相机充满好奇心的观众，但我们周围还有充满期望的老师和同学，看到他们，我们就毫无畏惧之心，没一位队员都发挥出自己最高水平。终于，皇天不负有心人，我们成功了。在这次活动中，我们学会了如何在忙碌与困难中寻找乐趣，让每一个细节都精益求精，同时也增强了相互间的信任和协作，让我们在以后的岁月中永远铭记 OM 精神，让智慧的火炬永远燃烧。 
3． 实施策略：

学生在活动的过程中，学生的个体不断与外界交互作用，从这个角度上讲，合作不是一种顺从，而是一种相互认同与接纳。头脑奥林匹克竞赛活动就是给学生提供了一种培养合作精神的绝好机会。

激发学生合作的需要：通过活动，学生们经历了对合作从被动接受再到主动需求的过程，从而积极的投入到小组的合作中，强烈的激发了学生合作的需求。

给学生合作的机会：在活动中，我们创设了激发学生合作的内在动机的情景或交流的意境，给学生提供合作的机会。在平时的活动中，我们把握好每一次合作的契机，在学生引起愤悱之时引导其合作，让他们在交流、争辩中获得启迪、获得灵感。在学生需要帮助时引导其合作，让他们又准确又迅速地完成一个人难以完成的事情，体会到集体的力量。在活动的重要环节中，学生具备了一定的感性认识，小有收获时引导其合作，让他们在交流中迅速领略到他人的思维策略与方法，不断的反思与吸纳，提升到理性的认识。

教会学生合作的方法:我们在平时的小组合作中，大多数学生在领到老师的旨意后就忙活起来，并且是各忙各的，有说有笑。小组内的成员之间没有相互的配合，没有正确的分工，没有清晰的交流，即使产生不同的意见，也不能建设性的解决出现的矛盾冲突，给人一种临时凑合的感觉。要使合作有效，小组必须有明确、合理的分工，在合作交流前，教师应给一定的时间和空间让学生独立的思考，让学生学会大胆表达、认真倾听，不断提高合作交流能力。

评价学生的合作态度:适时的交流、恰当的评价起着导向于促进作用。因此，老师要在活动中不失时机地对学生合作的情感、态度、表现等及时进行恰当的形成性评价。

培养学生“少说多思”的习惯:有时，有的学生不假思考，伤人的话脱口而出，这样既伤害了对方，又给自己带来了麻烦。在活动过程中，教师提示学生凡事要多加思考，少说不团结的话。

　四．教育效果：

学校通过开展科技活动，老师们深刻的感受到了同学们身上发生的变化，自私自利的现象少了，同学们学会了互相关心、互相帮助，养成了能认真倾听别人的意见的习惯。不论在课内还是在课外，遇到问题，在仅凭自己的能力一时不能解决的情况下，同学们首先想到的是和同学合作来共同解决难题。

在活动中，同学们夜深深的感受到，一柸土的成功，即使再少，也得依靠十个手指。一朵花即使再小，也需要雨水的滋润，肥土的给予，阳光的赠与及绿叶的衬托。一个人，就算你雄心勃勃，就算你聪明过人，就算你做好了赤手空拳闯天下的准备，也别忘了“团结就是力量”！

在活动中，家长们也清醒地认识到：动物界里，小巧玲珑的食人鱼之所以能猎食几吨的庞然大物，微小的蚂蚁能逃离洪水火灾，靠得都是团结一致。人类历史轮转，不能靠个人，而是要靠集体的力量才能成就。一个想脱离众人的学生，是新时代的“新新盲人”，藐视忽微会让他穷尽一生也离不开原点几步，顶多只是像沙漠中的过客，一圈又一圈，最后又回到起点。

五．活动反思：

在整个活动的开展过程中，我们也在不断的反思，找寻活动过程中的需要不断改进的地方。如何在培养学生学会合作的过程中，提高他们的自控能力，让学生学会冷静思考，养成凡事要多为别人着想，己所不欲，勿施于人。如何培养学生的大局意识，让学生体会到个人对集体的影响之重要。

我们的学生是未来的希望，他们将生活在更加科技化、分工更加细化、协作更加紧密的时代中。他们协作的质量甚至决定了未来进化的快慢。如果一个学生无论在什么样的活动中都能牢牢地把握住“团结”这一点，这样的学生有可能在现在或在将来的社会中脱颖而出，勇创佳绩。

在教育的过程中，要让学生明白一个巴掌拍不响的含义，提倡互相间的合作精神，培养学生宽容与大度的气质。在教育的过程中，我们还要让教师注意，激励学生合作的目的不是为了合作而合作，更不是为了追求华而不实的教育氛围而做，教育的关键是满足学生学习的需求，激发学生合作的欲望，尽量提供合作的机会，讲究多种解决问题的策略，并建立与之相适宜的合作激励的机制。     

总之，教育不应止于知识与技能的传授，而应以形成完整的人格为最终目的。让学生成为德育主体，提高学生的道德判断能力和明辨是非能力，力求学生在接受教育的同时懂得进行自我教育，培养学生道德教育的自我享用功能，并尊重德育主体的“个性”，因人施教，充分发挥学生的个性，达到“教是为了不教”的德育最高境界。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          

