                   在教学的实践与反思中成长
                                   ——记一年级教学公开实践课《我快乐》

求知小学——汪佳知

2008年12月15日下午，我有机会向我区的小学音乐教师上了一节课题为《我快乐》的一年级公开教学实践课，虽然由于我的稚嫩，在课堂教学上还有诸多的不足，但是通过从教材的分析，教案的撰写以及到教学设计在课堂上的实施，这整个过程都让我在音乐课的教学上得到了不少的认识和提高。

教案的撰写能力是每个老师必须具备的职业技能，教学方案的设计需要教师潜心分析教材、组织教材，根据教材和学情设计教学方法，还要能够正确的演绎教材作品以及以书面文字形式规整成文，最后见诸课堂实效。对于一个年轻教师来说确实非常不易。这次公开教学的经历，是我获益匪浅。要上好一堂课，是要在不断钻研、不断反思中研磨而成的。作为一名教龄才一年的婴儿级教师的我，非常有幸地获得诸多前辈的扶持与教诲，在此一并表示由衷地感谢。我将这节课的课前与课后做一个梳理，记录我在这个过程中的点点滴滴，与我的同行和同龄人，一起分享我教学工作的成长喜悦。

1、 教案撰写

1、 分析教材

在起初写这篇教案时 ，我只是一味的把教参上的教学目标作为自己上课的教学目标来指定并没有加入自己的想法与理解，因此，所写出来的教学目标给人感觉虚、大、空，没有实质的教学意义，在我区教研员黎老师和中心组成员的指导下，我对自己的教案也提出了疑问“是呀，学生是不是能从一节课中理解《金色的童年》中学生对祖国的热爱呢”“学生是不是能够完成事先指定的教学目标呢”，针对一年级学生的实际情况，我对教案做了修正，懂得了音乐学科应以其本体——音乐在课堂教学中发挥作用，让学生音乐中感受其三拍子的韵律感，感受曲与词的美妙结合所传递给人们的快乐感，这样的教学目标，才符合“三维目标”整合的要求。在设计欣赏《金色的童年》环节上，我忽略了对歌曲背景的介绍，起初我简单地认为这首歌曲创作于五、六十年代，那时候的情景对于我们现在一年级的学生而言好象是太遥远了，因此在第一稿教案中我并没有对这首歌曲的创作背景进行介绍，但是经过黎老师的帮助，我明白了音乐学科不单是一个知识技能的传递，它还具音乐人文的功能和审美功能。要让学生真正理解歌曲《金色的童年》所传递的快乐情绪，就要清楚地了解歌曲的背后故事，如此不仅能帮助学生感受歌曲的快乐情绪，也起到了“教书育人”的育德作用。

2、 学情分析

通过对这课教案的撰写,我深刻感受到学情分析的重要性,只有充分了解了学生的情况才能写出适应学生心理的教案来,从而达到其教学的目标.我这次所执教的年级是一年级，针对低年级学生的年龄特点：好动、好奇，我对自己的原始教案也做了一次次的修正，也对“唱游”这两个字做了认真地剖析，力求做到将"唱"与"游"相互融合，特别着重是在“游”这一环节上，我做了大量的实践工作，即要做到让学生感受到快乐的情绪还要符合教学的目标，因为复习演唱与欣赏的两首歌曲都是三拍子的，针对这一共通点我设计了简单的舞蹈动作，满足了学生好动的特性，再结合自己本身的特长——手风琴，也让学生有了别样的听觉感受，这一教学设计满足了一年级学生好奇的心理特点。另外在教案的撰写上我还存在着“备自己不是备学生”的问题，因为我选择开课的这个班级，学生唱歌水平自认为还可以，所以在教案初稿时，我设计了两声部的加入，这一教学环节立刻受到了质疑。“因材施教”的“教”法是可取的，但因适合一年级学生的实际认知能力。试教的效果确实与我的想象不一致，让我在教学实践中体会到了课前预设教学方案时需换位思考，改变了应根据学生实际需求进行施教的教学观念。
2、 课堂教学

课堂教学的实际操作是通过教师、学生、教材、和教学环境四个要素共同完成的，教师则在此承担着引领、指导、欣赏者等多种角色。教学的主体思想要在课堂教学中进行实施，因此课堂教学是检验教学水平的最终平台，在前几节课的试教中，我一直存在着这样的一个问题，教态不够亲切，没有很好的做到师生平等这一教学理念，在课后我做了认真的反思，每天照者镜子练习，练习自己如何微笑着上课，练习如何让自己走进学生的心里，我认为这些平时自己忽视的问题恰恰是衡量一个优秀老师的重要标准，我在一次次的错误中提高，在一次次的练习中进步，在教学环节的设计中，我也在一次次的试教中改进，例如：在欣赏老师用手风琴演奏时，原本的设计是让学生坐在位置上听，这样一来虽然激起了学生的注意力但是浪费了一个与学生拉进距离的好机会，于是我立刻进行了改良，也听取了其他老师的一些意见，最终采用了让学生围坐在老师周围来聆听的方法，在课上这一环节使得课堂气氛更加的轻松、和谐，同时也让学生很好的感受到了歌曲中所要表达的快乐情绪，从这一细节说明任何一个很小的举动都能体现教师是不是以学生为主的教学思想，只有把学生放在课堂的中心位置，摈弃老师一味的说教方式，这样的教学环境才能让学生真正喜爱上音乐，真正感受到音乐的快乐，在唱游的教学中音乐无疑是占据着主导地位的,那老师就要把握好语言与音乐的平衡，在先期的试教中我还是出现了教学语言过多的问题,特别是在介绍歌曲背景时,虽然在写教案时肯定了歌曲背景的重要性，但是在拿捏尺度上还是出了问题，多了显得罗嗦，少了又不能清楚的表达意思，通过黎老师的点拨,我反复实践终于想到了把歌词与介绍相结合的方法，这样即解决了歌词的理解问题还帮助学生了解了创作背景，教学的设计是要在反复实践、反复总结中找到更好的方法，在教学领域中经常能听到这样一句话，那就是没有最好只有更好，通过这节课我慢慢地体会到了其中的真谛。

课后，区教研员及中心组老师又对我课中的问题进行分析，例如：当学生在歌曲演唱中生成了事先没有预想到的问题不能及时解决；由于“背”教案而至教学环节的衔接不自然等等，黎老师还要求我对本课进行教学反思，以便今后的改进与通过。是的，经历了这整个过程，我成长了，我进步了，无论是从教学的理念、教案的撰写，以及课堂实践，包括成功与失败我都有了收获和提高。

幸运的我，在刚工作一年之余，就有机会在音乐公开教学的实践中迈出第一步，我将会更加坚定、更加快速的走好以后的第二、第三、第四步......
