怎样当“导”师

                       日晖新村小学  华伟

“探究”即探索追究，即对一种事物、一种现象或一个问题反复研究。探究型课程是由学生自主发现问题、提出问题或课题，自主探究并获得体验的一种课程。在探究活动中强调学生自主选择课题，自主探究。因此，许多课题可能是教师没有接触过的，所涉及的内容对教师提出了极大的挑战。
二期课改以来，探究型课程的开设逐步显示出了它的特殊意义和价值。在探究活动中，学生们懂得了做什么事情都要有计划、有方法，才能事半功倍；在生活中处处做个有心人，遇到问题不要害怕，敢于打破砂锅问到底；在探究过程中，可以和同伴合作用调查研究，收集资料，动手实验等多种方法深入开展研究；通过探究获得成功的体验，激发学习兴趣，扩大视野和知识面。探究型课程没有统一的课程标准，不受具体要求和具体内容的限制，没有课时的限制，没有空间的限制，完全由学生在教师的指导下，凭兴趣、能力来选择，来研究。然而，目前制约探究型课程发展的最大原因是：探究学科的专职教师极少，课表上的排课是每周一节，学校一般都请基础型课程的教师兼职这一节课。兼职教师的主要任务是基础型课程，教学任务繁忙，不可能有很多时间来钻研探究型课程，也不会用许多课余时间来指导学生的课外探究。

课程的把握难度大，执教的教师又工作繁忙，诸多问题存在，如何解决呢？我经过几年的实践，体会到这并不是一对矛盾，如果教师能用心经营，合理安排，探究型课程的教学将有助于教师自身综合素质的提高，不断更新知识，促进终身学习，促进其它课程和教学的整体改革。

一、开放型的课程促进教师不断完善知识结构

在探究型课程中，“教师与学生之间的关系将更少地体现为有知识的教师在教导无知的学生，而更多地体现为一个群体在探究有关课题的过程中相互影响。”教师不再是知识的占有者和传播者，而是学习的组织者、指导者和促进者。教师在活动中能发现学生的潜能，也会发现自己的不足，从而进行终身学习，不断更新知识。我是语文教师兼职探究课，有一次在探究《珍惜我们的眼睛》的课前，我请学生以小组为单位统计自己入学以来的视力情况，学生在统计过程中以表格式呈现的较多，有一组的组长却以柱状统计图的方式统计了全组的视力情况，比表格式更清晰地说明了问题。我当时即为这位学生高兴，又自愧自己无法很科学地评价他的统计图表是否科学、规范。课后，立即请教了数学组的老师，为自己补上了这一课。从那以后，我在课前常常把探究活动中可能涉及到的一些问题搞明白，再进入课堂与学生共同探究。在听课中，我也常常发现类似问题发生，如：有一次，听一位数学教师的探究课《小球跳跳跳》，原本很精彩的一堂课，却因为教师的疏忽，把不同材质的球放在一起比，混淆了概念而大打折扣。探究课，看似简单，其实，要上好它，教师必须具备较强的科学素养，比较全面的综合能力，树立终身学习的观念，与学生共同探究、一起成长。

二、兴趣入手，引导学生进入探究状态

探究课题的来源

首先举几个例子，说说我的探究课题的来源。一般课题来源于：

	探究学习包
	《珍惜我们的眼睛》

《欢乐校运会》

	学习包的内容调整
	《我为世博会添异彩》

——文明的城市

	关注学生的兴趣
	《蚕宝宝》

《蚂蚁工坊》


小学生一般对于生活实践、生活经历的问题容易产生兴趣。
可是学生选题往往过玄过大，比如：我通过问卷调查选出了几个我班学生近阶段比较关注的问题：世博会、蚕宝宝、蚂蚁工坊。可是，从何着手探究呢？《世博会》这个话题涉及的内容太广了吧！经过调查分析，我与几个学习小组长把大探究主题不断缩小。“城市，让生活更美好”，是上海世博会的主题；“精彩世博，文明先行”这又是我们全市迎世博的口号，最终我依据学生原有的生活经验和实际探究能力，定格在对“文明的城市”探寻。这个话题学生喜欢探究，而且也结合时事有探究价值。再如：《蚕宝宝》主题探究的产生，那时正是四五月份，我发现学生们的台班里都藏着一些“小秘密”，原来班里正流行饲养蚕宝宝。当我揭穿他们的秘密后，他们发现我没有批评他们的行为，而且表现得很感兴趣后，学生们开始把饲养中遇到的困难都向我求助。“桑叶不够吃了怎么办？”“我的蚕很小就吐丝了，要紧吗？”“为什么他的蚕养得白又胖，我的蚕总养不好？” ……于是，我发动小组长罗列饲养中产生的问题，整理出了几个比较共性的问题，形成了一个《蚕宝宝》探究系列，在课内探究，在课外观察收集资料，进行对比实验，学生兴致盎然，乐此不疲。从那以后，他们又提出了许多在生活中发现的问题，我也一一整理归类成为新的探究的主题。
三、探究课的设计
目标是行动的指南，备探究课时目标要明确 ，体现培养的探究技能。
如：《文明的城市 》
［活动目标］1、通过信息交流，初步了解和感知世博会。

2、通过互动研讨，引导学生筛选、整理、解读和运用信息。

3、通过宣传活动的设计，增强学生的主人翁意识。

活动过程设计

探究课题确立后，教师要先有一个探究预想，理清自己思路，可以依据学校情况、学生年龄及探究内容等因素，注重生活性、兴趣性、探究性，设计相应活动方案。例如：

活动一：《珍惜我们的眼睛》
发现问题（课前，同学们都到卫生室摘录了自己一到三年级的视力情况看统计图表发现班级同学的视力情况） ——猜想视力下降原因——播放视频了解眼睛工作的原理(根据眼睛工作的原理，我们该怎么做才能保护视力) ——听听专家建议(通过视频与讨论，知道保护视力的办法)——宣传保护眼睛的好办法(通过制作小报等各种宣传方式，让更多人关注自己的眼睛)
活动二：《我们的课桌椅》

引入探究话题 （通过比较幼儿园与小学的教室环境的不同，认识课桌椅。心理上接受新环境。）———小心桌椅 （通过观察、体验、游戏，学会在桌椅较多的教室里安全行走。）——对比实验（鸡蛋碎了通过一个较形象的小实验，让学生明白千万要注意安全，要学会自我保护。）——拓展延伸（琅琅上口的走路歌，让学生自由填空，常常读读背背，自我提醒，互相提醒。学会在不同的地点注意安全）

四、教师在指导过程中把握“适当”的度

在探究过程中，学生常常会处于无从着手的窘境，此时，如果教师不给予适当的启发，探究活动就无法进行下去。教师在指导过程中要注意把握“适当”的度，适当给予启发，不能包办代替，一旦超越“适当”的度就失去了探究的价值。如：在《小商品 大学问》的探究指导中，教师要求学生以小组为单位开展 “学校里哪些文具受到同学们的欢迎？” 的调查，可以鼓励各组选择不同的内容利用课余时间进行调查，并指导学生设计各类调查表格，以便学生对不同情况进行分析比较，经过分析讨论得出结论。再如：在学习准备期《我们的课桌椅》的探究活动中，教师可通过指导学生找一找，摸一摸的体验，让学生说说有可能产生的危险，如：桌角，桌子比较重，倒下来会压伤人，使学生来到一个新的环境能形成初步的自我保护意识和判断能力。不过，教师要注意调控，不能说得太过危险，以致于让学生产生不安全的心理障碍。

探究思路的启发，重点在于排除探究过程中的思维障碍。如：《校园安全标志》这一课题，要求学生尝试为学校设计实用的安全标志。怎样才能设计得规范、合理是此次探究的难点。教师通过归纳整理，引导学生归纳到：简单、醒目、易懂这三个要求，并紧扣这三点演示设计了一个“当心滑倒”的标志，启发了学生，学生当堂设计出了许多不同类型，不同含义的校园安全标志，非常实用。

五、探究活动中的“巧妙评价”

学生的探究结果并不重要，而探究的过程则更值得教师鼓励。为了引导学生参与探究学习的兴趣，领会探究的学习方法，提高敢于创新，乐于实践的素质，教师的评价重点理应是探究学习的过程，包括在分析和解决问题过程中的参与程度，作用发挥、合作精神，特别是创新与实践的进取心和闪光点。我在《文明的城市》一课，通过互动研讨，巧妙的点评语在整堂课中，不断地启发引导学生筛选、整理、解读和运用信息。如：在学生交流对世博会的了解后，我适时点评：“看来大家对世博了解的还真多啊！听了同学们的交流，老师也收获了不少，看来信息交流确实是一个学习共享的好办法。”这样的评价既是对学生们的肯定，又是对探究方法的总结。

再如：在《校园安全标志》中，教师请学生看校园的录像，联系自己的校园生活经验，边看边思考，校园中哪些地点还可能存在安全隐患？看完录像学生分别说出了楼梯、厕所、走廊、操场斜坡、开关、教室等地点的隐患，教师在鼓励的同时适当提示“厕所地面可能有点湿要当心滑倒呀！”“电源开关太危险，绝对不准触摸！”……这一类的话,以引导学生在接下来的设计中选择正确的设计符号。

探究型课程对老师们提出了前所未有的挑战，作为教师必须树立终身学习的观念，不断更新知识，促进自身综合素质的提高，促进课程和教学的整体改革。
在探究型课程中，教师从知识的传授者到问题解决过程中幕后的策划者、组织者和指导者的角色转变是至关重要的，教师只有在思想上进行彻底而有效的转变，才能转化到实际的教学中。教师不但要在课堂中注重挖掘探究过程的教育价值，也应在学科教学中着意为学生开辟探究空间，还可以设计丰富多采的课余活动，让学生在学习生活和社会生活等广泛领域中发挥求异思维，施展创造才能。
