七年级《科学》第二学期教学进度建议       
	周次
	日期
	教学内容

	
	
	第一课时
	第二课时
	第三课时

	1
	2/22～26
	§12.1.1太阳系
宇宙起源、光年
	§12.2.1力和力的作用
	§12.2.2摩擦力

	2
	3/1～5
	§12.2.3重力
	§12.2.4作用力和反作用力
	§12.3.1载人飞船、重返地球

§12.3.降落伞设计+太空生活

	3
	8～12
	§12.2.4空间开发
	第十二章复习与练习
	§13.1地球圈层结构+岩石和土壤、土地荒漠化与防治

	4
	15～19
	§13.2地球上的矿产资源
	§13.3.1金属的特性
	金属的用途+合 金

	5
	22～26
	§13.3.2塑料（活动12、13）
	§13.3.3废弃材料带来的环境问题

复合材料+新材料
	第13单元小结或机动

	6
	29～4/2
	§14.1.1浩瀚的海洋

+海洋是地球生物的故乡
	§14.1.海洋生物资源+P89海洋资源
	§14.2.1海底世界（活动14.5—14.6）

	7
	4/5～9
	§14.2.21技术与海地探索（活动14.7）
	+P90§14.3 海洋资源利用（海水+空间）
	§14.3海洋污染+海洋灾难+21世纪是海洋的世纪


	8
	12～16
	第14单元小结（或机动）
	§15.1人口发展和人口问题（活动15.1+15.2）
	§15.2 自然资源及其合理利用

	9
	19～23
	§15.3 .1生态系统的组成及其相互关系（一）（活动15.7、15.8）
	§15.3生态系统（活动15.9、15.10）+人与环境的关系（活动15.11）
	影响现代环境的主要因素+全球性环境问题

	10
	26～30
	第15单元小结（机动）
	第一章复习
	第二章复习

	11
	5/3～7
	第三章复习
	第四章复习
	放假一天

	12
	10～14
	第五章复习
	第六章复习
	第七章复习

	13
	17～21
	第八章复习
	第九章复习
	第十章复习

	14
	24～28
	第十一章复习
	第十二章复习
	第十三章复习

	15
	31～6/4
	第十四章复习
	第十五章复习
	总复习

	16
	6/7～11
	总复习
	总复习
	总复习

	17
	14～18
	初一市里会考

	18
	21～25
	
	
	

	
	
	
	
	


以上教学进度仅作参考，每课时安排各校可根据本校情况和学生的学习程度而定。
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