	上海市教育委员会关于开展2010年学校预防艾滋病教育优秀教学活动征集评选活动的通知

	上海市教育委员会文件
沪教委体〔2010〕28号

各区县教育局：

    根据教育部《关于开展学校预防艾滋病教育优秀教学活动征集评选活动的通知》（教体艺司函〔2010〕7号）要求，进一步提高本市学校预防艾滋病专题教育的教学效果，我委决定于2010年5～7月在全市范围内开展学校预防艾滋病教育优秀教学活动征集评选活动。现将有关事宜通知如下：

     一、参加人员

    普通初中、高中和中等职业学校从事预防艾滋病教育教学工作的教师。

     二、教学活动要求

    1.本次征集的教学活动是指预防艾滋病教育教学课一节课中的一个环节，以教学游戏为主。每个教学活动时间应控制在15分钟内。教学活动方案建议模版见附件1。
    2.教学活动要准确反映《中学生预防艾滋病专题教育大纲》的基本精神和内容要求,具体教学主题和内容参见附件2。教学活动必须是参赛教师原创作品，并且要经过教学实践的检验，具有可操作性。
    3.教学活动要符合初中和高中各年龄段学生身心发展的特点，符合当前基础教育课程改革的精神，较好地反映教师主导与学生主体学习的师生互动过程，有助于学生理解和掌握艾滋病预防知识和技能。教学语言准确、规范，能激发学生兴趣，增强互动。
    4.教学活动要真实反映本市学校预防艾滋病教育教学的实际发展水平，特色鲜明并便于学习推广。
    三、活动组织及报送要求

    1.各区县教育行政部门要认真组织本次征集工作，动员辖区内普通初中、高中和中等职业学校从事预防艾滋病教育教学工作的教师（包括生命教育、生物和心理等学科教师、以及学校卫生保健教师），参与学校预防艾滋病专题教育教学活动方案的创作。
     2.各区县教育行政部门应于2010年7月31日前报送6～10个经过遴选的预防艾滋病专题教育教学活动的方案及其教学活动实录DVD光盘（初中、高中和中等职业学校各3～5个），同一教师的教学活动不超过2个。
    3.各区县教育行政部门在报送教学活动方案和DVD光盘时，应填写好作品报送表和作者信息表（见附件3、4）。
    4.教学活动DVD光盘应使用DV数码摄像机或较好的数字摄像机拍摄，图像、声音清晰。教学活动方案应对教学活动操作步骤及所用教学资料和教学用具（如卡片等）进行清晰详实的说明。
    四、评选办法

    1.各区县教育行政部门报送的教学活动方案和DVD光盘将由我委组织专家进行评审，评选出20个代表本市预防艾滋病专题教育水平的优秀教学活动方案和教学活动实录DVD光盘（其中初中和高中各10个），报送教育部参加全国评审。
    2.此项活动结束后，我委将举行学校预防艾滋病专题教育优秀教学活动总结交流会，对评出的优秀教学活动的授课教师和单位予以奖励。具体日期另行通知。
学校预防艾滋病教育教学活动方案及DVD光盘邮寄地址：复旦大学公共卫生学院儿少卫生教研室；联系人：史慧静；联系电话：54237022，13917829980；电子邮件：aids10@126.com；通讯地址：上海市徐汇区医学院路138号244信箱；邮编：200032。
附件：1.学校预防艾滋病教育教学活动方案建议模版

2.学校预防艾滋病教育教学活动主题(供参考)

3.学校预防艾滋病教育教学活动光盘报送表

4.学校预防艾滋病教育教学活动方案的作者信息表

5.教育部《关于开展学校预防艾滋病教育优秀教学活动征集评选活动的通知》

                                                  上 海 市 教 育 委 员 会

                                                     二○一○年五月十三日

(联系人：刘艳艳，联系电话：23116751)

主题词：教育  疾病  预防  教学  活动  通知
抄送：市卫生局，各中等职业学校。

上海市教育委员会办公室

2010年5月17日印发

（共印130份）

附件1：

学校预防艾滋病教育教学活动方案建议模版
参赛活动标题:
指导思想与理论基础（包括设计思想、思路及其理论基础）：
教学活动背景分析（包括本课教学活动在专题教育中的地位与作用、学生的情况分析、教学方式与教
学手段说明等）：
教学活动目标：
描述本活动适合的教学对象年龄以及参加者数量：
教学活动材料清单 (如纸张、图画材料、卡片等)：
教学活动步骤（包括教学活动注意事项）：
教学小结（教学活动结束时，教师对活动的总结和活动意义的提升）：
对其他使用该活动老师的建议 (如是否考虑班级学生数量、男女比例等问题)：
附件2：

学校预防艾滋病教育教学活动主题
(供 参 考)
    以下是关于青少年预防艾滋病教育教学活动的参考主题，一个主题最多只能设计一个教学活动。
    教师围绕其中一个主题来设计教学活动并实施。
1.初中教育主题及知识点

主题1  艾滋病基本知识
1.什么是艾滋病

2.什么是艾滋病病毒

3.艾滋病的流行趋势

主题4  识别危险行为
1.日常生活不会传播艾滋病

2.哪些行为安全，哪些行为危险

3.如何判断生活中是否存在感染艾滋病病毒的危险

主题2  艾滋病病毒感染者与艾滋病病人
1.艾滋病病毒感染者与艾滋病病人

2.艾滋病的症状

3.艾滋病对个人、家庭及社会的危害

主题5  选择健康的生活方式
1.避免对健康有危害的行为

2.树立自我保护意识，预防性侵犯

3.远离毒品，从拒绝吸烟开始

主题3  艾滋病的传播途径
1.血液和血液制品的传播

2.性传播

3.母婴传播

主题6  反对歧视
1.什么是歧视

2.歧视，不利于艾滋病的预防

2.高中教育主题及知识点

主题1  艾滋病流行趋势及其危害
1.艾滋病基本知识

2.艾滋病的流行现状和危害

3.窗口期、潜伏期的概念

4.艾滋病病毒检测

主题3  反对歧视、提倡关爱
1.反对歧视

2.正确对待、关爱艾滋病病毒感染者和艾滋病病人

3.相关政策与法规

4.青少年的责任

主题2  认识高危行为
1.哪些行为是危险的

2.吸毒与艾滋病

3.无偿献血与输血

4.如何帮助流血的人

主题4  生活技能与做出安全决定
1.从容自信，适度异性交往

2.学会拒绝是对人生负责任的表现

3.合理使用网络，拒绝网恋

附件3：

学校预防艾滋病教育教学活动光盘报送表
序号

学校

作者

题目

初

中

1

2

3

4

5

高

中

1

2

3

4

5

区县教育局联系人：                                            区（县）教育局盖章

电话：_______________

日期：  年    月    日

附件4：

学校预防艾滋病教育教学活动方案的作者信息表
所属区县

上海市            区（县）

教学活动题目

教师姓名

任教

学科

授课

年级

学生

人数

行政职务

性别

年龄

学历

工作单位

办公电话

职  称
教龄

研究专长

E-mail

手  机

通讯地址

邮编

附件5：

教育部司局函件
教体艺司函〔2010〕7号
关于开展学校预防艾滋病教育优秀教学活动
征集评选活动的通知
各省、自治区、直辖市教育厅（教委），新疆生产建设兵团教育局：

为丰富学校预防艾滋病教育教学资源，提高学校预防艾滋病专题教育教学效果，进一步推动我国学校预防艾滋病专题教育的落实，我司定于2010年3—8月开展学校预防艾滋病教育优秀教学活动征集评选活动。现将有关事宜通知如下：

     一、参加人员

    普通初中、普通高中和中等职业技术学校从事预防艾滋病教育教学工作的教师。

    二、教学活动要求

    1、本次征集的教学活动是指预防艾滋病教育教学课一节课中的一个环节，以教学游戏为主。每个教学活动时间应控制在15分钟内。教学活动方案建议模版见附件1。

     2、教学活动要准确反映《中学生预防艾滋病专题教育大纲》基本精神和内容要求，具体教学主题和内容建议见附件2。教学活动必须是参赛教师原创作品，并且要经过教学实践的检验，具有可操作性。

    3、教学活动要符合初中和高中各年龄段学生身心发展特点，符合当前基础教育课程改革的精神，较好的反映教师主导与学生主体学习的师生互动过程，有助于学生理解和掌握艾滋病预防知识和技能。教学语言准确、规范，能激发学生兴趣，增强互动。

    4、教学活动要真实反映本地区学校预防艾滋病教育教学的实际发展水平，特色鲜明并便于学习推广。

     三、活动组织及报送要求

    1、各省、自治区、直辖市要认真组织本地学校预防艾滋病专题教育教学活动征集评选工作，并于2010年8月31日（以当地邮戳时间为准）前报送经过评选的20个预防艾滋病专题教育优秀教学活动的方案及其教学活动实录DVD光盘，其中初中和高中（含中等职业学校）各10个。同一教师的教学活动不超过2个。

    2、各省、自治区、直辖市报送教学活动DVD光盘及其方案时，必须同时报送学校预防艾滋病教育教学光盘报送表（见附件3）以及当地专家对每一个教学活动的评审意见（见附件4）。

    3、教学活动DVD光盘应使用DV数码摄像机或较好的数字摄像机拍摄，图像、声音清晰。教学活动方案应对教学活动操作步骤及所用教学资料和教学用具（如卡片等）进行清晰详实的说明。

     四、评选办法

    1、各地报送的教学活动由我司组织专家进行评审，根据教学活动质量，评选出一定数量的优秀教学活动。

    2、我司将邀请部分优秀教学活动的授课教师参加11月或12月举办的全国学校预防艾滋病专题教育优秀教学活动展示活动。

    学校预防艾滋病教育教学活动方案及DVD光盘邮寄地址：北京大学医学部儿童青少年        卫生研究所；联系人：张冰、藉红；联系电话：010—82335065，010—82801524；通讯地址：北京市海淀区学院路38号北京大学医学部新公卫楼309室；邮编：100191。
附件：1、学校预防艾滋病教育教学活动方案建议模版

2、学校预防艾滋病教育教学活动主题建议

3、学校预防艾滋病教育教学活动光盘报送表

4、学校预防艾滋病教育教学活动专家评审意见表

教育部体育卫生与艺术教育司

二○一○年三月八日

附件1：

学校预防艾滋病教育教学活动方案建议模版
参赛活动标题：____________________________________________
指导思想与理论基础（包括设计思想、思路和设计思路的理论基础）：___________________________ ______
教学活动背景分析（包括本课教学活动在专题教育中的地位与作用、学生的情况分析、教学方式与教学
手段说明等）：
__________________________________________________________                 _

______                     _____________________________________________________

教学活动目标：

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

描述本活动适合的教学对象年龄以及参加者数量：

___________________________________________________________

___________________________________________________________

教学活动材料清单（如纸张、图画材料、卡片等）：

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

教学活动步骤（包括教学活动注意事项）：

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

教学小结（教学活动结束时，教师对活动的总结和活动意义的提升）：

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

对其他使用该活动老师的建议（如是否考虑班级学生数量、男女比例等问题）：

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

附件2：

学校预防艾滋病教育教学活动主题建议
    以下是关于青少年预防艾滋病教育教学活动的参考主题，一个主题最多只能设计一个教学活动。
    教师围绕其中一个主题来设计教学活动并实施。
1、初中教育主题及知识点

主题1  艾滋病基本知识

1、什么是艾滋病？

2、什么是艾滋病病毒？

3、艾滋病的流行趋势

主题4  识别危险行为

1、日常生活不会传播艾滋病

2、哪些行为安全，哪些行为危险

3、如何判断生活中是否存在感染艾滋病病毒的危险

主题2  艾滋病病毒感染者与艾滋病病人

1、艾滋病病毒感染者与艾滋病病人

2、艾滋病的症状

3、艾滋病对个人、家庭及社会的危害

主题5  选择健康的生活方式

1、避免对健康有危害的行为

2、树立自我保护意识，预防性侵犯

3、远离毒品，从拒绝吸烟开始

主题3  艾滋病的传播途径

1、血液和血液制品的传播

2、性传播

3、母婴传播

主题6  反对歧视

1、什么是歧视

2、歧视，不利于艾滋病的预防

2、高中教育主题及知识点

主题1  艾滋病流行趋势及其危害

1、艾滋病基本知识

2、艾滋病的流行现状和危害

3、窗口期、潜伏期的概念

4、艾滋病病毒检测

主题3  反对歧视、提倡关爱

1、反对歧视

2、正确对待、关爱艾滋病病毒感染者和艾滋病病人

3、相关政策与法规

4、青少年的责任

主题2  认识高危行为

1、哪些行为是危险的

2、吸毒与艾滋病

3、无偿献身与输血

4、如何帮助流血的人

主题4  生活技能与做出安全决定

1、从容自信，适度异性交往

2、学会拒绝是对人生负责任的表现

3、合理使用网络，拒绝网恋

附件3：

学校预防艾滋病教育教学活动光盘报送表
序号

学 校

作 者

题      目

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

教育厅(教委)盖章

日期：    年   月   日
附件4：
学校预防艾滋病教育教学活动专家评审意见表
所属地区

省（自治区、直辖市）

教学活动题    目

教师姓名

任教学科

授课年级

学生人数

行政职务

性   别

年   龄

学历/学位

工作单位

办公电话

职    称

教   龄

研究专长

E-mail

手   机

通讯地址

邮编

专家点评意见：

                                                   专家签字：

                                                   评审日期：      年   月   日
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