低龄学段的音乐课堂教学究竟该让学生获得什么


——
一节公开教学引发的思索

                     徐汇区汇师小学  周佳谞

2009年12月28号我作为汇师小学音乐教师，非常有幸地参与了学校对全区小学同行的教研组展示活动，执教了一节教学片段课。这堂课是一年级第一学期第五单元快快长里的《小树快长高》歌唱教学片断，现今课已结束，但对于低龄学段的学生而言，音乐课堂教学教师到底要给学生些什么？学生能够获得什么？引发了我的一些思索。  

1、 注重激发音乐学习的兴趣

 “激发孩子对音乐的兴趣，这是把音乐的魅力传递给他们的必要条件”。这是音乐教育家卡巴列夫斯基的名言。确实，心理学也指出：人的情绪和兴趣，对人的认识活动有很大的影响，情绪高涨、精神愉快，认知效果就好，学习兴趣强烈就积极主动地学，喜欢学和坚持学。爱因斯坦不也说：“兴趣是最好的老师”吗？
音乐的节奏学习与练习是枯燥乏味的，如何将之“活”起来，需要教师“教”的智慧加以设计。本课中我尝试运用了以下的教学设计来激发学生节奏学习的兴趣，达到了较为理想的教学效果。

如：为节奏配以象声词“嚓嚓  嚓嚓”，以及模仿动作，犹如小树苗在阳光雨露的沐浴下快快成长，既形象又生动；既利于学生的节奏记忆，又利于学生对音乐形象的初步感知；学生的脑、眼、口、手并用，却学得轻松有趣。

附：节奏练习
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注：红色为强拍
又如：
这堂课的切分音是本课时的重点和难点，我先用强弱念出节奏，嚓 嚓 嚓 （红色为重音），第一个嚓短而轻，第二个嚓强调重，第三个嚓又变成短而轻，学生跟着我边念边拍打节奏，这样他们在学习节奏的同时也掌握了重点和难点，自然而然的就掌握了切分节奏。

2． 关注音乐学习习惯的养成

1培养学生认真聆听的习惯

音乐是听觉艺术它通过听觉直接与我们心灵接触，学生听的过程就是一个体验的过程，理解的过程，也是一个想象的过程。听是进入学习音乐的基础，音乐教学中的任何一个活动都要在听的基础上进行。因此，音乐教师一定要让学生学会听的方法，养成认真聆听的好习惯。音乐一开始要静静的听，完整的听，在参与听赏音乐的初级阶段，学生只能对作品感悟到：高兴，欢快，优美忧伤等情绪。对于低年级的学生来说，良好的音乐学习习惯是确保教学任务顺利完成的前提，作为教师，更要注重培养学生课堂中良好的音乐学习的习惯，让孩子能安静的聆听音乐。让学生通过静静地聆听，用心感悟，用特殊艺术语言（眼睛）以及肢体动作来说话，很巧妙地把学生带到教学之中。学生通过想象，假如你家花园或者小区里种了一棵树，你会怎么做呢？这样学生边听边思考的方法，不仅培养了他们良好的聆听习惯，也充分调动了学生学习的积极性，从而熟悉歌曲的旋律，为学习歌曲做好了准备。如果让学生一味地去听，学生很难全身心的投入到音乐中去，尤其是低年级的学生，要让学生由被动的“要我听”变自觉的“我要听”，就要求教师在不断的优化教学方法，在熟悉教材的前提下，把音乐作品的内涵和“美”挖掘出来，利用丰富多样的教学手段，使学生带着浓厚的兴趣去聆听音乐、欣赏音乐。
2培养学生对音乐作品注重情感体验和表现习惯的养成

音乐是情感的艺术在教学中激发兴趣，体验情感，让学生主动去发现，感知和理解音乐作品中蕴含的内在情感和音乐美，进而要求学生在正确演唱作品的基础上，用情去唱歌，做到声情并茂，以情促技，以情感人。
3． 给予学生音乐实践的时间

音乐是门通过技能演绎的审美艺术，而技能是要通过学习与练习才能习得。因而，教师在设计教学方法时，必须留有给学生较为充裕的参与、操练的时间。如在《小树快长高》歌曲的教学过程中通过师生之间、学生之间相互交流与互动，达到对音乐情感的表达。在欢快活泼的音乐声中学生们将自己的想象，有的为树挖坑、浇水、施肥……有的学生在老师的启发诱导下迸发出了许多创新性的火花；如小树生病了要为它捉虫、锄草、长大后要给它剪枝、等等……多奇妙、善意的想法、多可爱、多有趣的动作。学生们在创造性的表演实践活动中，快乐的感受着歌曲的节奏，表达出自己劳动时的愉快心情和内心感受。看着孩子们的笑容我也忘记了自我，全身心的投入到了学生的活动中，与学生共同参与、体验感受音乐的美。在实践活动中一起去发现美、表现美、创造美以至享受美，这也是新课程所倡导的。

低年级的律动和歌唱表演是最能表达学生心情的实践活动，是听觉和动觉训练的结合，从而达到心理上和生理上的和谐。达尔洛兹体态律动要求学生把身体各器官作为乐器，把所听到的音乐再现出来，也就是强调“音乐是动的艺术”。音乐进行有线条，有起伏，用身体动作表现音乐，必须反映其断、连等典型特征，动作应有乐感。学生在学会歌曲后，通过对歌词的理解，抓住小朋友盼望小树快长高的美好愿望的动作特征，自己创编动作，边唱边表演加以实践，使他们对音乐形象加深理解。同时又在感受着音乐的诸多要素，发展了大脑与身体间的协调合作，实实在在地得到一种总体协调的感觉及时间和空间距离的实体概念。让学生在实践中，激发兴趣，给予充分的音乐实践实践，让学生爱上歌唱。

4． 重视学生音乐实践后的评价

所谓学生实践后的及时评价，即课堂教学的即时评价，对学生的音乐学习成长起着至关重要的作用。如：在本课中，当学生第一次律动时都挤在一起，空间感不强，我即时引导说：“小树变成大树需要很大的空间和地方，我们都挤在一起，小树怎么能长成大树呢”当学生第二次歌表演的时，就能很好的分散寻找空位，而不是挤在一起。随即我以赞赏的语气予以表扬，学生第三次离座表演做的就更加好。

以上是我的一些思索，想与大家共同分享。在以后的音乐教学中，我将继续探索课堂教学的有效性，使我们的学生都能唱歌，会唱歌，歌声将伴随着学生终身，让学生在歌声中享受成长的快乐和幸福！

