关于举办第三届徐汇区中小学心理辅导活动课教学比赛的通知
各中小学：

为进一步贯彻落实《上海市中小学生生命教育指导纲要》，推进学校心理健康活动课的开展和落实，提升学校心理教师的授课水平，同时为了配合上海市教委德育处和职成教处即将联合举办的第三届“上海市中小学、中职校心理辅导活动课大赛”（2010年9月开始）的顺利开展，我区决定举办第三届徐汇区中小学心理辅导活动课教学比赛。现将有关事项通知如下：

一、参赛对象：本区中小学、中职校心理辅导活动课的执教老师

二、报名方法：

1.比赛分小学组、初中组、高中组（含中职校）三个组别；

2.各校参赛老师填写报名表，由学校盖章后于2010年3月30日以前送交徐汇区教师进修学院德育室张建国老师。

三、进程安排：

1、参赛者在2010年3月30日前提交参赛课的详细教案及相关资料（教案撰写要求请看附件1）。可以将书面材料送交至德育室张建国老师或者通过徐汇教育信息网将电子版本发送至徐汇区教师进修学院德育室张建国老师。

2、对参赛教案进行初次评审，并于2010年4月10日左右公布参加心理课教学比赛的教师名单（其中小学5-7名、初中6-8名、高中与职校6-8名）。

3、参加心理活动课教学比赛老师的具体开课时间另行通知。

4、根据市教委德育处和职成教处的要求，在本次教学比赛的优胜者中挑选若干名心理教师参加第三届上海市中小学、中职校心理辅导活动课大赛。
第三届徐汇区中小学心理辅导活动课教学比赛报名表见附件2。

徐汇区教师进修学院德育室

2010年3月9日

附件1：

心理辅导活动课撰写要求：

1、背景说明（包括对所教班级学生的了解与分析、本次活动课是某一活动主题的第几课时【前一次课及后一次课分别是什么内容】，等等。）

2、活动期望解决的问题和重点、难点；

3、教学方法和课前准备；

4、教学过程（包括各个环节的大致用时、对可能出现问题的预先思考、准备等）；

5、其它所需的相关资料等。
附件2：

第三届徐汇区中小学心理辅导活动课教学比赛报名表

学校名称：       

	姓  名
	
	性别
	
	年龄
	
	参赛组别
	

	单位地址
	
	联系电话
	

	E—mail
	
	手机
	

	执教年级
	
	参赛活动课主题
	

	学校意见：（盖章）

                                                分管领导签名：


填表日期：    年   月   日

