主题：不怕冷

活动方案

主题目标
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主题活动框架
	主题名称
	不怕冷

	
	晒太阳
	风雪爷爷来了
	宝宝不怕冷

	学习性

区域活动
	太阳宝宝和雪娃娃      吃火锅

五彩冰灯              冬季的故事

冬季时装秀            冬天的房子

	集体教学

活动
	小兔找太阳            雪花飘飘

小熊不见了            吃火锅

雪花                  买冬装

宝宝不怕冷

	相关活动
	面油香香              晒太阳
打雪仗                风爷爷

哪里结冰了            观察冬季人们的穿着
晒被子



学习性区域活动设计
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集体教学活动设计

活动名称：小兔找太阳（语言）

活动目标
1．喜欢听故事，理解故事内容。
2．了解太阳的特征，尝试用较完整的语句来表达。
活动准备
《小兔找太阳》大书，太阳特征的小图（红红的、圆圆的、亮亮的，照在身上暖洋洋的），灯笼、萝卜、气球、太阳的小图，表情图标
活动过程
1．活动导入，引起兴趣，初步感知太阳的特征。
重点提问：小朋友们，你们见过太阳吗？太阳是什么样的？

观察要点：幼儿是否能从颜色、形状等方面说出太阳的特征？

小结：太阳是红红的、圆圆的、亮亮的，照在身上暖洋洋的。
2．阅读大书，操作教具，理解故事情节

重点提问：小兔子在屋子里找到了什么？为什么它不是太阳呢？

          小兔子在菜地里找到的是什么？为什么它不是太阳呢？

          小兔子在天上找到太阳了吗？找到的是什么？为什么它不是太阳呢？
          最后小兔子找到太阳了吗？太阳是什么样子的？

观察重点：幼儿是否能根据太阳的特征做出判断？

小结：小兔子在屋子里找到了红灯笼、在菜地里找到了红萝卜、在天上找到了红气球，最后，小兔子找到了红红的、圆圆的、亮亮的、照在身上暖洋洋的太阳。
3．游戏：宝宝找太阳

幼儿在阳光下找找太阳在哪里，玩玩找影子、和太阳宝宝捉迷藏的游戏，感受在阳光下游戏的温暖、快乐。

4．延伸活动：将大书摆放在阅读角，供幼儿看看讲讲。
活动提供：上海幼儿园  楼菁

宛南实验幼儿园  孙瑾

活动名称：雪花（语言、科学）

活动目标

    1．欣赏、理解故事，知道雪花的主要特征。

    2．愿意和老师同伴一起说说故事中的对话。

活动准备

    1．课件《下雪了》。

2．绵白糖、盐、奶粉、雪霜（冰箱中取出）若干。

3．小黄狗、小花猫、老母鸡图片若干

活动过程

一、欣赏故事《雪花》

重点提问：白花花从天上飘下来的是什么？

          小黄狗把雪当成了什么？

          小花猫把雪当成了什么？

          老母鸡说了什么？

观察要点：幼儿对故事中的哪些内容感兴趣，是否能初步记住故事中的角色和关键内容。
二、感知雪的主要特征

1、分别出示绵白糖、盐和冰箱中的雪霜

重点提问：猜猜瓶子里装的是什么？（看看、摸摸、尝尝）

观察要点：能否简单说出自己的感觉体验
小结：盐、糖和雪都是白色的。盐是咸的，糖是甜的，雪没有味道是冷冷的。

三、边看边讲，学说对话

重点提问：小黄狗说了什么？（幼儿模仿）

          小花猫与小黄狗说的一样吗？（幼儿模仿）

          老母鸡又是怎么说的呢？（幼儿模仿）

观察要点：幼儿否能学说对话，表达中语句是否较完整。
四、观看课件：幼儿扮演角色，学说对话。

观察要点：幼儿对故事表演是否感兴趣，表演中是否能分清角色。
五、延伸活动
可在学习性区域中投放相应的道具，让幼儿进行故事表演活动。
活动提供：五原幼儿园  王人君
活动名称：小熊不见了（语言、科学）
活动目标

欣赏并理解故事，简单了解有些动物为了避寒要冬眠，有些动物则不怕冷。

活动准备

1．幼儿用书：《小熊不见了》

2．冬天的背景图

3．指偶玩具：小熊、小兔、猫头鹰

活动过程

一、欣赏故事
导入：“冬天来了，森林里下了好大的一场雪。清早，小兔子兴高采烈地去找小熊堆雪人。”

重点提问：来到门口，小兔会说什么？
小熊家有人么？小熊家静悄悄，它去哪里了呢？
二、看看说说，理解故事内容
重点提问：小熊去了哪里？小兔子找到他了么？
小兔子还去找了谁？找到了么？
为什么小熊、小蛇和小青蛙都不见了？

他们都去了哪里？为什么要躲起来？
故事里，谁不怕冷？
小结：在冬天，有一些小动物要避开寒冷，躲在洞里睡觉，春天到了才醒来。还有一些动物不怕冷，他们能在一起快快乐乐地做游戏。

三、完整欣赏故事

故事里哪些动物要避寒冬眠的？哪些动物不怕冷？
附录：小熊不见了（故事）

冬天来了，森林里下了好大的一场雪。

清早，小兔子兴高采烈地找小熊，“小熊，我们一起去堆雪人吧？”咦，小熊家怎么静悄悄的，它去哪里了呢？”

小兔子没有找到小熊，继续往前走，来到了小蛇家，可是小蛇也不见了。她心里很着急，心里想：“糟糕了，糟糕了，他们怎么都不见了？”

这时，小兔子来到了小青蛙的家，小青蛙也不见了。“唉，他们会去哪里呢？他们会不会被妖怪抓走了啊？”小兔子难过的哭了，现在都不想去堆雪人了。

她走着走着遇到了学问很大的猫头鹰大叔，于是他问了猫头鹰大树“小熊、小蛇和小青蛙都去了哪里呢？”

猫头鹰大叔听了小白兔的话，哈哈哈大笑起来，“傻孩子，小熊他们没有被妖怪抓走，他们正躲在洞里睡觉呢，这叫“冬眠”。小白兔问：“他们为什么要冬眠呀？”“你们看。”猫头鹰大叔翻开一本又大又厚的书说：“因为他们都是害怕寒冷的动物，所以要躲在洞里睡觉，好避开冬天的寒冷。”

小白兔听了猫头鹰的话，明白了小熊、小蛇和小青蛙为什么在冬天不见了。小兔说：“那我去找其他小动物堆雪人吧。等到了明年春天我再找他们玩。”
活动提供：市立幼儿园  戚佳男
活动名称：雪花飘飘(艺术)
活动目标

1．初步感受歌曲的旋律，理解歌词内容。

2．乐意与同伴一起唱唱做做。

活动准备

1.教室里及主题墙面布置雪景中的房子、树、小雪花挂饰
2.音乐录音

3．师生共同制作的纸雪花

活动过程

一、情境导入，调动情绪
师：冬天，北风呼呼地吹，天气可真冷。调皮的小雪花轻轻地在天上飘呀飘呀，就好像一朵朵美丽的花在跳舞，树上、屋顶上都堆满了雪，整个大地一片白茫茫的。

二、欣赏音乐旋律，肢体感受表现

1、欣赏音乐

瞧！小雪花轻轻地从天空中飘落下来，一片又一片，听听小雪花带来的好听的音乐

重点提问：听了小雪花带来的音乐感觉怎么样？

观察重点：是否乐意表达对音乐的感受？

小结：这个音乐真好听，是慢慢的、柔柔的、舒服的，你们的小耳朵真棒！

2、边观看下雪的课件，边欣赏音乐。

重点提问：伴随着音乐，小雪花是怎样在天空中飘舞的？

引导幼儿跟着老师学一学小雪花飘舞的动作。

观察重点：伴随音乐，“小雪花”的动作表现。

小结：伴随着音乐，小雪花飘起来也是慢慢的、柔柔的，真美呀！

三、理解歌曲内容，初步学唱歌曲

1．交待歌曲名称：这首好听的音乐还是一首好听的歌，名字叫“雪花飘飘”

2．欣赏歌曲第一遍

重点提问：我们来听听小雪花飘到哪里去了？雪花飘在天上像什么？

观察重点：是否乐意和老师一起用歌声和动作表达对歌词的理解（雪花飘在天上像朵花）

教师用歌声来小结：小雪花，小雪花，飘在天上像朵花
3．欣赏歌曲第二遍

重点提问：小雪花还飘到哪里去了？雪花飘在手里为什么会不见了？

观察重点：是否能唱准“雪花飘在手里不见了”
教师用歌声来小结：小雪花，小雪花，飘在手里不见了
4、幼儿完整学唱歌曲
重点提问：你们喜欢小雪花吗？用好听的歌声来夸夸美丽的小雪花。
观察重点：幼儿是否能用柔柔的、慢慢的好听嗓音歌唱。
          歌中唱到“不见了”的时候，能否轻声地唱。

小结：听到你们优美的歌声，小雪花来到了我们身边

四、游戏：雪花不见了

师：带上美丽的纸雪花，我们学做小雪花，唱着小雪花的歌，来做游戏

第一次游戏：
观察重点：小雪花是否能在唱到“飘在手里不见了”，要停住不动。
小结：你们本领真大，原来雪花融化了、不见了

第二次游戏：
师：小雪花还会飘在身上的哪里？把你想到的唱到歌里去。

观察重点：幼儿是否能用歌声、动作表现编唱的部分。

小结：冬天的雪花真美，小朋友的歌声更优美。

活动建议
如果适逢下雪，教师可让幼儿身临其境，欣赏美丽的雪景，开展各种玩雪游戏。
活动提供：田一幼儿园  曾雅芳

活动名称：吃火锅（艺术）
活动目标

1．说说火锅食物的名称，感受“自制”火锅的乐趣。

2．尝试画封闭的图形，表现火锅中的食物。 

活动准备

收集各种火锅实物图片、自制大锅、自制火炉、筷子和记号笔若干

活动过程

一、说火锅
重点提问：冬天的天气真冷，有什么好办法在冬天吃饭时能一直吃着热菜？
这几天小朋友的家真热闹，让我们去看看。欣赏由幼儿带来的和家人一起吃火锅照片
你和谁一起吃火锅？火锅里有哪些好吃的食物？
小结：火锅里有圆圆的肉丸、鱼丸、贡丸，方方的豆腐干、冬瓜、午餐肉、肉片等食物。火锅能使我们吃的菜一直都是热热的，让我们的身体感到暖暖的。
二、涮火锅
1、教师出示自制火锅：火锅真好吃，锅子里的食物好像有点少，我来帮忙多准备一些。

2、教师示范画封闭的圆形和方形

教师示范在纸片上画方形和圆形。边画边念：圆圆圆，慢慢转一圈，圆圆的肉丸圆又圆；上面平平，两边直直，下面平平，画出肉片方又方。

3．幼儿操作练习

师：我们有那么多人，火锅里的东西肯定不够吃，我们一起来准备火锅食料！（幼儿模仿学画圆形和方形）。

观察要点：

（1）幼儿是否能边画边用语言表达：圆圆圆，慢慢转一圈。上面平平，两边直直，下面平平。
（2）幼儿画的圆形和方形是否封闭，涂色是否均匀。

（3）是否能在集体面前说说自己画的火锅食物
小结：涮火锅的食物一定要新鲜，不能被虫子或老鼠咬，以提醒幼儿表现的圆形、方形图形要封闭，涂色要均匀，不要留小白点。

三、吃火锅
1．模拟吃火锅的情景，向同伴介绍自己画的火锅食品名称，并投入火锅内。

2．围着火锅一起念冬天的儿歌，儿歌念完，火锅烧开了。

3．在吃火锅游戏中结束活动。

活动延伸
在角色游戏或区域活动中继续玩“吃火锅”游戏。
活动选自李慰宜、林建华著《幼儿园绘画教学手册》

改编：华建幼儿园  沈周灏
活动名称：买冬装（科学）
活动目标

1．了解冬天能保暖的衣服，感知冬夏衣服的不同。

2．尝试按名称分类摆放，愿意在购物时大胆表达。

活动准备

1．收集各种冬夏季的衣服。

2．布置“小熊服装店”场景。

3．自制购物卡片若干张。

活动过程

一、聊聊冬天

重点提问：冬天是什么样的？
          冬天很冷，用什么方法可以使自己暖和起来？
观察要点：幼儿对冬天有哪些认知，是否知道一些使自己暖和起来的方法。
小结：冬天很冷，风大，有时会下雪、结冰，为了使自己暖和起来我们会开暖空调，用取暖器，吃火锅……，还可以参加运动是自己暖和起来。
二、认识冬装
1．观察“小熊服装店”

重点提问：“小熊服装店”的东西真多呀，都有哪些东西呢？
观察要点：幼儿是否能说出一些服装的名称

小结：“小熊服装店”真多呀，有……，有……，还有……。
2．找冬装

重点提问：“小熊服装店”的衣服那么多，每个小朋友可以从中选择一件你认为能够保暖的衣服。

观察要点：幼儿所选的衣服是不是冬装。
3．交流

重点提问：为什么要挑选这件衣服？说说你的理由

观察要点：幼儿是否能说出一些冬装的特征。（引导比较冬装和夏装有什么不一样？）
小结：我们都根据衣服的厚薄、保暖、毛领……，找到了冬装。

三、游戏：买冬装
1．布置服装店：回忆自己的购物经验，将衣服、帽子、鞋子分类摆放，注意放整齐。
观察要点：观察幼儿是否能按标记进行分类
2．说说怎样购物，购物时该说什么。

3．抽取一张模拟购物卡，按照购物卡说清自己需要物品的名称，有礼貌地购买对应的衣物。

小结：我们今天在“小熊服装店”里都买到了自己想好的各种各样的冬装，这下过冬就有保暖的衣服穿了。
活动延伸

在游戏中开设服装店卖冬装
活动选自《学习活动（3-4岁）》P89
改编：枫林幼儿园  陈琳
活动名称：宝宝不怕冷（艺术）

活动目标

1．感受歌曲活泼、有力的情绪，会用欢快、跳跃唱法唱歌。
2．运用动作愉快地表现歌曲内容。
活动准备
晨间锻炼时，丰富与歌词有关的活动经验；音乐磁带。

活动过程

一、经验回顾  导入活动
重点提问：冬天真冷呀，有什么好办法让自己的身体快快暖和起来？

观察要点：幼儿的原有经验有哪些，是否愿意表达？

小结：原来锻炼身体，让身体运动起来，会让身体变得暖和，宝宝就不怕冷了。

二、熟悉内容  理解歌词

1．交待歌曲名称

2．教师范唱第一遍，幼儿倾听。

重点提问：歌里唱了些什么？宝宝不怕冷用了哪些好方法？

观察要点：在教师动作、语言（歌词）提示下，是否愿意边说歌词，边做相应动作。

3．教师范唱第二遍，幼儿倾听。

重点提问：不怕冷的好办法，歌里是怎么唱的？

4．教师用问答方式说每句歌词的上半句，幼儿说下半句，引导幼儿理解歌词。如教师说：“北风北风”，幼儿说：“呼呼”。
观察要点：幼儿参与问答游戏时的情绪表现，能否用问答方式说出歌词内容

5．师幼完整朗读歌词。

小结：小手小手搓搓，小脚小脚跳跳，小球小球拍拍，一二一二跑跑，都是不怕冷的宝宝想出的好办法。

三、学唱歌曲
教师与幼儿和着琴声用较慢速度完整跟唱。

﹡第一遍学唱

重点提问：寒冷的北风呼呼的吹着，我们试试用歌声唱出大风吹的感觉。

宝宝不怕冷，锻炼身体好，要唱出宝宝有精神有力气的样子。

观察要点：幼儿唱首句和结尾唱得是否有力。
﹡第二遍学唱

重点提问：锻炼身体真开心，让好听的声音快乐的跳起来。
观察要点：幼儿唱有关动作锻炼的歌词时，能否唱得欢快跳跃。

小结：宝宝不怕冷,快乐的歌，唱的真好听！

四、歌曲表演
鼓励幼儿边唱边即兴表演，做动作时表现出“宝宝不怕冷”的样子。
重点提示：你表演的动作可以和老师、小朋友不一样。

观察要点：了解幼儿表演愿望，及时肯定幼儿的创意，并提出建议。
小结：宝宝不怕冷，你们都是勇敢的快乐宝宝。

活动提供：田一幼儿园  曾雅芳

相关活动设计

活动名称：面油香香（生活）
活动目标
1．了解涂面油的简单方法（五点法），脸上每个地方都涂到。

2．知道天冷皮肤干燥，涂面油是保护皮肤的好方法。

活动准备

一个包装好的礼物盒、面油、磁带（自编儿歌）

活动过程

一、 猜一猜，礼物是什么，激发涂面油的兴趣

重点提问：
1．今天老师带来一个礼物盒，里面装着一件东西，想知道是什么吗？(鼓励幼儿随意猜想)

2．教师神秘地拿起盒子摇一摇，我们来听听看，你觉得里面会是什么东西呢？

观察重点：幼儿对哪些礼物感兴趣？

二、说一说，为什么要涂面油，调动幼儿生活经验

重点提问：

1．你们来闻一闻，感觉怎么样？
2．你们涂过面油吗？为什么要涂面油呢？

观察要点：了解幼儿对面油已有的生活经验

小结：天冷了，皮肤很干燥，面油涂在脸上会很舒服，能保护皮肤。

三、抹香香，学学涂面油的方法

1．老师涂面油

重点提问：“那面油怎么涂呢？

观察要点：幼儿是否知道脸上各部位的名称？

儿歌小结：小面油，香喷喷

小手指，蘸一蘸（手指就像戴上了一顶小帽子，不多也不少）

额头、鼻子和下巴，

还有两旁小脸蛋，
再用小手抹一抹，

我的小脸香喷喷。
2．宝宝涂面油（个别——集体）

观察重点：幼儿是否能根据标记找到自己的面油？

幼儿蘸取面油的量是否合适？

幼儿是否能将面油涂抹均匀？
活动提供：宛南实验幼儿园  孙瑾  高微佳
活动名称：打雪仗（运动）
活动目标

1．尝试用多种方法玩纸球，锻炼身体的协调性；

2．愿意和老师、同伴一起在户外游戏，勇敢不怕冷。

活动准备

经验准备：知道冬天会下雪

物质准备：冬天的情境布置（各种垫子铺成的雪地、雪人站在旁边）；撕成大小不一的广告纸、用结实的白色塑料袋、双面胶，做成雪球；录音机

活动过程
一、 走走跑跑做运动

引导语：我们来到了什么地方呀？

音乐伴奏下，在雪地上面做运动：雪地上面走一走；雪地上面爬一爬；雪地上面滚一滚；雪地上面跑一跑。
2、 游戏：打雪仗

做雪球：团团团，团雪球，宝宝的雪球团团紧。

玩雪球：雪球可以怎么玩呢？
（尝试多种方法玩雪球：抛雪球、滚雪球、追雪球……）

观察要点：幼儿的活动空间、出汗情况等。

打雪仗：
——投雪球（宝宝将雪球投掷到不同的雪人处）

——躲雪球（宝宝先向老师投掷雪球，老师躲避，通过这样的形式幼儿知道如何躲避跑，然后过渡到幼儿尝试躲过老师掷来的雪球）

——打雪仗（鼓励宝宝将雪球投向对方并躲过掷来的雪球）

四、放松活动：堆雪人

在音乐伴奏下，宝宝将雪球捡起来塞到老师的大袋子里，制作成大雪球。

活动延伸

可以在大雪球上贴上眼睛、鼻子、嘴巴等五官，做成大雪人。

活动提供：宛南实验幼儿园  孙瑾
活动名称：晒太阳（户外散步）
活动目标：晒晒太阳，念念儿歌，说说晒太阳后的感受。
活动准备：选择天晴风小的日子、户外草地

了解身体的部位名称
活动过程

一、晒太阳

今天的天气有些冷，我们一起出去晒晒太阳吧！

重点提问：阳光晒在我们的身上，你有什么感觉？

摸摸自己的身上，感觉哪些地方暖和了？

相互摸一摸身上哪些地方暖和了？

小结：阳光照在我们的身上感觉真暖和啊

二、念儿歌

1．听教师念儿歌

重点提问：儿歌里太阳都晒到哪里了？太阳晒到的地方感觉怎样？（学说“暖和”）
2．跟着教师边念儿歌边摸一摸身体相应的部位。

三、拓展儿歌内容

1．说说自己的身上还有哪些地方被太阳晒到也暖和了。

2．将身体被太阳晒到的部位编到儿歌里，按儿歌的句式念念自己的儿歌，边念边做。（如晒晒脸蛋，暖和了；晒晒肚子，暖和了；……）
附儿歌：晒太阳

小朋友，晒太阳。

晒晒头，暖和了。

晒晒手，暖和了。

晒晒脚，暖和了。

冬天晒太阳，全身暖和了。

活动提供：位育幼儿园  吕霞
活动名称：风爷爷（运动）

活动目标
1．乐意用身体动作表现雪花的动态
2．学习听辩信号变换动作
活动准备

1．观察冬天北风吹，雪花飘动的有关知识。
2．铃鼓一个、鹅毛扇一把、风爷爷头饰一个、录音磁带一盒等。
活动过程
一、师生一起用身体模仿雪花飞舞的动态
二、“风爷爷”和“小雪花”
玩法：教师手持鹅毛扇（后贴铃鼓）扮演“风爷爷”，幼儿扮演“小雪花”，“风爷爷”轻声摇晃铃鼓，与幼儿一起边念儿歌“冬天来到，雪花飘飘”边做雪花飘舞的动作。当“风爷爷”摇晃铃鼓，声音响时或听到“风爷爷”来了的时候，“小雪花”就快快的跑；铃鼓声音轻时，“小雪花”就慢慢的跑，铃鼓声音停了时，“小雪花”就停止站在原地。
观察幼儿的活动情况，调整铃声的轻响。
三、堆雪花
“风爷爷”用鹅毛扇，把“小雪花”往中间扫，然后说：“大风来了”，“小雪花”四散跑开，表示被风吹散了，游戏反复进行。
四、放松活动
“风爷爷”任意拍某片“小雪花”（直至拍到所有小雪花）“小雪花”跟着风爷爷慢慢走。
活动提供：上海幼儿园  楼菁
活动名称：冬季人们的穿着（观察）
建议与提示

一、园内活动
引导幼儿观察冬季人们在室内和室外的穿着。知道穿上厚衣服能抵挡寒冷，让我们变暖和。

二、亲子活动
1．选择风较大、较寒冷的阴天以及阳光明媚较温暖的日子，引导幼儿观察路上行人的穿着以及走路的姿态。
2．感知两种不同天气人们穿着和行为的变化。
活动提供：华建幼儿园  沈周灝
活动名称：哪里结冰了（观察）
建议与提示：利用散布或户外活动的间隙进行
一、找找哪里结冰了

选择一个有结冰的上午，带孩子们在校园里找找哪里结冰了？
二、观察和感知冰
1．摸一摸，冰的感觉是怎么样的？鼓励幼儿用简短的语言表达自己的感受。
2．讨论：为什么会结冰？

小结：冰是冷冷、滑滑的，很冷的天，水才会结冰。

三、安全小知识

冬天走路时不要踩在冰上，以免滑跤。

活动提供：位育幼儿园  吕霞
活动名称：晒被子（亲子）
建议与提示

一、选择一个有太阳的日子，家长和孩子一起晒被子。
二、晒被子之前与晒被子后，让孩子摸摸、闻闻，感受有什么不一样。

（晒后的被子有太阳的香味、软软的、很暖和）

三、让孩子知道经常晒被子，可以消灭被子里的细菌，保护我们的身体。

活动提供：位育幼儿园  吕霞
感知冬季明显的季节特征，有观察周围环境变化的兴趣。


了解一些常用的暖和身体、保护自己的方法。


勇敢不怕冷，愿意参加各种户外活动。











集体：小熊不见了













































































太阳宝宝和雪娃娃


环境材料


区域背景：教师用自然材料制作的创意太阳悬挂起来，给幼儿美的感受；墙面上画有白色雪花的背景图，地面上大大的雪人，创设冬天的氛围。


制作太阳的多种材料（拓印瓶子，花纸，一次性盘子，彩色羽毛、回形针、夹子、纽扣、毛线等装饰材料，颜料）；制作雪人的不同材质的纸张条（铅画纸、皱纸、宣纸、卫生纸、复印纸等）；制作冬天小树的树枝、棉花等。


喷画雪景的不同工具（排笔、滚筒、喷壶等），


玩法


尝试使用不同的材料来装饰太阳的光芒。


喷画冬天的背景，并将不同材质的纸张团紧来制作雪人，添置五官。


装饰冬天的小树（枯黄的树叶、变化的雪花）。


观察指导


幼儿在装饰太阳的过程中对哪些材料感兴趣？是否能有规律地进行装饰？


2、能否将不同材质的纸团紧，感受纸张的不同。


3、能否用简单的语言介绍自己的作品。


建议


此活动制作的作品可以根据环境布置的需要丰富在不同的区域中，如：冬天的小树可以布置在建筑角中、太阳可以悬挂在主题墙面上……


活动提供：上海幼儿园  楼菁


吴中幼儿园  陈鸣


宛南实验幼儿园  孙瑾











五彩冰灯


环境材料


1．区域背景：提供各种冰灯的图片，将其作为区域活动的环境，供幼儿欣赏。制作冰灯的流程图，可提示幼儿了解如何制作冰灯。


2．主要材料：制冰模具（形状、颜色、大小各异）、各种颜色的水


3．辅助材料：彩色纸片、干花、毛线、制作好的冰灯若干


玩法


1、看看摸摸各种颜色形状的冰块，感知冰的主要特征。


2、尝试将各种彩色纸片或干花等辅助材料及毛线放在各种制冰模具中，倒入适量的水，注意毛线要露出水面。


3、将制作好的冰灯放入冰箱或是气温零度以下的室外。


4、看看、说说冰灯的变化。


观察指导


1．能否在玩冰块的过程中说说冰的特征。


2．是否能自主选择材料制作冰灯并掌握要点。（倒适量的水，毛线露出水面）


3．是否有观察冰灯的兴趣，并发现冰灯的变化。





活动提供：五原幼儿园  王人君





冬季时装秀


环境材料


冬季时装秀的场景布置（冬季雪景、圣诞老人等图案组成的背景幕布；表演用的“T台”；供幼儿表演换装用的舞台化妆间）


装饰用的服饰（各式冬季服装及冬天戴的帽子、围巾、手套等）


节奏感较强与圣诞、元旦两节相关的歌曲录音。


玩法


选择自己喜欢的冬装进行装扮


在音乐伴奏下进行时装表演


观察指导


幼儿对装扮表演是否感兴趣，喜欢选择什么来装扮自己，在穿戴冬装过程中遇到哪些困难。


幼儿是否情绪愉快地参加表演活动，能否跟着音乐节奏进行表演。


表演结束后能否根据图示对服装做简单整理并分类摆放。





活动提供：华建幼儿园  沈周灝





吃火锅


材料准备


创设“火锅城”的环境、四周有食物陈列架。


火锅锅子、吃火锅的漏勺、筷子、调羹、夹子、盘（盘底贴有4以内的数字或点子卡片）


美工材料（皱纸、白色包装绳、手工纸、橡皮泥、浆糊、蜡笔。）


玩法


幼儿用各种材料制作火锅食品：将粉色手工纸反复对折后涂上红蜡笔，制作成蟹肉棒；将白色皱纸条进行撕纸或撕白色包装绳制成粉丝；用橡皮泥团圆，制作各种口味的丸子；用粉色皱纸条团成团，放在圆形的黄色皱纸中间，制成蛋饺；在彩色手工纸上撕出各种蔬菜的形状等），制作后，将其分类摆放在食物陈列架上。


根据碗底部的粘贴的点子卡或者数字，在碗内取相应数量的火锅食品。


幼儿将制作的火锅食品放进火锅内“煮”，“煮熟”后用筷子、勺子、夹子将食物从锅中取出，模拟吃火锅。


观察指导


是否愿意尝试用不同的材料制作火锅食品。


能否根据盘底部的粘贴的点子卡或者数字，按数取物，并观察幼儿点数方式。


幼儿在使用餐具取食火锅食物的过程中是否存在困难。





活动提供：吴中幼儿园  陈鸣





冬季的故事


环境材料


故事背景、纸偶、塑封图片、用硬纸折叠成六面体、月饼盒制作的故事操作书、布艺书、可转动的电视机、可拉动的长卷书、录音机、故事录音（下雪了、拔萝卜、小兔找太阳等）


玩法


根据录音听听故事内容，找出相应的角色，并从六面体中找出相应的画面。


布置桌面环境，摆弄附有吸铁石的纸偶，说说自己感兴趣的故事。


选择角色，佩戴有动物造型的胸卡，进行简单的故事表演。


观察指导


是否能观察画面说说冬天的景色。


是否乐意在摆弄中说说相关内容。


幼儿是否会使用录音机，是否需要给予帮助和指导。





活动提供：枫林幼儿园  陈琳





冬天的房子


环境材料


1．创设与建筑房子有关的图片，营造氛围，提供可模仿搭建的房子造型。


2．构建材料投放


阶段一：彩色安全泡沫积木，奶粉罐等；


阶段二：旺旺奶罐、低矮的薯片罐、王老吉罐子；阶段三：高的薯片罐、一次性杯子等；


阶段四：养乐多罐子、两头削平的泡沫球等


3．辅助材料投放：长条板——方形的板（材质：积木、三夹板、KT板、泡沫板、鞋盒盖等）


玩法


1．用积木和奶粉罐尝试垒高造房子，并在垒高的基础上加顶。


2．尝试在一幢房子中用不同的材料搭建。


3．尝试用辅助材料与不同的罐子组合构建，学习一些建构的技能。


4．愿意向同伴介绍自己造的房子。


观察指导


1．在每次添加材料后摆弄材料的情况。


2．是否愿意尝试将辅助材料与构建材料组合搭建，了解一些简单的构建技能。


3．了解幼儿造房子中的想法。


建议


1．根据幼儿建构的发展水平和兴趣阶段性添加和撤离材料。


2．刚开始构建的时候可以让幼儿靠墙建构，慢慢地腾空构架。


3．在游戏的后期可以添加中型的雪花片，让幼儿尝试插接。


4．教师在讲评时注意将幼儿的无意尝试行为（含有构建技能），引导其成为有意的操作行为。


活动提供：市立幼儿园  戚佳男
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