思维回路在初中数学计算中的初探
梅园中学    邵芳芳

摘要： 思维回路在教与学的过程中经常遇到，是一个很值得研究的问题.本文结合笔者的数学教学实践对如何看待和解决思维回路问题进行了初步探讨. 
关键词：思维回路，有效教学
现任上海市徐汇区教学指导团团长的陈永明教授曾在一次《不做教书匠》座谈会上提到：我们在教《合并同类项》时，往往会指导学生先将整个代数式的同类项归类划出，再回头进行同类项合并，这里存在着一个思维回路问题：即学生在研究完各个对象的某一属性后，回过头去，对各个对象再进行第二次其他内容的研究.这对一般在认知上还比较单一的初中生来说，存在一定的困难.著名教育专家顾泠沅教授认为：思维回路是符合初中学生的认知发展特点的，想要提高学生的计算准确性，需要仔细研究学生的思维回路问题，进行有效教学.所以笔者将教学的第一手资料拿来进行归类分析，试图找出因思维回路而产生的一些不必要的失误，以追求有效教学.
一、形式不明确
例如：填空，
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的倒数是            . 有不少学生错解为：
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，当打上错误标记后不需老师讲解，学生都能自己纠正过来.像这类错误，学生的归因是粗心，而且一题错后，此后照错.
错因分析：像这类学生，他将问题“求
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的倒数”的第一次研究对象放在了
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的倒数上，所以得到了
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的答案，由于注意力容易分散，没有回过头去再次研究原问题，导致少了一个负号，即思维回路弱而产生的错误.
指导方向：避免思维回路
指导方法：可以引导学生先理解倒数的定义与符号间的关系，明确符号后求倒数.即“先定型，再定值”.这如同求函数的值：已知函数
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，那么
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            .先写根号定形式，再将2代入
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的位置上计算定值，可避免错解 3的出现.
二、难点没突破

学生在解分式方程如：
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与无理方程如：
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以及列相关方程解应用题时，经常会忘记检验.有些是看到方程知道需检验，但求出根后又忘记了，特别是在填空题中：如果
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就更为严重.当老师提醒或持续做这类题型时，学生才意识到检验问题.
错因分析：在刚接触分式方程和无理方程时，增根问题本身就是个难点，它是因分式方程化整式方程，无理方程化有理方程后所产生的新根，是整式方程和有理方程的解，但不是分式方程和无理方程的解.这就需要学生将解回代，检验，其过程自然产生了思维回路.
指导方向：避免思维回路

指导方法：在解分式方程和无理方程过程中，验根的过程其实质是为了保证所求的解能使分母不为零，根式内不为负，等式成立.所以可以先观察方程，在初中阶段，只要是在分母中或根式内含有未知数的，就先空五、六行的位置上写下“检验”，并将最小公分母或整个无理方程摘录下来，然后开始从头计算，从而突破难点.像这类问题在解含字母系数的方程中也经常遇到，如：关于
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的方程
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的根是            .可以先结合
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的范围定这个方程是几元几次方程，然后定值，可避免错解：
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 的情况.
三、技能欠灵活
从六年级的实数计算
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到七年级分式计算中的单项式乘以多项式
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，再到九年级的实数乘以向量
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，都离不开乘法分配率的运用.但问题就是学生在计算中常常会漏乘，出现
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的错误.
错因分析：乘法分配率中出现了一次或一次以上的思维回路.
指导方向：减少思维回路
指导方法：以
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为例，将12当作一辆公交车，括号内的每一项：
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看作是每一个站点，当开始运算的时候就如同公交车行驶了，每到一个站点，都要将其“客人”带走.用生活化的语言指导乘法分配率的运算，就不会出现漏乘现象，其实质是将原先静止的东西变成了动态的，可以减少或避免思维回路.
但在解有些题时，不可避免的会产生思维回路.如：一个样本数据为14、19、27、31、13、21、23、28，求中位数为            .一般要求先按从小到大（或从大到小）排列，然后找中间量.但学生往往会在数据重新排列时，出现遗漏原始数据现象，这主要是由于思维回路较为复杂了些.学生先要在一组数据里判断出最大（或最小）值，写下来，并在去掉这个数据的数组里再次寻找所剩数组中的最大（或最小）值.一组数据的一次比较工作，就已经够学生折腾的了，更不用说数据再多一些了.所以，适当地利用一些可以减少复杂思维回路的技能，能使教学更有效些. 改进的方法：直接划去一对最大值和最小值，再从剩下的数中划去所剩的一对最大值和最小值，以此类推，只剩最后一个或最后一组的数字即与中位数有关.若所剩下只有一个数，它就为中位数，若剩下的是两个数，那么它们的平均值就是中位数.这样处理，学生易于掌握. 
四、几点思考

从学生因思维回路的计算错题分析到笔者对教学指导的思考和改进，不乏认识到：学然后知不足，教然后知困.知不足然后能自反也，知困然后能自强也. 具体思考如下：

1、需要切实打好数学功底.把握好张奠宙教授提出的数学的教育形态——把数学知识整理成有利于学生接受，并有利于学生发展的形态.[1]这需要我们一线教师工作者认真研究每章每节的双基要求和结构、重点难点以及学生容易造成错误的地方. 对习题进行整理，特别要研究一类习题的双基结构（特征、分类、方法步骤、思想），寻找典型的题目，并运用合适的方式呈现出来. 
2、备课备学生，不仅要了解学生已知的内容，还要遵循学生的心理发展规律.按照认识心理学的研究，技能在人的头脑中是以“产生式系统（production system）”这种动态形式来表征的.[2]如果说单个的程序或产生式系统可以被用以解决单一的问题，复杂问题的解决就需要多个程序或产生式系统的连接或组合，而初中生在连接或组合方面还存在着一定困难，所以当出现思维回路时，尽可能地去避免它.

3、具体问题具体对待.不是所有的问题都要求避免思维回路问题.如求概率问题：从一副扑克牌中取出的两组牌，一组为黑桃1、2、3，另一组为方块1、2、3，分别随机从这两组牌中各摸出一张，那么摸出的两张牌的牌面数字之和是合数的概率是            .这就需要培养思维回路.由此可见，单个规则不能离开其他规则而被单独地加以界定，一个问题解决系统的潜能就取决于这些规则是怎样结合在一起的.[2]
4、学生问题中的思维回路，不止于初中数学的计算中，仔细想一想，在几何中有序地寻找相似三角形的对数，利用三角比在同一锐角的两个直角三角形中寻找线段间的关系，在数形结合过程中， 在分类讨论中，乃至课堂语言表述上，是否也可以思考下思维回路问题，从而提炼教学方法，提高教学有效性.

五、检测结果

事实胜于雄辩，在思维回路引导过程中，学生的变化让教师倍感欣慰.以下选取部分个案，说明教学带来的成效.

表：部分跟踪生在指导前后的数学成绩（满分150分）变化：

	                                          跟踪生
	跟踪前
	跟踪后
	备注

	
	1
	2
	3
	4
	1.初三（上）期中

	学生1
	44
	70
	64
	91
	

	学生2
	60
	52
	82
	111
	2.初三（上）一模

	学生3
	46
	68
	106
	93
	

	学生4
	71
	127
	118
	125
	3.初三（下）2010学年中考卷

	学生5
	41
	47
	60
	68
	　

	学生6
	94
	125
	123
	87
	4.初三（下）二模 

	学生7
	81
	68
	92
	101
	　

	学生8
	49
	60
	77
	76
	　


从表上，可以清楚地看到，虽然他们的进步不是令人很满意，但至少都在稳步前进.其中，有些对数学很悲观的学生也开始慢慢自信了.

图：继续跟踪后的两次数学考试成绩折线图比较：
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从上图可以清晰地看到：低分段的同学都有了明显的进步，消灭了不及格学生的人数.高分段的学生基本达到一个稳定状态.更值得一提的是：有三位粗心大意的学生的数学成绩突飞猛进.这些都得益于“思维回路”的探究.
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