乡土课程——老洋房探踪

徐汇区上海世界小学
  我们学校坐落于环境优雅，人文底蕴深厚的武康路，在方圆1.73平方公里的地域内拥有近770座各式花园洋房，约占全市洋房数的39％，是名副其实的“万国建筑博览会”的缩影。在这1180米长的武康路上南段有同盟会肇始者、民国元老黄兴公寓；中段为民国第一任总理唐绍仪宅第；而北段则是晚清重臣李鸿章的丁香花园。还有民族工商业巨头，文坛泰斗，抗日将领，艺坛精英们曾在此驻留；更有一批颇具影响的科教文化机构在此创立。这对小小的湖南社区来说是个奇迹，对我们学校来说更是一份不可多得的对学生进行历史文化教育的资源。

于是2009年我们开发了渗透着民族教育精神的文化特色课程《老洋房探踪》，此课程聚焦于学校周边的社区资源，立足于武康路上的老洋房的人事物情，以老洋房探踪兴趣课程的设置和由此延展的覆盖全校学生的丰富的具有实效性的少先队活动为切入口，挖掘探踪武康路上的老洋房，开阔眼界、陶冶情操，引领学生初步感知海派文化的精髓，培养学生从小树立对历史文化遗产的保护意识。
一、策略：有效地利用区域老洋房资源
1、独特的校史资源，为学校开展“老洋房”课程提供了丰富的养料。

我们学校的前身由世界社于1936年创办的世界学校，原址就坐落在武康路393号（现为老洋房研究中心）。世界社的创始人李石曾是我国留法第一人，。当时的世界学校就是世界社其中的一个机构，由于教学理念、师资力量、世界社和国际图书馆的学术氛围，以及法租界西区体面的环境等因素，世界学校吸引了当时很多社会名流和富商子弟前来就读，有很高的知名度。学生中有孙中山的孙女、张静江的外孙、杜月笙的儿子等。荣获2009年诺贝尔物理学奖的华裔科学家高锟就曾就读于世界学校，他在其自传《潮平岸阔：高锟自述》 中特别叙述了在世界学校学习的经历对其人生的影响。这样独特的学校历史给予我们开展“老洋房”课程提供了极其丰富的养料。
2、特有的人文历史环境，为学校“老洋房“课程的开设增添了灵动和生机
 武康路的历史并不长，从20世纪二三十年代沿线基本建成至今不到1OO年。然而，这条小小的马路却有着其特有的历史。人物变迁和历史事件之丰富令人感叹。而且这些人、这些事件是与中国近现代历史有着密切关联的，甚至可以看作上海过去lOO年历史的一个缩影。许多耳熟能详的革命家、企业家、艺术家、教授、学者和医生都曾经居住在武康路上。近代民主革命家黄兴，他的故居就是世界学校的原址；武康路117弄的铁门里曾居住过金融奇才周作民；民国第一任内阁总理唐绍仪公馆就坐落在武康路40弄1号那一幢典雅的西班牙式花园洋房里。而为大家所熟知的文学大师巴金、金牌导演汤晓丹、昆剧大师俞振飞、著名表演艺术家赵丹、三毛之父张乐平等都曾经居住在武康路上。这些独特的人文环境，让我们意识到了教育的契机。从张乐平的漫画人物“三毛”中，同学们认识了张乐平爷爷，在为巴金爷爷百年诞辰的庆祝活动中，同学们更敬重这位伟大的文学大师。在一次次的参观走访中，同学们亲身感受到历史的变迁，所有这些，都为学校的“老洋房”课程的开设增添了灵动和生机。

3、独有的各式老洋房，引领学生走进建筑的审美殿堂
法国著名作家雨果曾经说：建筑是石头写成的史书。更确切地说建筑应是人类历史文化的物化见证。由于上海所处的独特地理位置及人文环境，南北地域文化，中西方文化在这里交织、融合，上世纪20－40年代在建筑领域集中出现了许多风格各异，造型别致，技艺精湛的优秀历史建筑，这在世界上也是绝无仅有的，更体现出了海纳百川，创新求实的“海派建筑”特色。乌达克设计的武康大楼，从西侧看，像一艘巨大的游轮一般乘风破浪；坐落在武康路口华山路849号的丁香花园，成就了华山路百年的尊贵；聚集风云人物的端庄静谧的英国式建筑风格那门别墅……每天的上学路上，同学们随手可拂过这些青砖白瓦，课余时间，同学们又在这万国建筑群中嬉戏玩耍，这样的得天独厚的环境更激发出我们要让学生了解多了解一些建筑美的想法，了解建筑的相关知识，会让学生更加热爱生活，热爱自己生活的这片土壤，提高学生审美的情操和情趣。因此，在我们学校的培养目标中，就有“情趣高雅、视野开阔“的培养要求，我们希望我们的孩子将来能成为一个有知识、有修养、有品位，视野开阔，有理想有作为的有用之才。

4、合理运用“老洋房”显性与隐性的资源功能，与学校育人目标相结合，在活动中得感悟，在学习中提高。

   1）努力营造活动氛围，让学生通过了解洋房，感受洋房的魅力。

在确定了“不动的洋房，生动的课堂”这一活动主题后，学校首先在氛围营造上下足了功夫。每层教学楼的墙壁上有精心挑选的老洋房建筑的图片及文字介绍，图书馆里添置了许多相关的书籍，“老洋房探究组”成员制作的洋房资料、绘制的图画、拼搭的建筑都吸引了学生们的眼球。

2）积极拓宽各种渠道，引领学生实地走访考察，开拓他们的眼界。

6月的第二个星期六是上海的文化遗产保护日，学校以此为契机将五月下旬的最后2周作为学校的老洋房节，虽说整个老洋房节只有短短两周时间，但这两周的时间老师们积极拓宽各种渠道带领学生走进社区参观考察；采访居住在老洋房里同学和他的家长、邻居；观看影视作品；上网、走进图书馆查资料；请社区这方面的专家教师作报告，还有与基础课程内容相结合的课堂教学等等，引领学生走进身边的老洋房，了解老洋房里的人事物情。这可谓形式丰富，手段多样。

3）紧密结合主题班队会，使学生的参与面更加广，得到更为丰富的感受和提高。

主题队会既是反映一个中队集体风貌的大好时机，同时也是展现学生自我风采的绝佳舞台。为了将“老洋房探踪”活动进一步展开，我校以“老洋房”为主题，开展“中队主题会评比”活动。如“聆听老洋房的声音”“快乐的老洋房之旅””“美丽的洋房，美丽的家园”“老洋房里的PARTY” “张乐平与三毛”、等主题会，将“老洋房”这一看似深奥的内容通过主题会的形式演绎得淋漓精致。， 

4）有机融合时事的活水，整合更多的资源，使德育教育有更丰富的内涵。

 第一届老洋房节我们把主题围绕在“身边的洋房”和“身边的历史”，以歌舞、小品、朗诵、DV故事、名家说史等各种方式娓娓讲述了他们眼中的武康路和矗立在这条路上的老洋房的历史和故事，展示出他们所收获的知识。 

第二届老洋房节恰是2010年，上海世博会召开的日子，而学校坐落的武康路又是世博游览的一条街道。于是我们将第二届老洋房活动的主题与世博会紧密结合，设计了“老洋房与世博同行”的活动主题，结合世博“城市让生活更美好”的活动主题，通过看看、做做、比比，利用许多废旧材料制作了象征和平的小鸟、世博灯笼、体现本届世博理念——科技、低碳的机器人、环保车和世博场馆。
    当同学们还留恋徜徉在老洋节活动中时，热热闹闹的庆“六一”的老洋房游园会又鸣响了开场锣：他们一路走来，两边是黄兴公馆、丁香花园、宋庆龄故居、武康大楼、湖南别墅等一幢幢丰姿绰约的“老洋房”，而 “滚铁环”、“夹弹子”、“贴鼻子”、“吹鸡毛”等一个个曾经风靡一时的弄堂游戏，又将“老洋房与老上海”结合在了一起，给“老洋房“赋予了新的色彩。

通过以上的学习和活动，同学们对身边的建筑由陌生到慢慢熟悉，对过往的历史由不知到渐渐了解，由封闭的学习生活空间来到了更广阔的社会大舞台，同学们在活动中锻炼了能力，培养了兴趣，更乐于表达与合作了，真正培养了情趣，提高了修养，为学校培养目标的达成添上了浓厚的一抹色彩。

二、载体：老洋房探踪兴趣课程和“老洋房节”综合实践活动
饶有趣味的老洋房探踪兴趣课程的开设和丰富多彩的“老洋房节”综合实践活动的开展是我们整个依托区域资源构建学校老洋房探踪课程的研究的载体。

一）、课程目标的确定与课程内容架构

    我们整个老洋房探踪课程目标的设定和课程内容架构的确定，既要充分考虑了学生的认知水平和年龄特点，又要与学校育人目标相结合。
1、“老洋房探踪”的课程目标
1）.引领学生围绕学校周边老洋房的“人、事、物”展开系列探索，使其了解上海洋房建筑的特征及其文化内涵，并初步知晓中国和上海近代发展史的相关知识，感知海派建筑的特质。
2）.通过欣赏、考察社区内的洋房建筑，采用活动引领、学习探究和情境感悟等形式来提升学生主动学习，积极探索的能力；拓展文化视野，增长社会见识。

3）.在对老洋房相关“人、事、物、情”的了解中，引导学生感悟蕴涵其中的建筑艺术和人文精神；培养他们对历史文化遗产的保护和传承意识。

2、“老洋房探踪”课程内容

此课程内容主要分为三大块面，即“老洋房建筑知识”，“老洋房的人、事、物”和“探究实践活动”等。这三个块面既是相互联系，交替穿插，又是逐步递进的。

	第 一 学 期

	主题、名称
	知识（技能）要点
	组织形式
	具体内容
	课时安排

	漫步武康路，初赏老洋房
	观赏学校周边及湖南社区部分优秀洋房建筑；知道一些典故、趣闻。激发学习兴趣认识保护老建筑的意义。
	课堂教授

观摩视频

实地考察

探究交流

学习单
	观看《漫步武康路》视频，知道武康路区域风貌的形成概况；讲述部分老洋房的“人事物情”的轶事；引导学生交流洋房故事。
	4教时

	光荣属于希腊，伟大属于罗马－

辉煌的西方古典建筑
	介绍西方古典建筑的主要风格及历史演变。
	课堂讲授

学习单
	介绍主要建筑风格特征：从古希腊、古罗马开始，再拜占庭式，罗马风和哥特式，文艺复兴式，新古典主义……等；古希腊的梁柱构造是重点。
	4教时

	力顶万斤话柱子


	欣赏、了解古希腊和古罗马建筑的柱式特征
	课堂讲授

学习单
	比较、区分古希腊三种和古罗马的五种柱式。
	2教时

	立柱叠梁造建筑


	学习多利克和古罗马爱奥尼克柱式的画法，拼搭古希腊建筑样式。
	课堂教授

学生实践
	勾描画出多利克和古罗马爱奥尼克或塔司干柱式。并用其与石横梁、山花组合拼搭成建筑立面的形象。
	2教时

	我们身边的老洋房
	认识了解湖南社区及武康路沿线的主要洋房建筑样式。
	课堂教授

学习单
	认知比较社区内洋房的四种主要样式特征。进而了解海派建筑的特色和内涵。
	2教时


	远观形，近看花－－老洋房的细节
	描绘老洋房别具魅力的细部形象，感受其精致、典雅的细节美感。
	课堂教授


	描绘老洋房别具特色的窗户、门廊和阳台等优美造型。介绍四种墙面装饰特征。
	2教时

	扮靓老洋房
	学习建筑物的基本绘画技法，摹画老洋房建筑。
	课堂教授
	添画洋房建筑细部，学生了解、介绍所绘建筑的样式特征。

也可在建筑图样上勾描形象和着色。
	2教时

	洋房写真画
	写生洋房，运用简洁的线条表现洋房建筑的基本特征。
	实地观察（结合洋房图片）
	写生校园附近英国乡村式建筑
	２教时


	第 二 学 期

	主题、名称
	知识（技能）要点
	组织形式
	具体内容
	课时安排

	说洋房，道典故，知历史
	了解湖南社区内影响深远的历史人物、建筑及故事。引导学生产生情感体验。
	教学资料和网络资料学习

学习单
	分为历史闻人，革命先辈，工商巨头和文艺精英等类别。讲述其中的人、事、物，感悟人文内涵。
	４教时

	小纸屋真模样
	认识建筑纸模示意线；关注建筑模型的美观、精致度。
	课堂练习
	制作那门别墅纸模
	2教时

	我为洋房留个影
	数码相机的基本使用法和建筑摄影构图知识。
	课堂学习

实景摄影

学习单
	数码相机的基本用法；

建筑摄影的构图知识；

实景摄影，交流观赏；

可参观“老房子艺术中心”，并摄影和完成学习任务单。
	４教时

	揉捏老洋房
	运用合适的泥塑技法表现洋房外观；注重美观和准确。
	课堂教授
	运用拼贴泥条的方法制作陶土浮雕洋房一座
	2教时

	拼拼老洋房
	在拼图游戏中熟悉英国乡村式建筑的特征
	活动游戏
	对照洋房图例，复习英式建筑特征；拼出世校建筑图样。
	1教时

	修缮老洋房，留存历史记忆
	运用建筑对称性原理，修补缺损部位。认识保护历史建筑的意义。
	课堂教授
	把“破旧”洋房（世校老校舍）修旧如故。
	1教时

	探踪老洋房
	上网查找或收集讲义资料，编辑美化洋房小报。
	网络资料搜集

课堂学习
	网络学习，收集社区内老洋房的典故及建筑特色等资料；学习小报的编排绘制。（以校刊和手绘报为样板）
	3教时

	我的最爱：老洋房
	展示洋房小报，交流学习心得。
	课堂交流

互动评价
	交流、评价小报特色

丰富老洋房见闻
	1教时


二）“老洋房节’活动的实施
为了让更多的学生了解洋房相关的历史，我们以“老洋房节“为载体，以“不动的洋房、生动的学习”为主题开展了的一系列综合实践活动。同学们走出学校，通过参观老洋房、采访老洋房里的居民、观看影视作品以及邀请相关的专家校友为学生做报告讲座等活动让学生走进老洋房；在“老洋房节“的闭幕式上，同学们用歌舞、小品、相声等多样的形式娓娓讲述了他们眼中的武康路和矗立在这条路上的老洋房的历史和故事，从中我们看到的是学生们在活动中受到的润物细无声的教育。同时各个班级围绕“走进身边的洋房、走近身边的历史”和“老洋房与世博同行”等主题，召开中队主题会。看着孩子们在主题队会上落落大方地说，认认真真地讲，快快乐乐地演，高高兴兴地参与，我们就能感受到他们之前所付出的努力。这些活动，培养了学生合作能力、自主探究能力和动手实践能力，同时也使学生们学会了分享，在合作和分享的中，开阔眼界、陶冶情操，感知海派文化的精髓，提升人文素养，从而培养学生从小树立对历史文化遗产的保护意识。
三）关注学生个性化发展的开放性评价
    新一轮课程改革倡导“立足过程，促进发展”的课程评价，这不仅仅是评价体系的变革，更重要的是评价理念、评价方法与手段以及评价实施过程的转变。在综合评价的基础上，更关注个体的进步和多方面的发展潜能。在这样的背景与基础上，学校在整个构建学校老洋房探踪课程的研究过程中充分关注学生个性化发展，讲究开放性的评价。
1、注重个体激励与开放性评价的有机结合

在探踪老洋房的活动中，少先队员是活动的主体，如何更好地提高少先队的主人翁意识，发挥少先队组织的自主合作勇于探究的作用，学校大队部结合雏鹰争章机制发动队员从征集章名、活动策划、活动参与、争章夺冠，分层次，一步步引领队员积极参与，注重个性发展，体验并收获成果。

2、注重个性发展与过程性评价相结合。
    我们建立学生任务档案袋，把学生评价从根本上由量的评价向质的评价转换。教师面对全体学生，兼顾到学生的个性发展，量体裁衣，针对学生的不同特点，选择合适的评价指导学生的课外学习活动，让学生学有所长。
三、效果：学生和教师得到了共同的成长。
1、学生对老洋房的知晓度逐步提高，人文情感态度有了明显的变化。
    学生作为此项研究的一个重要因素，在开始老洋房节前对此类知识的了解可以说是少之又少，有的学生甚至对“老洋房”这个词都闻所未闻。但通过一系列活动，学生对老洋房的知晓度有了很大的提高。具体而言，在活动初期，学生对相关知识的了解率不到7%。而在第一届老洋房节上，学生对老洋房的知晓率达到了75%。在第二届老洋房节后知晓率达到了95%。

 这些文化的熏陶开拓了学生的视野，提高了他们的文化底蕴，逐渐培养他们文化保护的意识。很多同学虽然家住在学校附近，每天上学放学都要经过一些老洋房，但从没有停下脚步去一探究竟。自学校开展了老洋房活动之后，同学们开始对老洋房的探究着了迷。节假日，有的上网探寻老洋房的资料，有的端起相机为崇敬的名人居所留影，有的拿起画笔写生。大家把自己的搜集到的文字和图片资料放在一起，相互交流，以便让更多的伙伴欣赏和学习。五（1）班吴悦凡同学在征文中这样写道：“摸摸老洋房的外墙，听听风云变幻的故事，可以感受到，每一幢老洋房都记录着上海的历史，在这些历史中让我真切地感受到落后要挨打的道理，这是在书上学不到的。” 
随着老洋房的探究的深入，学校涌现出了一批学生自创的作品，如舞蹈《英雄的赞歌》、课本剧《宋奶奶的成长故事》、诗朗诵《我的梦想我的歌》、《老洋房里迎世博》英语小品等，他们用自己的方式，表达着对上海近代人文历史知识的浓厚兴趣。五（2）班的仇梦颖说，她自编了舞蹈《英雄的赞歌》，在跳的时候，一想到这首歌出自巴金的《团圆》，就更觉得心情澎湃了，再想到那部名噪一时《英雄儿女》，会对那些新中国的缔造者深为崇敬，对今天来之不易的幸福生活更加珍惜。
相信不管学生们成长到哪个阶段，在他们的脑海里都留存了这样一段关于老洋房的记忆，而这段记忆一定会或多或少作用于他们，这不能不说是一种文化的继承和发扬！当然由于学生所亲身参与的活动内容和样式不同，这些不同的体验形成了他们独有的情感。
2、教师的课程意识得到不断增强，专业化能力获得一定的提高。

学校在开发老洋房探踪课程的过程中紧密结合校本培训，形成一定的序列性，促使全校教师个个参加，提高了他们整体的人文修养，拓宽了他们的知识面和教育视野。同时，整个老洋房探踪课程的研究过程，全校教师自上而下人人参与，他们在策划、准备、实施课程和活动中，不仅增强了他们的课程意识，而且有效地促进教师反思自己的教学，更新教学理念和方法，提高课堂教学的有效性，有效地促进了教师专业化水平的提高。
学校自编的校本教材《老洋房探踪——学生读本》的推广和利用，不仅作为孩子们茶余饭后的读本，班主任老师还将其引入了班会和午会课，作为补充教材进行宣传和介绍，加深了学生们的印象。德育室、大队部将社会考察活动与区域资源进行整合，制定了《不动的学习、生动的课堂》世界小学综合实践系列活动方案，将社会考察活动更系列化更课程化。对中对主题会的设计不仅可以看出老师们的用心良苦，也反映了老师们对老洋房这一课题的认同和理解。除了班主任老师在平时的教育教学中常将“老洋房”这一资源加以利用外，其他任课教师在平时的工作中利用老洋房资源的意识和能力也都有很大地提高。美术课上，同学们端上了小板凳，在绿树环绕的树荫下，对着造型独特的老洋房画出它美妙的身姿；语文课上，在巴金散文“繁星”优美的语句中，同学们欣赏到那缀满繁星的夜空的美，感受着文学大师独特的魅力；科常课上，老师让同学们搭建了老洋房建筑……通过实践，老师们纷纷感到，老洋房这一课题的研发，并不是给老师和学生增加负担，而是为老师和学生打开了另一扇窗，开拓了老师们的视野，丰富了学生们的生活。
同时老师们在校本课程的开发和研究中充分认识到，学生既是课程的受益者，也是反映课程效能的评判者。我们要认真考量学生的认知能力和兴趣感受，把学生接受与否、快乐与否作为课程开发的原则。我们只有聚焦学生，发展教师，才能让课程在教师和学生的心中渗透，使他们能感觉到校本课程给予的自由和欢乐，真正做到拓展学生视野，丰富学生文化知识，提高学生综合素质的要求，学生也会喜欢上这样的校本课程的。 
此外，我们的研究成果在湖南社区产生了相当的影响，为宣传社区特色、丰富社区活动作出了一定的贡献。同时，也引起了一定的社会影响，比如同济大学建筑系的沙永杰教授和他的团队、上海市侨史学会副会长饶第扬老师、上海时报的乔争月老师等都关注到了我们的研究，并专程来学校作了相关的讲座和报告。
本课题的研究虽然已经顺利完成并取得了较为显著的成绩,但我们也知道，在后继研究和实践中，还需进一步加强几个方面的研究和探索，如社区资源的利用与学校研究工作的整合、学生在活动中主体作用更好发挥的形式、文化特色课程的内涵与学校培养目标的结合等。这些将是本课题继续研究下去的另一个重要原因。
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