
高研班阶段工作简介 

    区班主任高研班研修活动每两周一次。目前正在进行的是第二期。从去年 9 月始至今。 

目前进展： 

1、德育和班主任本体知识培训。以复旦、华师大、上师大高校教师为主的讲座，包括教育

哲学、心理学、伦理学等。 

2、德育与班主任实践能力培养。以班会观摩研讨、案例评析为主的班主任圆桌沙龙；以上

海市闵行杯为载体的论文写作指导、班集体特色创建方案、代入式情境模拟和答辩的指导和

训练。目前，徐汇进入市一二等奖的选手在全市处于领先。 

3、外出学习考察。参加中国教育学会班主任专业委员会在合肥的年会，拓宽学员视野，提

升学员的学术层次。 

4、苏沪两地的班主任联合教研活动。江苏省教育学会班主任专业委员会和南师大班主任中

心带队来沪学习交流，共同探讨班主任的专业发展路径。 

5、与市班主任带头人杜嘉陵和冯志兰工作室的联合教研活动。 

6、帮助学员在核心期刊发表论文。目前已有 6 位学员的论文在《思想理论教育》刊发 

7、助力学员范其一和秦丹建立校级的班主任工作室，发挥在校的专业引领作用。通过这一

途径，培养学员的引领孵化能力。 

 

下阶段计划： 

1、跨区开展联合教研活动，走出本区了解兄弟区的班主任工作。 

2、每个学员准备一个班主任工作的讲座，并制成微课程，争取进入市级共享课程 

3、参与暑期区域“十三五”班主任全员培训的培训工作。 

4、见天 10 月下旬到高研班到北京或南京进行考察交流。 

 


