浅谈初中生物教学中的德育渗透
上海师范大学第三附属实验学校  陈志华

【摘 要】：生物学作为自然科学中最生动、最富有挑战性的学科之一，包含了丰富的德育素材。中学阶段是一个人成才的重要阶段，是世界观形成的关键时期，中学生物学的教学在德育中有着得天独厚的条件。因此在生物教学中要加强对学生进行德育教育，包括对学生进行爱国主义教育、辩证唯物主义和探索求实的科学精神教育，充分发挥生物教学的德育功能。
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新的课程标准体现以人为本的科学发展观，特别关注学生的全面发展，把德育放在了首要位置。中学生物学科担负着促进学生全面发展、培养社会主义建设合格人才的任务，因此初中生物教学更应该承担着重要的德育教育任务。那么，如何在生物教学中渗透德育教育，才能使学生在“润物细无声”中接受德育教育的熏陶呢？本人在多年的生物教学实践中获得了几点体会：   

    一、重视德育教育、积极认真备课

    德育教育要贯穿于平时生物课的备课中，要做到有计划、有目的的在生物教学中进行德育教育。因为中学生正处于青春发育期，道德品质具有可塑性强的特点，是人的一生发展的重要阶段。在这一人生阶段中他们往往会产生种种矛盾而又复杂的心理，因此，更需要老师的关怀和指导，此时，寓德于教显得犹为重要。而教师只有在平时的备课中把德育教育的内容贯彻其中，才能在课堂上做到有的放矢地讲出去，并收到良好的教育效果。

    二、善于挖掘教材，渗透德育教育 

    在初中生物学教学中，注意挖掘教材的德育要素，科学地、生动地强化德育教育、从而培养学生的爱国主义教育、辩证唯物主义教育、健康的生活态度和生命教育、崇尚科学、反对迷信的教育、探索求实的科学精神的教育、刻苦钻研，顽强奋斗的无畏精神的教育，使学生成为全面发展的高素质人才。

1、爱国教育

爱国主义教育是德育教育的重要内容，它的核心是热爱社会主义祖国，树立民族的自尊心和自豪感。如在“医药常识与医疗技术”一节中，通过多种教学方式让学生了解中医药发展史上的杰出人物及其成就：古代的《黄帝内经》与《神农本草经》、孙思邈与《千金药方》、李时珍与《本草纲目》，以及近代的“神州第一刀——吴孟超”、激光与微创外科等；在“激素”一节中引入了“1965年我国人工合成结晶牛胰岛素”的相关资料，这是世界上首次人工合成的蛋白质，使学生深切地感受到我国在基础研究、尤其是生物化学的发展史上的巨大意义与影响。在“遗传与变异”一节中，引入了克隆羊“多莉”的故事，但我告诉我的学生“实际上我国在这方面早有研究，细胞核移植技术领先于世界”。所有这些都能激发学生的民族自豪感和爱国热情，从而树立起为祖国富强而献身的远大理想。

此外，叙说丰富的生物资源，同样可以激发学生的爱国主义情怀。如在“植物的类群”一节中，向学生简介我国的野生植物资源，如我国有恐龙时代的蕨类植物化石沙椤；我国的裸子植物资源居全世界首位，素有“裸子植物故乡”的美称，而且水杉、银杉、银杏等是闻名世界的珍稀裸子植物；在“鸟类”一节中，则骄傲的告诉学生我国是世界上鸟类种类最多的国家，有许多的珍贵特产的种类，如褐马鸡、丹顶鹤、白鹇等；另外，娃娃鱼、白鳍豚、扬子鳄、大熊猫等也都名扬海内外，享誉世界。

爱国主义教育不仅存在于这些显性内容中，其实，只要我们善于开动脑筋，便能使每一堂课中都能渗透爱国主义教育。如我在2010年开设的一堂公开课《生物与生物间的关系》中，为了说明植物间也存在种间竞争的例子，于是，我展示了如下这张照片，
[image: image1.jpg]



不仅让学生直观的看到了多种多样的植物并感受到它们之间对于阳光、水分、养料等的竞争，而且，由于那年恰逢是我们上海的世博会，于是，虽然只是区区一张照片，但是，那种作为中国人、上海人的自豪感却油然而生。此外，在《生态系统的组成》一课中，为了验证学生是否已经掌握生态系统的组成要素，于是，我出示了以下区域的相关照片，如：“美丽的校园一角、母亲河——黄浦江、卧龙自然保护区……”，让学生判断它是否构成一个生态系统？随着区域的不断扩大，给学生留下的“情怀”也更深、更远。当然，在这些课堂上我不会特意地渲染爱国主义色彩，否则只会喧宾夺主、偏离课堂主题。但是，就是这些“蜻蜓点水”般地无恒教育，天长日久，定会在学生的心灵深处埋下“爱国”的种子。

2、环保教育

作为一名教育工作者，有义务让每一个学生都了解环境破坏的现状，使学生主动关心环境保护方面的大事，逐步形成“保护环境、保护人类的生存空间”的意识，并能落实到实际行动中，真正从身边的小事做起，为保护环境、美化家园作出贡献。

在教材中有些内容虽与环保有关，但并没有具体的例子，而且篇幅也不够大，此时我们可以做适当的拓展。如在“城市生态”一节中，我除了讲清楚水域环境保护的重要性外，还列举了我国人均水资源占有量仅为1800立方米，给学生以直观印象，同时启发学生如何节约用水，如：洗澡时尽量洗淋浴、洗手时在打肥皂时应该将水龙头关掉、用淘米水浇花、用洗过衣服的水冲马桶等等。这样既使学生了解了目前我国水资源缺乏的现状，又使学生知道了应该如何从身边的小事做起节约水资源。

在《人类活动对生态系统稳定性的影响》一课中涉及到了“酸雨”，但内容不多。于是，我介绍酸雨是由于工业和日常生活中有机燃料燃烧产生的二氧化硫等酸性气体造成的。并例举了一些具体例子来说明酸雨对环境的危害。如酸雨可以使土壤、地表水酸化，危害农作物、森林。我国酸雨区占国土面积的30%。东部七省受酸雨影响的面积中，小麦的减产面积达6856万亩，占减产总面积的46%；蔬菜减产3493万亩，占减产总面积的24%。这是农业生产中的巨大损失。重庆南山原有马尾松2.7万公顷，1982年开始成片死亡，至今马尾松林已死亡过半，树木死亡还在继续。 这些详实的、触目惊心的事实能够唤起学生的环保意识，增强他们对周围环境问题的关心和重视，而且能培养学生把课本上的知识与现实问题相联系的思维习惯。

又如《生态系统的组成》一课中，在讲到“生产者”的作用后，我出示了一张漫画“平衡1——地球上原本有许多树”，学生在认真思考之后，纷纷发表了自己对于“保护绿化、保护生态平衡”的看法。
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在讲到“消费者”的作用后，我又出示了另一张漫画“平衡2——有多少生命可以重来”，此时，我已不用多言，学生便表达了生物的多样性对于生态系统稳定的重要性，并纷纷斥责了身边人类捕杀野生动物的现象。
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    此课的最后，我则引入了“生物圈2号”，旨在让学生感悟到：地球是我们唯一的家园！从而让他们树立起保护地球的责任意识！

而在《生物与生物间的关系》一课的最后，我则引用、剖析了“卡巴森林里的鹿和狼”的经典案例，并将众多的生物间的关系提炼为“相互协调、相互制约”的关系，从而让学生理解自然和谐发展的意义、并树立保护生态平衡、保护地球的责任意识。

3、培养学生刻苦钻研、顽强奋斗的无畏精神

一部生物科学发展史，也是人类的奋斗史。在生物教学中，通过向学生介绍一些生物科学家的生平事迹和光辉业绩，对学生进行学科学，爱科学，为科学献身、为真理而奋斗的理想信念教育。

    如在《医疗技术》一课中，我引入了李时珍的故事，详细阐述了其经过27年临床实践和标本采集，甚至亲身尝试，写出了《本草纲目》。在《生物的分类》一课中，又引入了林奈的故事，林奈凭借着一股坚持不懈的精神，竭尽了自己一生的心血对数以万计的动植物进行了鉴定和命名，结束了动植物分类命名混乱的局面，大大推动了生物学分类的发展，也为其后更科学、完备的自然系统分类学的诞生奠定了基础。在《遗传》一课中，我又引入了孟德尔与摩尔根的故事，孟德尔凭着自己的那份执着坚持着自己的豌豆杂交实验、坚持着自己的发现，尽管他的伟大发现直至他逝世16年之后才被世人所认可，但是，他的满腹才华与不懈精神为他赢得了“现代遗传学之父”的美誉。而摩尔根则通过无数次的果蝇实验得出了另一个伟大的发现：染色体就是基因的载体！基因学说从此诞生了，男女性别之谜也终于被揭开了。从此遗传学结束了空想时代，重大发现接踵而至，并成为20世纪最为活跃的研究领域。为此，摩尔根荣获了1933年诺贝尔生理学及医学奖。此外，中国的“杂交水稻之父”袁隆平，把科研战场摆在田间地头，几十年如一日，晴天一身汗，雨天一身泥，在水稻增产方面创造了奇迹，成为解决世界粮食问题的一大功臣……科学家们的这种不畏艰辛，不怕困难，为科学事业锲而不舍的奋斗精神，对帮助学生形成良好的世界观，对学生树立坚定的科学信念、顽强的意志，养成谦虚谨慎、治学严谨的作风习惯有重要作用。

4、培养学生探索求实的科学精神

生物学是一门实验性，实践性很强的科学。它所取得的每一项成就都是后人继承前人经验，又经过大量实际观察和无数次实验、探索，验证取得的。不允许任何空想和臆造。任何理论的提出都必须经得起实践检验。

    如在《光合作用》一课中，我向同学们讲述了光合作用的发现过程：古时候，人们认为大树的粗壮树干和繁茂枝叶完全是由“土壤汁”变化来的。比利时科学家海尔蒙特经过5年的实验指出——水分是植物体建造自身的原料。英国科学家普利斯特利经过一系列实验得出结论植物能够更新由于蜡烛燃烧或动物呼吸而变得污浊了的空气。而当许多人重复普利斯特利的实验时，有的能够成功，有的总是失败。经过多年的探索．荷兰科学家英格•豪斯证实了只有在阳光的照射下，普利斯特利的实验才能够获得成功。就这样，经过科学家们一代又一代的努力，光合作用终于被发现了。

    在生物教学中结合有关内容对学生进行实事求是，实践是检验真理的唯一标准的观念的教育。培养学生树立科学无顶峰，一切来源于实践，一切以事实为准的科学精神，有利于学生形成务实的作风，求实的品格。

通过挖掘生物教材中蕴涵的丰富的德育要素，把道德教育和人语言教育结合起来，把道德观和科学技术发展观结合起来，把道德观和环保观、可持续发展观结合起来，充分发挥教材的教育性功能，使德育教育贯穿到文化传统和科学素养的养成之中。

三、展示教师魅力，体现德育示范

在学校，教师自身形象和教师体现出来的魅力对学生的影响是巨大的，也是直接的。而一名生物教师本身既是教育工作者又是德育工作者，所以教师要以自身知识的魅力、教学艺术的魅力、教师人格的魅力来触动、感化学生。德育渗透的过程其实是一个情感陶冶和潜移默化的过程，课堂上，教师饱满的热情，流畅的语言，规范的书写，清晰的条理，典型的训练等都可以无形中给学生美的享受，从而陶冶学生的情操。教师只有具备敬业精神、先进的教育理念，丰富的专业知识、创新思维、高超的教学本领，学生才会在心里产生一种对教师的敬佩之情，并从教师身上体会到一种使命感和责任感，这样教师给学生带来的无形影响便会“随风潜入夜，润物细无声”。

总之，在生物教学中渗透德育教育，只有充分挖倔方方面面的德育教育要素，并择时施教，有机渗透，才能够达到教书与育人并重的教学目的。
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