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[摘 要]本文主要探讨如何在教学过程中培养中职生数学学习兴趣。良好的学习兴趣是学习活动中最直接最有效的推动力。兴趣不光是先天形成的，有意识的培养也能形成学生的学习兴趣。面对素质相对较低，学习缺乏主动性，根本谈不上对数学有兴趣的中职学生，提高他们的学习数学的兴趣是我们中职教师迫切需要解决的问题。在多年的教学实践中，我就培养学生兴趣方面作了一些探究。 
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如今的中职学生素质呈下降趋势，少有学习的主动性。确实，一部分中职学生是由于进普高无门，抱着“混文凭”或“只为学技术，不想学文化课”的思想到学校的，对文化课普遍抱有厌学情绪。所以当前中职生数学学习还处在比较被动的状态，存在问题较多，大部分是居于中等及以下的学生，基础知识、基本技能、基本数学思想方法差， 思维能力、 运算能力较低， 空间想象能力以及实践和创新意识能力更无从谈起。总之，对他们来说就是一个字“烦”，从而出现课堂上睡大觉，布置的作业丢在一边不做，或是几个同学的作业同一个版本的抄袭情况，教学难以开展，效果越来越差。该如何激发和培养学生学习数学的兴趣呢？下面就谈谈教学实践中的几点体会。 
（一）营造良好的师生情、生生情，作为学生学习兴趣的敲门砖 
课堂教学，是教师的教与学生的学组成的双边活动，教师的主导作用与学生的主体作用是缺一不可的。师生关系与学生的学习兴趣是相互联系的，直接影响学生的学习情绪。“爱屋及乌”，学生喜欢一位老师，也就喜欢这位老师上的课；喜爱的老师一走进课堂，学生的兴趣便油然而生，课堂气氛就会积极反馈：学生探求知识的心情，对教师崇敬的神态，安静的秩序，必然给教师带来情趣盎然的讲解。这样的课堂教学深深吸引学生，他们的学习兴趣就越来越高。良好的课堂气氛，对学生学习知识会起到潜移默化的作用。 
　 同时，针对中职学生讲义气的特点，可以通过学生之间的友情营造良好的课堂氛围，如形成学习小组，采用“捆绑式”的奖惩方式来练习、交流、讨论，可以使接受程度好的学生带动暂时不会的学生或学习被动的学生，从一个教师变成十几个教师的教学效果。同时集体荣誉感也让课堂上学生出现的一些如睡觉、做其它事等不良现象自觉地克服，使不利学习的消极倾向得到遏制。
（二）用数学之美去陶冶学生，引发他们的学习兴趣 
我国著名数学家华罗庚教授说过：“就数学本身而言，是壮丽多彩、千姿百态、引人入胜的……认为数学枯燥乏味的人，只是看到了数学的严谨性，而没有体会出数学的内在美。”数学教师应在教学中首先感受并体会到这种数学美，并通过教学用这种感受去影响和感染学生，促进他们的数学学习兴趣。学生学习数学，总认为它枯燥、抽象，从而影响他们学习数学的积极性。因此，激发他们对学习数学的乐趣，是一个数学教师应该认真思考并为之努力的。在教学过程中，我常常给他们讲数学美，注意挖掘并体现数学美的特征，诱发学生内心的美感，提高学习数学的主动性和积极性。数学中的美是千姿百态、丰富多彩的,如美的形式符号、美的公式、美的曲线、美的曲面、美的证明、美的方法、美的理论等。教学中，结合有关内容，我注意了用美学的观点进行教学，如在讲函数最值的时候，举了自然界中几个体现最值原理的例子：蜜蜂做的蜂房是自然的对称形成，其表面积最大，而且用料最少；冬天猫睡觉时总把身体抱成一个球形，因为球形使身体的表面积最小，从而散发的热量也最少。讲成比例线段时，我特向学生介绍了黄金分割，举了自然界中体现黄金分割的例子：美神维纳斯被世人所公认，她身材的上下两部分之比恰恰是黄金分割比；独唱演员演出时，只有站在舞台前缘的黄金分割点时，才会有最佳的视觉和演出效果。应用黄金分割原理，人们在广泛推广和使用“0.618优选法”；应用极值原理，“蜂房”式建筑被设计和建造出来了，古埃及的金字塔和现代的奥运场馆——“鸟巢”，都充分展示了数学美的无穷魅力。
（三）用数学故事、数学游戏吸引学生，激发他们的学习兴趣 
课堂教学是整个数学过程的核心，我认为既要提高课堂效率，又要从中培养学生的兴趣。只要学生有了兴趣，就会孕育愿望，滋生动力，提高效率。我在教学中力求用形象的语言、生动的比喻、富有魅力的悬念——故事，创设问题情景，激起学生对章节内容的学习兴趣，激发他们的学生热情。比如，上等差数列求和公式时，我先讲了德国数学家高斯的故事以及他十岁时做过的一道著名题目：1+2+3+4+…+100，老师把问题讲完不久，高斯就在他的小石板上端端正正的写下答案：5050，而其他孩子算到头昏脑涨，还是算不出来，最后只有高斯的答案是正确无误的。同学们听了以后都七嘴八舌地讨论起来，表现出极大的兴趣。在上指数函数的时候我请同学猜一猜一张报纸可以对折几次，然后请几位同学上台来试一试，发现结果与猜测差距很大，同学们一下子来了兴趣，再来研究指数函数的单调性的时候就对结论印象深刻。在“等比数列求和”的教学中，我是以“阿凡提智斗高利贷者”这个故事来设置悬疑的。阿凡提向高利贷者连续15天借金币，第一天借1个金币，以后每天都是前一天的2倍，他每天得还高贷者1000个金币。高利贷者本以为这样一定会大捞一把的，想不到自己最后破产了。”为什么？学生们面面相觑，强烈的求知欲写在脸上。再讲逻辑这节课的时候，我给他们讲个故事：从前有位国王抓住了一位聪明人，他嫉妒聪明人的才能要制他于死地，但他又要显示他的公正。于是他对聪明人说：“我做了两个纸团，其中一个写着生，另一个写着死，你抽到生我便放了你，抽到死只能怪自己运气不好。”暗地里却让人在两张纸上都写了死。聪明人一早料到国王是这样一个人，他通过什么方法能让自己获得自由呢？这样一个故事给学生设下一个悬念，能使学生产生强烈兴趣，激发求知欲，纷纷研究方法。 
（四）用数学在生活中密不可分的运用，促进他们的学习兴趣 
 数学来源于生活，在生活中到处都有数学。在讲解每章知识点的时候从生活中引入数学，得到的结论定理又重新运用回生活，让学生觉得数学就在身边，并非遥不可及。在讲函数这章的时候，如何定价才能使产品的利润最大；在讲指对数函数时人口的增长，苹果手机的贬值，投资家巴菲特的财富增长都引起了学生极大的兴趣；在概率这节课中研究哪类的彩票中奖率更高，街头的赌局如何分析破解都让学生热烈讨论；在数列这章节就等比数列在病毒的分裂，文物的考古中的应用又让学生觉得数学在科学研究中的重要性。在生活中发现数学也很重要，在学习了分段函数之后，我让学生以小组为单位，寻找一个生活中的分段函数，展开数据采集、分析找出分段函数的模型，通过模型分析函数的性质以及从中我们的收获。同学们通过这样的小组学习，对数学产生了很大的兴趣，达到了我预期的效果。
我们都知道兴趣是努力之母，没有兴趣就没有学习的自觉性，更没有智慧与灵感。提高中职学生的数学学习兴趣是我们开展教学活动，提高教学效果的基础，是学生学好数学的重要前提。作为数学教师的我们，应该注意运用多种手段和方法，通过多种渠道，培养和激发学习兴趣。 
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