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高三数学复习课教学，是高中数学教学的重要课型。学生进入高三阶段，知识量和知识难度大幅度提升，尤其是数学复习课上习题量的大大增加，这使得学生感到枯燥无味。在高三数学复习过程中，如何帮助考生对已基本掌握的零碎的数学知识进行归类、整理、加工，使之规律化、网络化；对知识点、考点、热点进行思考、总结、处理，从而使学生掌握的知识更为扎实，更为系统，更具有实际应用的本领，更具有分析问题和解决问题的能力，已成为众多高三一线教师最为关注的问题。
引导学生在高三数学复习过程中抓住根本，合理利用时间，提高学习效率，是高三数学复习课必须追求的目标。结合自己高三数学教学的实际情况，通过反思和总结，认为在高三数学的复习过程中应注意以下几点：
一、优化课堂教学
1、重视课本夯实基础
就近几年高考试卷进行分析不难发现，每年的高考试卷都有课本上的原题或对课本原题的略微变型，可见高考最重视的是具有普遍意义的方法和相关的知识。“源于课本，高于课本”是掌握好双基的一种重要原则，以基础知识和基本能力为轴心，充分地发掘教材内涵，准确地把握复习重点，是高三总复习的着力点，脱离基础知识奢谈发展能力无异于缘木求鱼、空中楼阁。因此无论是新课还是进入复习，都要以课本为本，以考纲为纲，必须再现、重温课本，切不可忽视课本的基础作用。课本是高考复习的根本，是高考命题的源泉，因此教材的作用不可忽视！ 

2、重视第一轮复习
高考的第一轮复习应全面回顾知识，构建知识网络，这是高考复习最关键的阶段，第一轮复习的效果会直接影响高考成绩的好坏。针对自己所任教班级学生的实际情况（大部分学生基础较差），在第一轮的复习中，需要放低起点，同时加大力度，每一概念每一道题都要落实到位。课堂上应及时关注到学生的反应与神态，从学生的表情反馈中要捕捉到他们对于该知识或该题的认知程度，这样将有利于我们下节课的“排兵布阵”。课后的作业须仔细批改，运算错、漏步骤、理解错还是考虑问题不周全等等，在作业本上一一批注出来，当然尽可能多的做到面批作业。事实证明，这种战略方针起到了作用，学生的成绩在原有的基础上会有很大的提高，同时，也大大地提升了学生在后面第二轮等学习中的信心与兴趣。
3、重视解题方法与过程突破
高三数学复习课有一个突出的矛盾，就是时间太紧，既要处理足量的题目，又要充分展示学生的思维过程，二者似乎是很难兼顾。因此合理用好课上40分钟，是高三数学复习课的又一个值得深思的问题。在探究题目的过程中，我们往往会发现学生常常在某一点或某几点上搁浅受阻，此时，我们大可不必在外围处花精力去进行浅表性的启发诱导，好钢要用在刀刃上，而要在“搁浅受阻”处发动学生探寻突破口，集中学生的智慧，让学生的思维在关键处闪光，能力在要害处增长，弱点在隐蔽处暴露，意志在细微处磨砺，从而提高学生的能力。
二、强化必要的意识
1、模式识别意识
所谓模式，就是指对于一些特征比较明显、综合性不是很强的问题，解题者在看完题目的条件和结论后，能够快速反应出该题是什么问题，用什么方法求解以及怎样用这种方法求解的思维过程。在整个数学高考的过程中，考生用于读题的时间大约15分钟，抄写答题（含填涂答题卡）的时间不会少于20分钟，故用于思考和演算的时间最多只有85分钟。高考数学试卷共有23个题，要想在高考中取得高分，至少要有15道题不应占用很多的思考时间，应利用模式识别，尽快完成解答。若这些题目用时太长，即使做对了也是“潜在丢分”，或“隐含失分”，要把时间省下专注思考其余试题。因此，在二轮复习的过程中，教师应帮助考生增强模式识别意识，把每一章的重要题型，主要的解题方法和技巧，跨章节的综合题型要不断梳理、不断强化，做到烂熟于心。
2、“一次成功”意识
有考试经验的人都知道，数学考试要做到“准、快、灵”，但如果失去了“准”的支撑，“快”、“灵”也毫无意义。有人想试卷做完后回头再检查一遍，这是极其错误的。数学解题时一定要切记“欲速则不达”，答卷中要做到稳扎稳打，字字有据，步步准确，尽量一次成功，提高成功率。在数学二轮复习中，培养“一次成功”的解题习惯应从以下四方面入手：第一、审题要准。审题时，速度不宜太快，而且最好采取二次读题的方法，第一次为泛读，大致了解题目的条件和要求；第二次为精读，根据要求找出题目的关键词语并挖掘题目的隐含条件。第二：算理要清。在解题过程中不仅要明确每一种运算的基本步骤和方法，还要明确这种运算的条件是否具备。第三：考虑要周。切忌思考问题丢三落四、想当然、麻痹大意，在平时训练时，出现此种情形，除性格因素外，要特别考虑一下在知识和方法上的缺陷。
3、分段得分意识
对于同一道题目，有的人理解得深，有的人理解得浅，有的人解决得多，有的人解决得少。高考中对于难度较大的题目是采用“分段得分”的策略。“分段得分”的基本精神是，会做的题目力求不失分，部分理解的题目力争多得分。对于会做的题目，要解决“会而不对，对而不全”这个老大难问题。会做的题目要特别注意表达的准确、考虑的周密、书写的规范、语言的科学，防止被“分段扣点分”。对绝大多数考生来说，更为重要的是如何从拿不下来的题目中分段得点分。解题过程卡在某一过渡环节上是常见的，这时，我们可以先承认中间结论，往后推，看能否得到结论。如果不能，说明这个途径不对，立即改变方向；如果能得出预期结论，就回过头来，集中力量攻克这一“卡壳处”。由于考试时间的限制，“卡壳处”的攻克来不及了，那么可以把前面的写下来，再写出“证实某步之后，继续有……”直到最后结果；若题目有两问，第一问想不出来，可把第一问作“已知”，先做第二问等等。我们说，有什么样的解题策略，就有什么样的得分策略。把你解题的真实过程原原本本写出来，就是“分段得分”的全部秘密。
教师的工作是一种创造性的劳动，尽管有前人的经验可供学习借鉴，但也还需要有一个再创造的过程。总之围绕考纲以本为本，大力抓基础，抓重点，抓方法，抓思维，抓习惯，抓情感，抓心理，抓全体，抓尖子……，将学生获得的知识转化成能力，从而使学生做到：总复习全面化，普通的知识规律化，零碎的知识系统化，力争“多、快、好、省”地打造高效的复习高地，这样才能搞好高三数学思维复习工作。
