思维引领讨论，讨论助推思维
——《
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的图像与性质的研究》教学案例（90分钟）
上海市第二中学    胡毅
【背景】

在研究型课程的教学中，课堂讨论具有激发学生意识，从而提高研究性学习教学效率的作用。学生通过课堂讨论提高学习的兴趣，擦出思维的火花，但在课堂讨论中，有些学生的讨论往往会漫无边际、离题较远，或者讨论不深入，浮于表面，不能抓住课题的要害。这些低效或者无效的课堂讨论一方面反映了学生课堂思维的低效或无序，一方面又阻碍了学生课堂思维的进一步发展。因此，如何通过高效、有序的课堂讨论帮助学生理清思维，互通有无，相互提升，成为课堂讨论环节在课堂教学中成败的关键。
本案例借助实验法研究
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的图像与性质，其本质是通过控制变量的方法探索并总结图像的一般规律，对于初次在高中数学学习中接触数学实验的的同学而言，如何设计相应的函数，控制哪些变量，如何从相关图像中总结规律是学习中的难点和重点。通过组织相应的课堂讨论，可以集思广益，相互印证，帮助学生突破难点。
【课堂讨论】

本案例的课堂讨论有两次，第一次是讨论函数中变量的控制，一次是讨论从相关图像中总结出的图像变换的规律，在教师对函数
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的图像的演示结束后，教师要求学生对结论进行推广，研究在一般情况下
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的倒数函数
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有哪些性质？学生在选择一次函数、二次函数、幂函数、指数函数、三角函数和相关的复合函数等函数类型后，讨论选择函数中哪些需要变换的变量，并讨论对这些变量赋哪些值。各小组将具体函数和相应的函数图像填写在学习单中，并利用投影仪进行交流。
第二次是根据具体的函数的图像，对
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图像变化的规律进行总结，每位同学将自己总结的性质填写在学习单的相应位置，然后进行小组内部的交流，在小组内的总结和交流结束后，各小组轮流上台，每次交流一条自己总结的性质，并进行简单的证明，其他小组可以对研究方法和结论进行补充和评价，如果认为性质有误，可以举出反例进行反驳。最后学生和教师归纳数学实验中变量控制的研究方法的要点。
两次讨论都以学习单作为记录的工具，一方面可以在学习单上记录探究的内容和中间结果，以学生的思维过程引领讨论的开展，确保每位同学言之有物，不会跑题、偏题或者无话可讲；另一方面通过讨论，学生在相互交流的过程中，相互补充思考中不完善、不全面的地方，促进思维的发展。
【整体教学设计】

	教师活动
	学生活动
	设计意图

	1、 情境创设2’
复习函数图像变换的知识，用描点法画出
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的图像，并引导同学思考能否从已知函数出发画出
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的草图。

二、提出课题13’
1、猜测：展示
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的图像，猜测两个函数图像之间存在的关系。

2、证明：说明上述猜测的真伪，加以证明。

3、推广：一般的，
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有哪些性质？
三、组织学生进行第一次研究和讨论。30’
1、确定特殊函数：请各组确定研究的函数，可以从一次函数、二次函数、幂函数、指数函数、三角函数和相关的复合函数，尽可能地选取不同类型的函数；确定函数解析式的表达形式，例如选取二次函数的小组，是以
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的形式进行研究还是以
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的形式进行研究，选取的理由是什么？
2、确定研究变量， 例如在
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中，固定哪两个参数，对准备变换的参数赋哪些值可以画出所有具有代表性的函数图像？
四、组织学生进行第二次研究和讨论。40’
1、记录、观察和归纳：通过图形计算器画出函数图像，加以记录，并从定义域、奇偶性、单调性、值域、图像所在区域等多个方面归纳可能的性质；

2、验证猜想：指导学生通过小组讨论排除错误的猜想，验证正确的结论。

3、组间介绍：请各小组代表从一个方面介绍本小组的研究过程和研究成果，包括研究了哪些具体函数、归纳的猜想、排除错误猜想的结论和依据、正确猜想的证明；
4、小组评价：请其他小组进行补充和评价。

五、小结5’
1、总结：学生和教师共同总结研究的方法和思路。
2、作业布置：反思研究过程，思考进一步的课题。

	从实例出发，了解课题的意义。
在教师的引领下，通过对范例的学习，了解从函数图像研究函数性质的一般模式，学习从“特殊到一般”的归纳方法。

小组确定本小组研究的函数类型，在学习单上加以记录，并说明选择的理由。
小组成员确定控制变量和变量的具体值，并在小组内结合图像说明理由。

通过观察和选择，在学习单上记录最后能够较为准确说明性质的若干组函数图像，并归纳相关性质，尝试证明。
小组轮流发言，介绍发现的性质和用于验证的函数图像。

小组间互为补充和评价。

函数中应用变量控制法时应注意每个控制变量对图像变换的作用是单一清晰的。
	从已知引入未知，增加学习的兴趣。
通过教师的示范，学生对通过函数图像归纳研究函数性质的方法增进了解，为后续的探究打下基础。

教师可以首先请学生自行选择研究的函数类型，并将选择相近类型函数的同学分为一组，以利于后续的讨论，在分组时尽量遵循“组内异质，组间同质”的原则，并以函数名称命名小组，指导小组成员选出小组长引导讨论，并对讨论的过程和内容进行要求。
对学习单的填写进行指导，确保学生能够在学习单上反映出思维的过程。
通过填写自己的学习单，每位同学都有独立思考，独立探究的机会；通过交流，每位同学在小组中都能得到表现的机会，这样的以“独立探究”为基础的小组讨论和合作，能使每位同学既有自己的学习空间，又能在合作中避免少数同学“一言堂”，多数同学主动性不够的情况。

小组轮流发言，即能确保每个小组都有发言的机会，又能形成一定的竞争，使课堂气氛更为活跃。

评价和总结是提升学生思维层次的重要环节，既要对研究的结论进行总结，也要对研究的方法和过程进行总结。


【课堂讨论的反思】

课堂讨论是基于学生独立思考的基础上展开的，同时讨论对提升学生思维品质又具有重要的帮助作用。本节课通过两次学生讨论：第一次讨论函数类型和研究变量，第二次讨论倒数函数变换性质，不仅帮助学生学习相应的学科知识，而且通过学生思维的相互碰撞，帮助学生体验数学实验中通过“控制变量”的方法，进行“从特殊到一般”的不完全归纳法的探究过程。通过两次课堂讨论，总结出在研究型学习中提高课堂讨论效率的一些方法：
（一）帮助学生学会记录自己探究的过程，为讨论提供材料和框架。
通过在学习单上的记录，每位学生都拥有自己参与讨论的材料，讨论内容充实；同时，由于每位学生在讨论之前都经历了独立思考的过程，使得讨论是以“独立探究”为基础的讨论。在第一次讨论前，通过填写学习单上的第一张表格，学生至少画出了3对函数的图像，通过对每对图像关系的研究，学生都能够或多或少归纳总结出若干条变换的规律，通过相互印证，每个小组都能找到比较完整的性质。
（二）讨论的问题应当具有一定的开放程度。
第一次讨论问题的答案不是唯一的，学生想到的大多数函数都能够通过合理的参数选择完成后续的探究工作，由于可供选择函数类型较多，有一次函数、二次函数、幂函数、指数函数、三角函数、分式函数等，每种函数控制变量又不唯一，因此在两位学生使用完全一样的函数进行研究的情况几乎不会出现。这样问题开放性就降低了讨论交流时发言的重复性，每位同学的交流都是从不同角度的阐述，即增加了学生对于其他同学研究结论的兴趣，也帮助学生更完整地理解研究的问题。
（三）帮助学生学会记录和分析讨论的过程和结论。

课堂讨论的结束不应当是学生思维的停止符，应当是学生通过对讨论过程和结果的整理，对自己研究内容、研究过程、研究方法、研究结果进一步的深化和提升的起点。因此，在学习单上还设计了对于小组内讨论的记录和其他小组交流的记录，通过记录和评价，促使学生在课堂讨论的基础上，理解、反思他人的思维过程，从而完善自身的研究型学习。
总之，学生通过研究型学习，不仅仅是探究到某个特定的学科结论，更重要的是，通过研究型学习的经历，学生逐步掌握研究的方法、学会如何进行合作学习。学习单的使用为探究过程搭建了一个框架，同时也帮助学生学会如何理清自己的思维过程，使讨论言之有物，从而提高课堂讨论的效率，使课堂讨论的方向能够集中在主要的讨论问题上；通过记录、思考、评价其他同学的思维过程，使讨论能够切实帮助学生思维的提升。

另外，在研究型学习的不断开展的过程中，尝试逐渐将结构化的学习单转化为半结构化的学习单，让学生参与到学习单的设计中来，赋予学生更多的自由度，当学生具备自己设计制作学习单的能力之时，就是学生对研究型学习的规划能力成长之时。
【附件】

本节课的学习单：

一、请您写出一个函数
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，并画出它们的图形：
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通过讨论，你认为你的小组成员研究的哪些函数
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和其相应的
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对你下一步的归纳总结有帮助作用？请记录在下述的表格中。
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二、根据图象，你认为函数
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的图象和性质之间有哪些值得研究的问题或可能哪些地方有规律？

1、

2、

3、

4、

5、

6、
你的小组成员还提出了哪些你没有想到的结论？

1、

2、

三、通过验证和思考，对上述问题和猜想你得到哪些结论？

四、对于这些结论，你能加以说明或证明吗？

五、你所在小组准备发言的提纲：

六、其他小组发言的大致记录，你的评价是什么？你从中学到了什么？
七、你能总结一下应用变量控制的方法进行“从特殊到一般”的研究的大致过程吗？你能否提出一个问题，并运用今天的研究工具和研究思路加以解决？
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