培养数学学习兴趣，激发思维成长自觉
朱东梅 西南位育中学
初中数学具有承上启下的作用，既是小学数学的继续，也是高中数学的基础。初中学生也由少年期向青年期过渡，其个性、思维虽日趋成熟，但充满着独立性和依赖性、自觉性和冲动性、成熟性和幼稚性错综复杂的矛盾。如何激发学生的成长自觉，兴趣是最好的导师。孔子曰：“知之者不如好之者，好知者不如乐之者”。因此，在数学教学过程中，要设法培养学生的学习兴趣，优化课堂内容，让学生喜欢上数学课堂。
一、分析学生心理，善用奖励机制












初中学生随着思维的发展，独立自主的愿望日益突出，他们富有表现力，渴望被关注，数学正好可以提供这样的机会，让他们充分体验解题成功后的满足感，由此提高数学学习的兴趣。利用数学教学的特点，在课堂设置5分钟课前操环节，即时反馈，及时奖励。比如在讲授《有理数混合运算》后，每堂课前5分钟操练4道混合运算的计算题，开始可以是基本运算法则的巩固如(1) ；（2）；（3）；（4）；接着可以增加算式的复杂性：(1) ；（2）；（3）；（4）；在巩固运算顺序的同时，适时增加些技巧性，让学生明确重在方法的选择，计算也可以很有意思：(1) ；（2）；（4）。如此由简入难，同时注意对选题的合理设置，保证每位同学都有发挥的余地，连续几次满分后给予课堂表现奖励，既调动了学生的学习积极性，也在不断练习中提高了学生的计算水平，如此良性发展，学生的兴趣日渐浓郁，也更容易投入数学课堂。
二、结合生活实例，巧设问题情境
数学的教学常常是概念与操练相结合，需要学生思维的投入与理解，而初中学生正是具体形象思维向抽象逻辑思维转化的阶段。如果只是按照复习旧知、教授概念、问题练习、小结的形式开展，会让学生产生理解的困惑，当然也会感到索然无味，甚至有些学生觉得数学只需要学习加减乘除，复杂的几何、函数生活中毫无用处，从而也就降低了数学学习的积极性。针对这样的心理，教师需要善于利用生活实例，创设问题情境，让问题或知识变得接地气，从而启发学生思考、引导学生质疑，建立好从具体形象思维到抽象逻辑思维的联系。比如在讲授《平行线的判定》时，根据“三线八角”引导学生提出平行线判定的方法，再结合实际生活中台球运动项目，我设计了这样的问题：打台球时，需要用母球撞击，球入袋方可得分，在一次打球过程中桌上母球A与球B之间有其他球阻隔，现通过母球A球，经桌边MN、NP两次反弹再碰到B球，将B打入袋E中，问AC//BD吗？
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[image: boli-jing]学生看到这样的问题，并且在平时的生活中正好参与或观看过这样的运动，他的积极性即刻被调动起来，在老师的引导和同学的讨论中利用“同旁内角互补，两直线平行”的原理进行说明。问题的解决也让学生看到，简单的台球运动其实也蕴含着各种数学原理，每次精彩的运动背后更需要不断的知识储备。再比如在讲授《全等三角形的判定ASA》时，以“最近学校发生的事件，某同学不小心打碎了活动室的一块三角形玻璃，后勤部要进行维修想要再去配一块新的玻璃，正好手边没有测量工具，就随手捡了一块玻璃碎片，请问他能成功配回玻璃吗？”作为问题的引入，一上课就调动了学生的积极性，纷纷出谋划策。引导学生从三角形的元素出发，比如碎片1已知两角一夹边，碎片2如延长两条线段发现交点是唯一的，也就是已知一角，碎片3与碎片2情况相同。结合上一节《画三角形》的知识基础，只有已知三个元素时才有可能画出完整的三角形。再让学生分组实验，首先任意画一个三角形△ABC；前桌两位同学均各自再画△A′B′C′，使A′B′=AB，∠A′= ∠A，∠B′= ∠B，后桌两位同学各自再画△A〞B〞C〞，使B〞C〞=BC，∠B〞=∠B, ∠C〞=∠C (即：使三角形中的两组角及它们的夹边对应相等)；把画好的△A′B′C′（或△A〞B〞C〞）剪下，放到△ABC上，学生很自然地发现所画的三角形均能互相重合，由此得出全等三角形的判定方法ASA。这样的情景设置与操作使课堂变得活跃高效有序，学生在生活实例中体会数学的意义，在动手操作中加深对数学的理解，学习兴趣得到不断提高，为自主自觉学习打下基础，数学无用的想法也在一次次的积极投入中逐渐消除。他们充分体验着生活中处处有数学，数学也服务于生活的奇妙。
三、明确思维困惑，例题循序渐进
随着知识的深入，面对数学学习，不少学生表示内容越来越多、难度越来越大。渐渐地，特别对于中等以下的学生明显有些疲累感，更不要说学习的兴趣和主动性了。针对这样的问题，教师在新知讲授的过程中需要注意前后联系，以学生已知的内容为依托帮助理解新知识，建立知识结构网，循序渐进，提高学生总结归纳的能力。
比如在讲授《同类二次根式》的概念时，我先由名称让学生联想以前学过的类似问题，学生很容易想到“同类项”，再回顾同类项的特点，及二次根式本身的特性，类比得出同类二次根式的概念就比较容易接受。每一新知识的学习，学生往往存在一种未知的惧怕感，要让他们在自己的知识储备中找到熟悉感，也就更加顺理成章，也更有参与的主动性。






再比如在讲授《一元二次方程的应用》二次三项式的因式分解时，例题的选择采用由相同的代数式变式产生：（1）；（2）；（3）；（4）；（5）；（6）。再进行有效总结，让学生充分体会变与不变，整体思想贯穿始终，增加了知识的联系性，减少了记忆的复杂性，也就降低了难度，帮助学生克服由内容难度带来的挫败感，同时发现数学的神奇与有趣，从而有效提高学习兴趣。
兴趣是最好的导师，兴趣属于非智力因素，却是学好数学的必要条件，是推动学生学习活动的动因，而课堂是培养、提高学生学习兴趣的“主阵地”，教师只有采取一系列配套的激励措施，采用灵活多样的教育教学方式，充分培养学生学习数学的热情，才能激发学生思维的成长自觉。
image3.wmf
11

51

32

-¸´


oleObject3.bin

image4.wmf
11

()(51)

32

-¸´


oleObject4.bin

image5.wmf
2

(15)(3)(3)

-¸---


oleObject5.bin

image6.wmf
2

(15)[(3)(3)]

-¸---


oleObject6.bin

image7.wmf
23

1

(4)2(3)6()

4

-+´--¸-


oleObject7.bin

image8.wmf
23

1

4[2(3)6]()

4

-+´--¸-


oleObject8.bin

image9.wmf
{

}

2

111

11[3()30]

654

---´-´


oleObject9.bin

image10.wmf
1513

[1(13215)24](5)

4864

-+-´¸-


oleObject10.bin

image11.wmf
7

56.340.00875(0.5634)

8

¸+¸-


oleObject11.bin

image12.wmf
4411

373.563(35)

77735

´-´--¸


oleObject12.bin

image13.png




image14.png




image15.jpeg




image16.wmf
2

341

xx

+-


oleObject13.bin

image17.wmf
22

34

xxyy

+-


oleObject14.bin

image18.wmf
22

341

xyxy

+-


oleObject15.bin

image19.wmf
2

341

xx

++


oleObject16.bin

image20.wmf
2

3(1)4(1)1

xx

-+-+


oleObject17.bin

image21.wmf
222

3(2)4(2)1

xxxx

-+-+


oleObject18.bin

image1.wmf
321

()

554

+-


oleObject1.bin

image2.wmf
321

()

554

--


oleObject2.bin

