高中信息科技概念教学初探

——《模拟信号》教学案例
上海市南洋模范中学   方玮聪

“概念教学”是近几年来非常热门的一个研究话题。而对于信息科技学科来说，由于本身就是一门复合型的学科，所需的知识铺垫涉及到数学学科，物理学科，化学学科甚至包括哲学学科等，因此在日常教学过程中会有非常多的概念需要在课堂上进行讲解。但由于教师本身授课方式、课时容量、知识面等问题，有较多的概念讲解只能是草草了事，学生听后也只能如过眼云烟般一知半解。这就造成了学生基础不扎实，对于信息技术会使用，但是对其背后的真正原理却模模糊糊，好似空中楼阁，风一吹就会倒。

正是基于对概念讲解的重视，对概念教学的探索，所以在这个学期中区里成立了针对概念教学的小微备课组。在南模位育数位老师的共同努力下，我们以模拟信号这个非常抽象的概念作为一个点，尝试对概念教学进行了探索和琢磨，这也是我百花奖《模拟信号》这个选题的由来。而在整个备课，磨课、开课以及反思的过程中，让我自己对于概念教学也有了一些想法和心得。

一、概念教学中方法的重要性

概念是死的，方法是活的；概念往往非常抽象，方法却可以生动活泼。概念教学注重于基本概念、法则、原理的教学，这些概念通常是不易理解，非常抽象的，如何将具体化、转化、内化成学生能够接受的信息，方法的选择就来的尤为重要。相比于通常情况下老师采用的讲授式教学方法，如果能够让学生摆一摆，画一画，说一说，自己去动手操作与练习，并且一边观察，一边思考，让眼睛、手、口、脑一起用起来，这样概念的理解和形成经过自己形象化的感知，再由外部语言到达内心，经历这样一个连贯的过程，对于概念的掌握就变得水到渠成了。

这次开课让我开始去关注不同学科老师，不同国籍老师在上概念课时所采用的不同方法。其中我发现境外部外教的一种教学方法非常有效。他们在开始一节概念课的讲解前，往往并不急于求成，相反他们会给予学生大量时间（1到3节课课时），让学生针对与该概念相关的一些项目先进行自主的体验，这样的体验可以是数据的获取，仪器的制作，图表的绘制等等。然后再根据这些丰富体验所得到的结果再去进行深一步的概念的习得，而这样的方式使得概念的讲解效果非常不错。

而这次开课中我也尝试着把这种概念教学的方法进行应用。“模拟信号”这个概念在教材中只出现了两三次，而且几乎没有做什么解释。如果学生自己看教材或者老师只是简单讲授一下的话，那么要对“模拟信号”这个如此抽象的概念进行理解，几乎是无法做到的。但是如果换一种方法，将概念的得出、特征的总结交由学生来完成，一切就可能变得不一样了。为此我和备课组的老师尝试设计了多个游戏体验和视频。通过这些不同的游戏体验和视频观看，让学生动起来，自发去的总结和归纳，我发现这样的方法对于概念的破冰有着不错的效果。但同时也让我感受到这种较为开放式的概念教学方法对于教师课堂把控能力以及引导能力有着非常高的要求。如果引导不够或者不明确的话，学生也可能会感到困惑和迷茫。

二、教具的制作——有趣和有益的结合

信息科技课在绝大多数老师和同学眼中就是去机房上课，通过计算机以及上面一些高端软件去处理得出数据和结果。但这样做往往会让人忽视了其背后的原理，对于概念的理解是很不利的，也让学生忽视概念的重要性。

而很多实际背后的原理，知识背后的概念，如果要从抽象变为具象，从模糊变为清晰，就需要通过一些最简单、最明了的体验来呈现。往往这些体验所需要的教具并不存在。要将其实现，那么教具的制作就需要任课老师来完成。而这个制作的过程本身就是备课的一部分，而在教具的制作过程中也能加深老师自己对于该概念的理解和认识。

这次百花奖《模拟信号》课堂上一共使用到了两个教具，而这两个教具的制作都是备课组老师和学生一起通力合作完成的。可能最终呈现在课堂上的仪器比较粗糙，并且实验的结果和理论还有较大的差异。但整个制作过程却是非常有趣，有意义的。并且教具的制作其实也是这节课的一个非常不错的突破。

因为课时的关系，在本部的信息科技教学过程中根本腾不出时间来将教具的过程和同学们进行分享，更不用说由学生来制作了。但是其实这节公开课之前有四节课的前序课程在境外部已有实验，即教具的制作课程。因为在备课的过程中我考虑到如果教具只是由老师来制作的话，一方面思路比较狭隘，另一方面在课堂教学中使用时的效果并不一定会很好。而如果换一个思路，由老师给出制作原理和要求，接下来方案的制定，材料的选取，仪器的制作，成品的演示都由学生来完成，那不仅会使课堂更加有趣，更多的是通过这样一个系列课程的体验，对于模拟信号这个概念的理解学生也会更加深刻。并且这样的方法我觉得在概念教学中也有一定的示范意义，值得借鉴。以下是模拟信号系列课程的五节课课时内容安排：

	课时
	教师活动
	学生活动

	第一课时
	1、自然界各种连续信号的介绍

2、弹簧震荡信号的记录原理讲解

3、提出希望同学们能够设计一个记录吹气模拟信号的仪器
	1、建立对于连续模拟信号的初步概念

2、建立小组，讨论吹气信号记录的方法

3、按照小组开始制定方案，并着手仪器设计

	第二、第三课时
	1、点评各个小组的设计方案

2、针对设计方案提出可行的改进意见

3、观察、辅助学生进行仪器的制作
	1、提交设计方案

2、根据教师的意见，适当赶紧自己的设计方案

3、开始材料的收集，仪器的制作

	第四课时
	1、吹气比赛方案的制定和给出

2、各小组成品的点评

3、给出后续可行的改进方案
	1、展示小组成品

2、进行吹气比赛，比较各小组吹气结果

3、讨论改进方案

	第五课时
	1、公开课《模拟信号》的展示

2、正式对模拟信号进行讲解，包括模拟信号的特点，记录、复制和传播过程中的特征介绍
	1、正式学习模拟信号


以下是各个课时环节中的照片：
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这次一共收到16份不同的设计方案，以上图片是部分设计方案
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以上是第二第三课时中学生讨论设计仪器过程中的图片
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最终完成仪器制作14份，以上为部分仪器在比赛中的图片

在整个教具的制作过程中，让我看到了学生的各种奇思妙想，而很多方案的设计从有想法到否定，否定到更改，更改到再否定，一直到最后的确立和成品的成形，整个过程不仅充满着乐趣，也让很多关于模拟信号的概念无形中就渗透下去了。

所以我想，通过这次模拟信号的开课，让我意识到作为一个理科老师，有一定的教具设计能力是非常重要的，如果能够将对概念的某些想法变为现实，将复杂化为简单的成品，这对于概念教学本身是非常重要的。而如果在课时充裕的情况下，我们可以尝试着将教具的制作公开化，不仅仅是自己或者备课组来完成，可以让学生也参与进去，有时候孩子们的一些小点子，小想法会让教师大为吃惊。而可能当教具在学生手中制作完成时，所需讲解的概念学生也已经理解了。

以上两点是我在这次百花奖开课的整个过程中的一些反思和想法。虽然开课已经结束，但是对于概念教学的探索永无止尽。而这次开课也让我意识到自己的很多不足，例如在课堂引导，提问方式上有很多问题还需在今后的教学过程中加以改进和修炼。公开课只是一次展示，平时的家常课才是真正概念教学的主战场，我想在今后的每一节概念课上，我都会把这次开课的一些反思应用上去，慢慢锻炼出我自己在进行概念教学时的特色和方法。

