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[摘  要] 本文是有关指导学生进行合作性学习的行动研究初期阶段报告。本文作者是寄宿制高中数学教师兼班主任，合作者为所任教的高二年级某班学生。根据新的数学课程标准，以扩展学生主动学习的空间为目的，指导学生以数学小组的形式进行“合作学习”。通过小组活动过程，不但充分调动学生主动学习的积极性，在获得对数学的理解的同时，逐步学会学习和思考，还通过小组活动过程培养了学生团队合作精神及责任感，以点带面，以强带弱帮助学习有困难的学生克服对数学的恐惧，促进每个学生能力的全面发展。本行动研究以随堂听课，做教学笔记为主。
[关键词] 数学小组 合作学习 
新的课程纲要和课程标准中提到，数学课程应根据“以学生发展为本”的要求，正确处理基础与发展的关系，同时要求充分关注数学课程中的学习过程。这样对教学提出了全新的要求，从强调教材的单因素到强调教学内容、环境、教师、学生四因素的整合。课程变成一种动态的、生长性的“生态环境”，是四因素持续交互的动态情境。在新的课程标准下建议教师扩展学生主动学习的空间，发挥学生在认识活动中的主动和能动作用。要给学生主动学习创造更多的机会和条件，为学生体验过程创设合适的情境。要充分调动学生学习的积极性，并向学生提供丰富的学习资源、自主探究的时间以及必要的指导和帮助，促使学生能够在获得对数学的理解的同时，逐步学会学习和思考，增长经验和智慧，形成正确的价值观。教师应意识到自己可以成为学生学习和知识建构的促进者。教学是师生之间的对话、沟通、合作、共建的交往活动。在数学教学中，教师应从学生已有的知识经验出发，激发学生探求新知的兴趣，提供学生充分从事数学活动的机会，帮助学生在自主探索和合作交流的过程中构建知识、训练技能、领会数学思想方法、获得数学活动的经验。

现在的高考是考能力、考学生的发散性思维和创造性，对探究能力的要求在逐渐提高。而这方面恰恰是传统教学的软肋，原有的以教师为中心的教学模式，使得学生只能被动式接受学习，非常缺乏对探究学习的方式、思路、操作规程的了解，相关能力当然也是不强。
为此，必须提倡新的学习方式和教学模式，即自主学习、合作学习和探究学习。小组合作探究教学模式就是一种新型的，能将自主学习、合作学习和探究学习有机地结合在一起的较高层次的教学模式。
合作是指两个或两个以上的学生或群体，为了达到共同的目的而在行动上相互配合的过程。它是在班级授课制背景上的一种教学方式，即在承认课堂教学为基本教学组织形式的前提下，教师以学生学习小组为重要的教学组织手段，通过指导小组成员展开合作，发挥群体的积极功能，提高个体的学习动力和能力，达到完成特定的教学任务的目的。
而从课堂教学现状来看，小组合作学习这种教学方式由于受教学内容和教学时间等因素的影响，导致其实施不能常态化，往往最后变为公开课中的“噱头”。能不能将将这种形式的学习方式延伸至课堂外常态化进行，使得活动的初衷得到完全体现呢？我在自己的一个教学班对此进行了探索实践，以“数学小组”的组织形式实施合作学习，一个学期下来，同学和我的收获都不小。
一、“数学小组”的准备阶段
1、“数学小组”活动开展必要性和可行性考察
由于教学时间和教学进度的限制，在课堂上不可能解答每位同学的疑惑，教学深度的设计也不能照顾到每位同学的认知水平，这就导致了一小部分同学不能完全投入到课堂中，从而影响了他们数学学习的连贯性，导致同学之间学习差距不断拉大。“数学小组”以其人数少，主讲人是学生这一特点，使得每位同学在轻松地环境下有机会提出疑惑，并且得到思维相近的解答，更易理解。同学们在合作中和谐发展，共同进步。
由于所处学校的寄宿制特点给了“数学小组”活动开展以时间上的保证。下午课堂教学完成至晚自修开始之间有2个小时左右的时间，同学们对这个时间的利用率不高，而在这期间安排40分钟左右的小组活动时间，同时也是对同学自我管理能力的锻炼。
2、“数学小组”分组细则制定
全班48人按“组内异质、组间同质”的原则，根据性别比例、兴趣倾向、学习水准、交往技能、守纪情况等合理搭配，分成6个学习小组，每组8人，组长负责师生间和生生间的协调工作。每周至少活动两次，有小组成员讨论确定活动时间。活动内容以课堂内容和课后习题解疑为主，组内成员轮流主讲，主讲人至少提前一天至教师处备课，教师对其语言表达及解题思路进行把关。组长需准备拓展内容，动态掌握活动。
3、“数学小组”活动遵循原则

     在活动开展前，征求学生意见，讨论“数学小组”活动原则，统一思想认识。

　（1）平等性原则。无论是在班级中还是在小组中，每一名成员都是平等的，每一个人都能感到因为自己的改变而使集体变的更好，时时刻刻为小组的荣誉而努力。
 （2）合作性原则。每个小组成员间、不同小组间都应是团结合作，靠集体的力量去解决问题，在这个集体里大家互相团结，共同进步。
（3）人人参与性原则。成员参与的程度是衡量活动效率的重要标志，小组活动最理想的境界是人人参与，在主讲人的带领下，每一位成员都能全身心的投与到活动中去，并能按照自己已有的数学知识去丰富小组活动内容，帮助其他成员解决疑惑。

（4）发展性原则。每个小组中的每个学生都是发展变化的，每个人提出的问题和给出的解答都值得大家重视的，这样每一个学生都是主人翁，都敢于表现自己，使每位同学的个性、能力、思维品质在活动中能得到进一步发展。
二、“数学小组”活动实施阶段
   从高二第一学期开始进行活动尝试。在活动初期，由于同学的对活动形式和内容的不熟悉，小组活动经常有同学迟到，活动内容准备不是很充分，主讲人语言不规范，板书不到位。在经过了4周左右的适应期，一些同学在监控考中体会到活动带来的改变，从而增强学生进行活动的自觉性和热情，也使得活动的效率得到提高。活动中同学们把基本知识点中的盲点、疑惑得到及时扫除，这也使得课堂教学的深度得到进一步提升。最让人惊喜的是，课堂成为了活动的延续，学生主动的进入学习情景，调动自身的情感思维，积极投身数学学习的活动中，逐渐从学会数学进而发展为会学数学。无论是在课堂上还是课堂外，合作学习成为一种常态化学习方式。
三、“数学小组”初期阶段总结

在实施“数学小组”活动一个多学期以来，班级数学成绩稳步提高。最重要的是，班级同学数学意识增强，越来越多的同学会分析每个数学题目考查的知识点，是不是能一题多解等等。班级中探讨问题，分享成果的氛围浓厚，数学素质整体提高。
通过学期末对学生的抽样调查（组长）和访谈，以及亲身经历的200多次随堂活动，师生双方对这种活动方式都很认可，学生在以下几个方面得到了不同程度的提高。
1、培养学生的自主性和独立性

一个具有自觉能动性、自主性和独立性的人，是一个对事物有自己独创的思维与见解，敢于发表自己的意见，具有社会交往能力的开放型人才。小组合作学习是培养这类人才的有效途径，小组成员能够在小组内进行充分的语言、思维及胆量的训练。通过小组成员之间的交流，他们能够大胆地将自己的见解通过语言表达出来。在交流中逐步培养学生能主动与别人交往，形成自己的独立见解。
2、学生不光能解决问题，而且学会了提问题
在后期的“数学小组”活动中，总能在不同小组中感受同学参与活动的热情，同学们都敢讲了。往往同一个题目会有3，4种不同的思路，同学们直呼过瘾，极大开阔了同学的数学视野。特别难得的是，同学们不再迷信标准答案，能提出自己的见解，往往讨论到最后请求老师帮忙定夺。
【活动实录】

主讲人：一课一练第92页13题有同学提出疑问。我是这么考虑的。

原题：已知
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用复数实数化思想，设
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化简并根据复数模的定义可得
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就转化为以（-4，0）为圆心的圆上点与点（0，2）之间距离的范围。
生1：我觉得这样步骤有些繁琐。能不能不复数实数化，整体带入呢？
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，这个关于u模的表达式几何意义就和你说的一样了。后面同样转化为圆上点与定点的距离范围。
生2：前面都是z用u代换，那能不能都转成用z来表示呢？
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这样问题就转化为点Z到点（2，-2）的距离范围。而已知条件中，点Z在以（0，2）为圆心，2为半径的圆上，后面解题就和前面同学差不多了。
生3：受×××同学解题步骤中的启发，我想这样来解决这道题目
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根据老师给的一个不等式
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    整个讨论持续20多分钟，从观察中看出每位同学都很满足，这次活动给我留下了深深刻印象。 
随着小组活动的常态开展，同学们也越来越成熟，在数学素质提高中学会了质疑，不迷信权威，大胆提出问题。
【活动实录】一课一练一道习题
已知：
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求证：直线b,c是异面直线。


生1：这道题我看了标准答案和老师上课给出的证明异面直线方法有点不一样。老师上课假设结论不成立时，用的是假设b,c是共面直线就好了。答案中还分了平行和相交两种情况来找矛盾，老师那种假设这题能解决吗？
     同学们进行讨论，在同学们七嘴八舌中，证明过程渐渐明晰。此时，组长在得到我的肯定后，走上黑板对同学们进行讲解。

组长板书：假设b,c是共面直线。不妨设平面为γ
α：c、A

γ：b、A、c     
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矛盾。
3、提高了学生学习的正确率和效率
　　在问答式的课堂教学中，老师提出问题时，经常会出现以下几种情况：一是不思考；二是结果完全错误或结果正确但方法单一。而老师对问题的解答，有时因为语言过于术语化，导致学生不能理解。在“数学小组”活动中，可使思考结果不正确的学生及时得到纠正；不愿思考的学生在小组学习的氛围中不得不去思考、讨论找到了问题的答案，激发了学生的学习兴趣，这种学习积极性的提高，正是发挥个体主观能动性的具体体现。
4、团队合作意识增强

学生具有较强团队精神，在每一个学习小组里，每一个同学都能把自己的研究成果非常清晰的介绍给其他的同学，并由小组集体认同，形成本小组的研究成果，形成有价值的结论让全班共享。
班级以“数学小组”的形式实现学生帮助学生提高数学素质，虽说来问老师问题的学生少了，但是整体班级的数学水平日益提高。在最近两次大考中与年级平行班平均水平有显著差异。

表格一：年级历次重大考试常规数据
	 
	N
	Minimum
	Maximum
	Mean
	Std. Deviation

	监控一
	367
	23
	96
	67.62
	12.312

	监控二
	364
	8
	94
	60.12
	14.258

	期末
	366
	7
	100
	62.57
	16.587

	下零次
	365
	5
	100
	71.48
	15.460

	Valid N (listwise)
	361
	 
	 
	 
	 


表格二：历次重大考试班级与年级平均水平差异性分析     One-Sample Test

	 
	Test Value = 

	
	t
	df
	Sig. (2-tailed)
	Mean Difference
	95% Confidence Interval of the Difference

	
	 
	 
	 
	 
	Lower
	Upper

	监控一
	1.518
	47
	.136
	2.15
	-.70
	5.00

	监控二
	1.646
	46
	.107
	3.05
	-.68
	6.78

	期末
	2.410
	47
	.020*
	5.39
	.89
	9.89

	下零次
	2.652
	47
	.011*
	4.89
	1.18
	8.61


*在0.05显著性水平上相关(双尾检验)。

四、有待加强的方面
在活动开展中也暴露了一些问题。如小组成员语言表达能力的不同，导致活动的水平起伏较大；活动中，各位小组成员活动情况应怎样评价，包括学习成绩的提高与活动开展之间的关联性怎样分析。这都是作为指导教师进一步完善这个“小组合作学习”这一学习形式需要思考的方面。
　综上所述，我们可以看到，小组合作学习可以打破以往单纯注重班级整体教学中一些难以解决的问题，但“教无定法”，更深层次的研究和探索势必要付出更多的劳动，才能使这种方法逐步完善。
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