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【摘要】在初中的数学教学中，不仅要教会学生做题，还要教会学生思考，因此基本数学思想的应用是学生必须掌握的本领之一。本文以化归思想为例，首先从三个方面阐述了化归意识的培养：概念、公式学习方面、解题训练方面、知识梳理方面；其次介绍了化归思想遵循的基本原则：未知化已知原则、复杂化简单原则、抽象化直观原则。
    【关键词】化归思想；培养；原则	
    
 化归思想是指在分析和解决一些数学问题时，将问题变形、转化，进而快速得到解决它的方法。它是初中数学的基本思想方法之一，也是解决数学问题的有效途径之一。当思维受阻时，及时改变思考角度，也不失为一种解决问题的好办法。化归思想不仅对学生的数学理解和学习有很大帮助，它对于学生数学认知结构的完善和创新能力的培养也起着重要的作用。本文将从教学中化归思想的培养和其遵循的原则两方面谈谈个人的想法。
1、 化归意识的培养
 对于学生来说，好的解题方法的养成一定是渗透在平时的学习过程中。应该在平时的教学中抓住每一个细节，把看似不同的一些数学知识点之间的相互联系和相互依存的关系体现出来，对学生进行适时的引导。首先让他们看到化归思想在各种不同内容上的体现，然后通过典型的例题和练习进行巩固。在教学过程中，注重处处培养学生的化归意识。
1. 概念、公式学习中渗透化归思想

 数学概念的教学一直是教师比较头疼和排斥的，它的教和学看似都很枯燥。而初中数学每个阶段的教学中都有概念，公式需要学生掌握。数学的学习当然不用死记硬背，因此要让学生牢记新授的概念和公式，应把新知和旧知进行类比，让学生明确它和旧知的区别和联系，从而更容易接受和掌握新知。这不仅有利于学生对知识的迁移，更能让学生体会和学习化归思想，培养学生的创新能力。例如在进行一元二次方程的概念教学时，可让学生回忆并结合一元一次方程的概念进行学习，看似是两个不同的概念，但实质上就是从一元一次方程的这一个概念出发，明确它的关键词，即未知数、未知数最高次数、等式这三点，找到它们之间的联系，进而对新概念渐渐清晰和明确。又例如研究圆的周长公式，可将圆进行无限分割，使其趋近于长方形，进而化归到求长方形的周长公式；求边形的内角和，看似无从下手，没有规律，而通过分割，就可把它转化成由（n-2）个三角形组成的多边形，即转化为我们最熟悉的三角形的内角和问题。
2. 解题训练中渗透化归思想
 在数学的教学中，培养学生的解题能力一直是教师的重点工作。但是数学习题成千上万，千变万化，不可能做遍，让学生强记各种方法也实在不易。为了便于学生理解和掌握，引导学生通过化归的思想，掌握题目之间相互联系，使新问题简单化、熟悉化。在学习代数方程的求解时，大多采用化归的思想。






例如在学习了求解一元一次方程后，对于一元二次方程的求解则有以下几种方法：一是形如①的特殊方程，直接用开平方法化归为一元一次方程求解；二是可因式分解为的特殊方程，可化归为或的两个一元一次方程求解；三是形如的一般方程可通过配方法转化为同①的形式求解。在解题中有目标的培养学生的这种化归意识，将不断遇到的新问题进行转化，得出解决的思路和方法。  
3. 知识梳理中渗透化归思想
 数学的各个知识点不是独立存在，它们都是相互联系，融会贯通的。在备课中分析教学内容时，要整体把握教材，运用化归思想把各个阶段的知识点有机联系起来，形成一个完整知识点的化归体系。引导学生合乎规律的掌握化归方法，理清知识点的相互依存，相互联系，构建学生完善的知识体系。
例如在不同阶段学习的各类方程之间的关系：

一元一次方程
元一次方程
整式方程
分式方程

 
三元一次方程组
二元一次方程组

 
一元二次方程


一元一次方程或一元二次方程
高次方程


有理方程
无理方程


多元方程

一元方程


 我们常说：分式方程整式化，无理方程有理化，高次方程低次化，多元方程一元化。这里的化就是化归的意思，可见化归思想是我们学习各类方程的基本思想。

2、 化归思想遵循的基本原则
    利用化归思想解题的关键是确定合理、可行的转化目标，要明确将问题如何转化。化归的基本方法和步骤在各类题中都有体现。
1. 未知化已知原则
将未知的问题已知化，陌生的问题熟悉化，这是我们的目标。学生遇到新的问题可根据已有的认识能力将其转化为旧知，进而解决问题。

例1.1：已知的值。



看题后第一反应是求出的值然后代入要求的代数式，但是分析后发现条件中方程的个数少于未知数的个数，的值不能唯一确定，似乎无路可走，但是如果把看成已知常数，就可以把问题转化成解有两个二元一次方程组成的方程组，于是“柳暗花明又一村”。
又如学习平面几何也是如此，解斜三角形问题可通过作高，转化为直角三角形问题；解正多边形问题可通过添半径和边心距转化为直角三角形问题；解圆的问题可运用有关性质转化为直线问题。
2. 复杂化简单原则
    通过化归思想，可将复杂问题简单看，整体问题部分看。我们解决难题的关键就是将难度分散，通过合理设置问题，将复杂问题分成难度较小的问题，再分析说明几个问题之间的相互联系。
例2.1：如图1，一块矩形耕地长162米，宽64米，要沿这块地东西和南北方向分别挖2条和4条水渠，如果水渠的宽相等，而且要保证余下的耕地面积为9600平方米，那么水渠应挖多宽？
[image: ]                                 [image: ]
      图1                                             图2
很多学生看到图1因为图形较复杂而不知所措，无从下手。如果能想到将复杂图形通过平移简单化为图2，即研究空白处长方形的面积，问题就迎刃而解了。
把上面的例题进行简单的变式如图3，挖的水渠是个平行四边形，我们同样可以通过分割、平移划归到图5求解。 
[image: ]    [image: ]  [image: ]
         图3                       图4                     图5
继续变式如图6，我们仍然可以通过平移划归到图8，把原本不规则的图形变成规则的矩形。
[image: ]    [image: ]  [image: ]
         图6                       图7                     图8



例2.2：若是方程的一个根，求代数式的值。
在考查学生对这道题的求解时发现，很多学生会利用很多时间去分析，先费了很大力气计算出一元二次方程的两根，再代入代数式进行求解，而最终由于计算的难度较大导致此题的正确率很低。其实通过降次的方法就把三次化成二次，进而化成一次，使问题简单化。不仅解题时间缩短，正确率也会大大提高。

例2.3：解方程
利用化归思想，化整体为部分，将每个分式分开看，化为两个分式的和，问题就很容易解决。
3. 抽象化直观原则
将抽象问题化为直观问题，进而解决问题。大多数情况下都会利用数形结合的方法化抽象为直观。
例3.1：已知数轴上的A点到原点的距离为3，那么数轴上到A点距离为2的点有几个？
凭借在脑中想象，很容易会漏解，但是把此问题直观地以数轴的形式表示出来，就会很清晰的求出所有解。


例3.2：若，。

 证明：。


在平面几何中，由勾股定理我们知道,直角三角形的两条直角边的平方和等于斜边的平方。若把[image: ]、[image: ]看成直角三角形的直角边，用表示斜边，则。勾股定理的表达式与求证的式子很相似，由此可把原本抽象的一题和直角三角形联系起来，更加直观。
化归思想是数学研究与分析数学问题常用的一种思维方法。它不像数学知识如概念、公式等明显地写地教科书上,它是无形的东西,往往被忽视。因此,在数学教学过程中应引导学生应用化归思想, 这不仅有利于学生对数学概念、原理和数学解题方法的深入理解,也可促进学生在论证和解题中发现一些新的方法,有助于学生提高数学思维能力。 
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