教育合力的秘诀
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一个孩子的成长过程，其实就是克服缺点、改正错误、不断进步的过程。如果把孩子比作乒乓球，那么家长、老师所发挥的作用无疑是“打乒乓”，让小球旋转得更有速度，更有力量，这就是教育合力的秘诀。
一、背景分析
阿哲是个特殊家庭的孩子，记忆犹新的是那次38妇女节，孩子们都在讨论回家要对妈妈说什么祝福的话，而他却说我要为奶奶捶背。我瞬间觉得这孩子很尊敬长辈，还在班里表扬了他。可是他毫无掩饰地告诉我，不是我不想为妈妈做什么，而是我很小就没见妈妈了。然后便默默地摸眼泪，我心头一阵酸楚。那天开始，我便开始特别关注这个孩子。从班主任那了解到，阿哲从小由爷爷奶奶带大，妈妈很小就离开了，班级的微信群里是奶奶，家长开放日是爷爷来参加的。爷爷奶奶也不愿过多提家里的事，爸爸也不住一起，对他的家庭我们只能知道这么多。孩子的心理健康存在问题，只要一提到妈妈他就会哭。平时他不遵守纪律遭到老师的批评时，他会表现出极度不服；下课后，经常以和同学打闹为乐。虽然爷爷对他有所管教，但由于家长对孩子的恣肆放纵太过偏袒，使孩子形成任性的性格，上课注意力不够集中，作业字迹潦草，一副马马虎虎的样子。对其进行教育、鼓励，奏效的持续性短，学习成绩不理想。

二、案例描述
    针对这些问题，我们决定要和家长联系，指导教育孩子的方法，使家长建立教育孩子的正确理念，配合老师完成“打乒乓”过程。
建立成长记录包，树立正确的人生观
阿哲的调皮可是出了名的。时常有老师找到我，气呼呼地告诉我他又破坏课堂纪律了；也时常有学生慌张地向我汇报，阿哲又和别人打架了；我甚至还接到小区居民的电话，他把谁家的面粉撒了，又把谁家的花盆砸了……班主任看到他直摇头，总是说：“我没别的奢望，只求他别再闯祸。”我跟班主任说，下次他再犯错，我来找他谈谈。
果然，没多久，他又犯事了。在班上和一个男生扭打在一起。那次我找他聊，他气呼呼地说：“是别人先来打我的，我当然还手了，那叫自我保护。”小嘴翘了起来，好像十分委屈，又很有道理的样子。我又找来了同他打架的小杨，可他的叙述又恰恰和阿哲完全相反。我顿时明白了，一定有一个人在撒谎。于是，我便让班主任去班级里询问了此事，通过调查，我们发现，根本就是阿哲撒谎了，是他先惹了同学，同学说了他几句，他上前就是一拳。为何他会把责任全推给别人呢？这不禁引起了我的思考。我请他给同学道歉，他很不情愿地说了声对不起。班主任告诉我，撒谎就是他的本事，抵赖是一贯作风，打架自然成了家常便饭，至于家长，找了也不起作用。听了班主任的描述，我感觉这孩子的问题已经挺严重，于是，还是决定找爷爷来校一趟，好好谈一谈。
第二天，他爷爷来校，还未等我开口，立即就说：“老师，昨天的事我家阿哲都跟我说了，是小杨先动的手，这孩子怎么可以这样，总是没事来打我孙子，老师你可要评评理啊！”我顿时有点傻眼了，这孩子，昨天这事都调查清楚了，回家怎么又在他爷爷面前撒谎了。他那不负责任的推卸与撒谎，已经成了习惯性。而爷爷奶奶的绝对宠幸，也是他撒谎的成因之一，看来，隔代教育真的很是障碍。对于没有父母的家庭，我们必须面对现实，并且解决问题。我让爷爷先别太早下定论，带着他来到全班面前，了解了事情的来龙去脉。当爷爷了解情况之后也倍感吃惊，他也没想到，孙子撒谎现象已不是一个小问题了，一向信任他却成了纵容。看来，孩子这种极不负责的谎言不仅会引起老师和家长间的矛盾，更会是他人生道路上的绊脚石，必须引起我们重视了。
这件事之后，我和班主任商量该如何解决这个特殊孩子的问题，我们决定给孩子建立一份成长记录包，用奖惩的办法来约束他。我们必须得到爷爷的配合，递给他一本精心准备的成长册。这个成长册的第一页，由阿哲自己记录了他当天犯的错。为的就是让他有责任意识，能敢作敢当勇于承认。如果今后再有类似的情况，也会放入这个包中，让家长知晓并签名。这个包中不仅存放阿哲不良的行为规范记录，同时也存放他进步的点点滴滴。家长可以通过这个包了解到孩子在校的真实情况，并根据这些情况进行奖励和惩罚。同样，在家里，爷爷要做到绝对的公正，有错及时记录，有进步也一一写上，这样也便于老师了解孩子的在家情况。至于撒谎问题，我们要求家长一定不要过于相信孩子，有事先问清楚事实再下结论。
得到了爷爷的配合，我们感觉教育有了动力，虽然之后的过程中阿哲仍旧出现了一些不正确的行为，但是次数明显少多了。“成长记录”的方法让他有了行为约束，当看到自己进步记录越来越多的时候，他也开始对自己有了改观，他对我说：“其实，我也可以很出色的，对吗？”当然，孩子，这个成长记录包里，记录着你成长的足迹，同时还有老师和家长携手的点滴付出……
确立表格式计划，激励孩子努力学习

这学期一开学，阿哲出现经常不交作业。找到爷爷，与他好好地交谈了一番。我告诉他如今已经是五年级了，临近毕业了，能不能较好地顺利升入中学对他今后的人生之路是相当重要的。如果现在不能将他的学习习惯矫正，将来后悔的不仅是他，还有从小爱他的你。爷爷显得很着急，他说：“老师，我盯他作业可真苦啊，一个小时就写几个字，现在的作业，我也看不懂，不像一二年级我还能辅导，如今的学习，我真是爱莫能助。有时他说网上要搜学习资料，霸着电脑可以很久。我也愁，给看呢还是不给看呢？”
根据这个情况，我们指导爷爷采用了确立表格式计划的方法。所谓表格式计划，就是将每天的语数英作业按照表格列出来，在规定时间内完成的加一颗五角星。第一个星期，累计到五颗星，就极力表扬，并在周末奖励孩子游戏1小时；第二个星期，累计到八颗星，就奖励他一些他喜爱的东西；第三个星期，逐步增加星星的数量，并及时给予奖励……
从第二天开始，他真的带来作业了。只是字迹潦草，漏做的现象也很严重。虽然如此，但老师立即表扬了他，因为他比从前进步了，能交作业了。接着，在她爷爷的配合下，他的作业开始完成了。不管他写得质量如何，我们都给他一个鼓励——一颗五角星，有时也故意偷偷地多给他一个，同时暗暗勉励一番。小干部及时记录下他在校作业的完成情况，每天以书面的形式反馈给他爷爷。
我们还在平行班给他找了个“同类伙伴”同样也是不交作业，无人看管的问题学生。我们不要求他和班里同学比，我们只要求他比那个同伴好一点点就可以。没想到的是，这竟然成了他发奋的动力，甚至开始以自己的改变去教育他的同伴，告诉他自己怎么克服懒惰，完成学习任务的。为了让自己成为他的榜样，他努力让自己变得越来越好。我们惊喜的发现，经过一个阶段的共同努力，孩子的学习积极性明显地被调动了起来，基本上能每天完成作业，与从前判若两人，虽然作业的正确率不能和同学相比，但能全部完成已经是很大的进步了。我们不求他一下子能有多大的改变，但一点一点的进步就是成功的开始。

家长现身说法，家校携手同进步

学校每学期都会召开一次家长会。我觉得家长会不仅是老师和家长沟通的好机会，也是家长之间互动交流的一个桥梁。于是乎，我要求班主任请到了同样是隔代教育的一位奶奶，让她在班里说一说，虽然父母都忙于工作的家庭，作为奶奶的她是如何对孩子进行恰当的家庭教育的。其实现在很多家庭的父母都忙于工作，会把孩子交给爷爷奶奶，外公外婆带，那么作为隔代教育的她们，又该如何把握好这个度呢。
她告诉阿哲的爷爷，不教学习教做人，不教作业教习惯。要从小事做起，以尊道德、懂道理、讲礼仪为起点，规范行为，养成习惯，只有认识到了这一点，在今后的成长过程中，遇到再大的挫折与风浪，他们才会沉着应对，驾驭人生。
这次家长会，阿哲的爷爷十分感动，他意识到了家庭教育的重要性，也更有信心自己能管教好阿哲。他决定要理性地对他进行关爱，不再一味的宠着护着，要让这个孩子成为真正的男子汉。 
三、案例反思
这个案例，使我得到了许多的启示。孩子在小学阶段，培养他们好的学习习惯、学习兴趣，树立他们的自信心、责任心比传授知识更重要。表扬、鼓励是使孩子健康、全面成长的法宝。在教育孩子的同时，我们时刻不能忘记对家长的指导、帮助，特别是针对那些特殊家庭的家长，教会他们正确的教育方法，让孩子在健康的教育环境下，快乐、和谐地成长。
因材施教，改正错误
家庭教育是孩子教育的主战场，一个问题学生的背后就有一个问题家庭。在孩子出现行为有误时，作为老师，对孩子的教育讲究因材施教。由于儿童的发展有很大的个体差异性，表现为发展的速度不同、特点不同，而且就其本身而言，发展也存在着不平衡性。因此，针对不同孩子的特点，有针对性地进行个别化教育。对家长，同样也要“因材施教”。我要让家长重视在孩子面前的率先垂范作用，不帮孩子圆谎、不替代孩子完成学校布置的一些课外任务，自觉抵制一些不诚信的行为。家长要根据孩子的特点，设计适当的教育活动，当孩子敢于承认自己的错误时，要肯定孩子诚实的态度，使孩子体会到诚信带来的快感，再引导孩子改正错误，逐步让孩子能够客观地对待自己的优缺点，并自觉改正错误。
正面教育，赏识有度
在孩子作业的问题上，我们提倡家长进行正面教育，赏识有度。对孩子要赏识、激励、宽容，坚持正面教育。比如在孩子完成作业时进行表扬，适时进行一些物质上的奖励。赏识要有度，只有表扬，没有批评和惩戒的教育是不完整的教育。学习习惯的养成，贵在家长和子女双方的努力和坚持。家长在培养孩子良好学习习惯时，要做到循序渐进，每次提出一、二项要求；孩予做到后应及时表扬、鼓励，使孩子产生积极的情绪体验：培养习惯要持之以恒，反复抓、抓反复；家长应该身体力行，让孩子沐浴在良好的家庭学习氛围之中。
三位一体，共同促进

当前的教育，要以家庭教育为基础，学校教育为主体，社会教育为依托，积极构建全面、健康、和谐的三位一体的教育资源，发挥教育合力，全面促进孩子身心健康的发展。在家长会中，让成功的家长来传授家庭教育经验，积极探索更多的形式，提高家长学校的办学水平。
写到这里，我由衷地感叹“打乒乓”效应在特殊生身上发挥的作用。通过指导阿哲家庭的教育方式，引导家长正确的教育方法，终于使特殊学生不再特殊。教育孩子，就好像打乒乓。一个人很难单干，双方合作才能事半功倍，家长和老师相互配合、共同努力，才会有最佳教育效果，这就是教育的秘诀。
