目标导向下的初中物理教学活动设计
——以“串联电路分析与应用”为例
上海市零陵中学 周洁惠

摘要：物理课堂教学设计的过程，是基于标准对课堂教学进行系统研究的过程，本文以《串联电路分析与应用》一课为例，例说如何贯彻“基于课程标准，注重目标导向”的指导原则，并以教学目标为导向，围绕目标任务安排教学活动，设置教学评价，使教学目标、教学活动、教学评价协调一致。
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“目标导向下的初中物理教学活动设计”是“基于标准的物理教学”教研主题下一个聚焦课堂教学的研究。基于标准的教学，不同于基于经验的教学。基于标准的教学，首先要在认真学习课程标准、仔细研读教材的情况下，将课程目标转化为课堂教学目标。其次，要针对教学目标设计教学过程中相应教学活动，而不是基于经验设计活动。课堂活动的设计必须突出重点、突破难点，课堂活动的设计应融入学生的思维活动，教学目标对课堂教学活动设计具有导向作用。下面结合“串联电路分析与应用”这一具体课例，谈谈如何细化教学目标，设计教学活动的。
一、教学设计方案概述
本节课是浙江教育出版社科学八年级上册中第四章电路探秘中第七节的内容，本节内容预计分2课时完成，本节课是第一课时内容——串联电路分析与应用。该内容是在实验基础上归纳总结出串联电路的电流、电压、电阻的特点，并学习简单的知识应用。本章主要介绍电路的基本知识，本节内容是这一章节最后一个内容，是对前面内容的一个综合归纳分析和应用。
（一）教学目标
①经历分析DIS实验数据的过程，知道串联电路的电流、电压特点，感受用现代术手段
收集实验数据的方法。
②知道串联电路的电阻特点。
③能用串联电路电阻的分压作用解决实际问题。
④能用串联电路电阻的分压作用设计实验方案，并解决用电流表和电阻测电压的问题。在解决问题的过程中增强与他人合作交流的能力，获得学以致用的成就感。
⑤感受电流表在生活中的广泛应用。
（二）教学重点和难点
重点：串联电路的分压作用。
难点：用电流表和电阻测干电池提供给电路两端的电压。
（三）教学目标到教学过程设计
第一、依据教学实施需要审视教学目标 
 基于“将知识转化为问题，将问题融合于情境之中”的溶解式教学模式，为了有利于实现围绕教学目标安排教学活动的任务，在教学设计过程中有意的将教学目标转化为学生的学习目标，试图站在学生的角度和认知水平去设计整个教学的环节。
学习目标：
①理解欧姆定律。（欧姆定律是上节课的教学内容，是本节课学习的基础，增加此目标内容的目的是要在本节课教学安排一个复习环节的教学活动，但此目标不必列在本课教学设计的教学目标中。）②知道串联电路电流特点，会用电流表测量串联电路电流。③知道串联电路电压特点，会用电压表测量串联电路电压。在经历分析DIS实验数据的过程中感受用现代术手段收集实验数据的方法。（用电流表测量串联电路电流，用电压表测量串联电路电压是前面课的教学内容，是本节课学习的基础，增加此目标内容的目的是要在本节课教学安排一个复习环节的教学活动，但此目标不必列在本课教学设计的教学目标中。）④知道串联电路电阻特点⑤会用串联电路电阻的分压作用解决实际问题，并在交流中加深对串联电路特点的认识。⑥能用串联电路电阻的分压作用设计实验方案，换角度理解用电流表和电阻测电压的问题。⑦感受电阻的分压作用在生活中的广泛应用。
第二、针对教学重难点提出分层要求 
2.重点、难点分层要求
重点：串联电路的分压作用。
重点1：串联电路的电流和电压特点
重点1分层目标:(1)知道串联电路电流、电压测量的方法；(2)能根据DIS实验数据进行归纳总结电流和电压特点。
重点2：串联电路电阻特点。
重点2分层目标: (1)知道欧姆定律；(2)能利用欧姆定律得出串联电路电阻特点；(3)知道串联电路电阻的分压作用。
难点：用电流表和电阻测干电池提供给电路两端的电压。
难点分层目标:
难点1:从串联电路电阻的分压作用联想到实际应用。
难点1分层目标:(1)会用欧姆定律；(2)会利用串联电路电阻的分压作用。
难点2:将串联电路电阻的分压作用应用到实际问题中。
难点2分层目标:(1)知道能用串联电路电阻的分压作用设计实验方案；(2)明确实验设计原理；(3)能小组合作完成实验；(4)能分析数据,总结交流结论。
难点3:  深刻理解串联电路的分压作用在生活中的实际应用
难点3分层目标:(1)知道用电流表和电阻测干电池提供给电路两端的电压的作用相当于电压表；（2）知道串联电路中电阻分压的实际应用：用电流表和电阻改装体重计，油量表等。
第三、围绕目标任务安排教学活动
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教学流程图:


















教学流程说明：
①教学目标:理解欧姆定律。
----情景Ⅰ:演示实验1。由一个学生用两只手将电压为4.5伏的电池组与一个灵敏电流表串联在一起，观察电流表示数。再增加串联学生人数，观察电流表示数变化情况。激发学生对于学习串联电路特点的兴趣。
说明:本课的学习基础是有关电路的一些基本知识、欧姆定律及串联电路基本特点。此环节是为帮助学生通过有趣的实验现象复习巩固已经学习过的欧姆定律和串联电路的基本特点以及开展串联电路电阻特点学习而设计的。
②教学目标: 知道串联电路电流特点，会用电流表测量串联电路电流。
----情景Ⅱ：演示实验2。用DIS实验系统测量串联电路中的电流，得出串联电路电流特点。用现代信息采集系统帮助学生更加直观的发现串联电流特点。
说明:情景Ⅱ中设计让学生先自主回忆之前学习过的用电流表测串联电流的实验内容，再用DIS实验来实际测量电流，得出数据进行讨论总结。体现了两个层次的要求：重点1（串联电路的电流特点）学生如果能回忆重复出串联电路电流表放置的位置则表示达到第一层要求，通过DIS数据能归纳得出串联电路电流特点则表示完成了第二层级的要求。
③教学目标: 知道串联电路电压特点，会用电压表测量串联电路电压。在经历分析DIS实验数据的过程中感受用现代术手段收集实验数据的方法。
----情景Ⅲ：演示实验3。用DIS实验系统测量串联电路电压，得出串联电路电压特点。用现代信息采集系统帮助学生总结归纳串联电路电压特点。
说明:情景Ⅲ中让学生先自主回忆之前学习过的用电压表测串联电压的实验内容，再用DIS实验来实际测量电压，得出数据进行讨论总结。同样在教学中体现了两个层次的要求。（同重点1）
上述两个实验同时为达成过程方法目标“在经历分析DIS实验数据的过程中感受用现代术手段收集实验数据的方法”服务。
④教学目标: 能利用欧姆定律得出串联电路电阻特点。
----活动Ⅰ：根据串联电路电流、电压规律，结合欧姆定律推导出串联电路电阻特点。运用学过的知识分析总结规律特点。
评议:活动Ⅰ是为了突破本节课的重点2（串联电路电阻特点）而设计的。将已经掌握的串联电路电流、电压规律结合欧姆定律推导出串联电路电阻特点。通过设问：“我们之前学习过的哪个知识是能将电流、电压和电阻联系起来的？”让学生自主的联想和推导，从而明确学生对于串联电路电流、电压规律以及欧姆定律的掌握情况：如果学生能很快想到欧姆定律但不能主动进行推导，则表示学生的能力水平只是达到第一层要求（知道欧姆定律）；如果学生能将欧姆定律应用到串联电路的电流、电压特点中来总结得出串联电路的电阻特点，则表示达到了第二层要求（能利用欧姆定律得出串联电路电阻特点）。并在推导的过程中完成对第三层级（知道串联电路电阻的分压作用）的要求。
⑤教学目标: 会用串联电路电阻的分压作用解决实际问题，能用串联电路电阻的分压作用设计实验方案。
----活动Ⅱ： 讨论设计测干电池提供给电路两端电压的方法。在交流讨论的过程中渗透学科核心素养。
 评议:活动Ⅱ是为突破难点用电流表和电阻测干电池提供给电路两端的电压而设计的。通过任务设定分层地引导学生对串联电路分压作用的理解。先从例题出发让学生应用所学知识解决问题，并强化学生对于串联电路的分压作用的理解，明确启发学生从串联电路电阻的分压作用联想到实际应用的教学难点1（启发学生从串联电路电阻的分压作用联想到实际应用）是否完成：学生在解题时如果应用R=R1+R2的方法来求串联电阻，说明只达到了第一层要求（会用欧姆定律）；如果学生是利用U=U1+U2的方法求得串联电阻两端电压后再求电阻，那么说明学生已经达到了第二层要求（会利用串联电路电阻的分压作用）。让学生自主思考测干电池能提供给电路两端电压的可行方案，可以判断难点2（将串联电路电阻的分压作用应用到实际问题中）是否突破，从而知道学生对这个难点的学习是否可以达到第二层要求（明确实验设计原理），在这里设计这样一个讨论设计的环节，即是对前面知识的承接应用，又是对与教学引导的一个转折点，教师根据学生设计的实验方案和电路图适时的通过一系列明确而有效的设问帮助学生深入的思考和理解串联电路中电阻的分压作用。
⑥教学目标:根据实验方案解决用电流表和电阻测电压的问题。
----活动Ⅲ：用电流表和电阻测干电池提供给电路两端电压并记录数据，进行交流。促进良好的实验习惯养成。
  说明：活动Ⅲ是在活动Ⅱ的基础上为突破难点2继续服务的，不论学生在难点2（将串联电路电阻的分压作用应用到实际问题中）的学习要求达到哪个层次，在活动Ⅲ中都是能起到一个实践动手操作的训练效果，学生的不同能力体现教师在巡视中都会留意并且适当给予指正，在得出数据后，通过小组讨论和教师引导，分层完成难点2（将串联电路电阻的分压作用应用到实际问题中）中的（3能小组合作完成实验）和（4能分析数据,总结交流结论）层要求。
⑦教学目标:感受电阻的分压作用在生活中的广泛应用。
----活动Ⅳ 应用揭示，出示电压表的内部电路示意图，揭示电流表在一些实际生活中的应用。
说明：活动Ⅳ是为了落实教学目标感受电流表在生活中的广泛应用而设计的。电流表和电阻串联后的部分电路就相当于是一个电压表的作用。这样一个实际应用上的转折恰好能反映出难点3（深刻理解串联电路的分压作用在生活中的实际应用）的突破情况，并根据学生的反映来做出后一层次的教学调整，如果学生对于电流表和电阻串联后的部分电路等效于电压表的作用反映十分迅速并理想，则说明第一层要求已经完成，时间允许可以继续讨论第二层要求（知道串联电路中电阻分压的实际应用：体重计，油量表等）。如果学生对于第一层要求比较困难，则适当放慢节奏，让学生充分思考理解其中的等效关系，再对第二层要求进行落实。
二、教学环节设置说明
第一环节：通过创设情景，引入串联电路电阻特点的思考。
第二环节：通过实验讨论，得出串联电路的特点。
第三环节：通过例题分析、实验设计、分组讨论，学习用串联电路电阻的分压作用设计实验方案，并解决用电流表和电阻测电压的问题。在解决问题的过程中增强与他人合作交流的能力，获得学以致用的成就感。
第四环节：通过讨论交流，感受电流表在生活中的广泛应用。

总之，在教学设计中要认真贯彻基于课程标准、注重目标导向的指导思想，着力把握依据课程标准拟定教学目标、针对教学重点难点提出分层要求、围绕目标任务安排教学活动，努力实现教学目标、教学活动、教学评价协调一致。使教学设计方案成为具有可行性、操作性和实效性的实施方案。
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