浅谈初三物理作业针对性设计
西南模范中学 陈兰芳

初中物理只有初二、初三两年，在初二时，学生刚接触这门新学科，觉得只要把笔记内容背熟就行了，而且考试成绩视乎还过得去，于是以同样心态对待初三，初期还能勉强过关，渐渐就吃力，那么为了让学生真正明白学好物理的方法，我们组内老师主要从作业设计的角度入手。

作业是教师教学和学生学习过程中的一个必不可少的环节，起着重要的作用。有效的家庭作业是学生乐意接受的作业，是课堂教学的巩固与延伸。有效的作业能为学生提供练习和巩固的机会，促进学生知识的习得和技能的强化，得到每日的知识和技能的积淀；它是一种培养学生学习的兴趣，扩大能力，挖掘学生学习潜力的课后活动；它是一种形式多样，内容新颖变化的学习活动。它是反馈教学效果的重要手段之一，是实施素质教育、进行课程改革的重要载体，也是促进学生认知、能力、情感全面协调发展的重要途径。

1、 新课作业的设计：

课本内容是完成教学任务的依据，是“课程标准”目标的具体体现，是教学内容的载体。而课后练习则是编排者着眼于学生对课本知识的理解和运用，是学生掌握知识，进行知识迁移以及能力训练的载体。教师在教学过程中可依据课后练习的内容，钻研教材，确立目标及教学重难点，设计有效的教学方案，把课后练习与课堂教学有机结合起来。把课后练习作为课堂的一根主线，贯穿于教学的全过程。因此，必须把课后练习作为课堂教学的一根主线，融于教学的每一个步骤，有计划、有步骤、有侧重地贯穿于教学的全过程，从而更有效的展开教学，提高教学质量。

新初三的第一节课是压强，在新考纲的知识要求中有一点是：“知道压强概念的形成”。老师新课时一般会让学生经历这么个过程：压力的作用效果是使物体发生形变，压力的形变效果与压力大小和受力面积大小有关，当压力大小不变，受力面积越小，压力形变效果越明显。当受力面积大小不变，压力越大，压力形变效果越明显。当新课进行到这里时，一般老师都会提问道，那么压力大小不同，受力面积也不同，怎么来比较压力的形变效果。由于学生有了初二的基础，往往会回答“压力与受力面积的比值”，事实答案正是压力与受力面积的比值相等，压力的形变效果相等，压力与受力面积的比值越大，压力的形变效果越明显。于是把该比值定义为压强。

回家作业中填空选择类型，基本会问到：压强的定义              。压力的作用效果是                    ，压力的形变效果与               和           有关。情景题和实验数据表格题，基本类型为：

为了探究压力的作用效果与哪些因素有关，某同学用若干个同种材料制成的不同形状物体放在同一水平细沙面上，进行了三组实验，并记录有关数据分别如表一、表二、表三

所示。实验时，他仔细观察沙面的凹陷程度，通过比较，发现每一组沙面的凹陷程度相同，而各组却不同，第一组凹陷程度最大，第二组其次，第三组最小。

  表一                表二                表三

	实验                

序号      
	压力       

(牛)  
	受力面积     

(厘米2)
	实验             

序号    
	压力        

(牛)  
	受力面积       

(厘米2)
	买验        

序号  
	压力       

(牛)  
	受力面积      

(厘米2)

	1         
	6．0   
	  10    
	 4       
	3．0   
	   10    
	  7
	  3．0
	   20         

	  2     
	9．0
	  15  
	 5   
	4．5
	   13  
	  8 
	  4．5
	   30  

	  3           
	 12     
	  20    
	 6  
	6．0 
	   20  
	  9     
	  6．0
	   40      


    ①分析比较实验序号1与4(或2与5、3与6)数据所观察到的实验现象，可得出的初步结论是：                                                                    。

    ②分析比较                及观察到的现象，可得出的初步结论是：当压力相同时，受力面积越小，压力的体作用效果越显著。

  ③请进一步综合分析，比较表一、表二、表三中的数据及观察到的现象，并归纳得出结论。

a                                                                       .。

b                                                                        。
老师通过作业的批改可以了解到学生知识掌握情况，若连填空选择部分没对，说明课堂听课效率不高，回家没有及时消化笔记。若情景和数据表格没对，说明压强知识的灵活应用不到位。若前几部分都全对了，那么习题课前我们预设的知识回顾，请阐述压强的形成过程，靠背笔记和刷题的学生这时可能会懵掉。通过作业设计，老师能明确区分出学生对压强知识的掌握程度，便于接下来的教学工作。

2、 单元练习设计：

作为教师，我们应该清楚地认识到单元复习课绝不是新授课的整合再现，而是要在夯实新授课知识的基础上帮助学生实现学科能力的发展和学科素养的提升。
请大家选观察以下两道题：

学习了通电螺线管的磁场后，小华同学利用螺线管、小磁针、电键和电池等器材继续做实验。小华将小磁针放在螺线管内部，电键S断开，小磁针静止后如图6（a）所示。闭合电键S，小磁针转动，静止后如图6（b）所示。接着小华改变电池的接法，再闭合电键S，小磁针静止后如图6（c）所示。请根据现象及相关条件归纳得出初步结论。



① 比较图6（a）和（b）可知：____________________________________________。

② 比较图6（b）和（c）可知：____________________________________________。

小周利用如图10所示的装置探究螺线管一端的磁与电的关系。螺线管没有通电时，小磁针N极指向如图10（a）所示，螺线管通电后，小磁针N极指向如图10（b）、（c）、所示。根据图中的操作和实验现象：


⑴小周分析比较图10（a）、（b）得到的结论是：     （21）     。
⑵请你分析比较图10（b）、（c）得出初步结论：     （22）    。

我们可以发现这两道题非常相似，作业设计时把同类型的整理归纳，让学生集中去体会其中的巧妙，其实就是老师帮学生归纳整理了。同样我们可以根据这两道题，来判断学生的掌握情况，及时跟踪。若学生连第一题也没能做对，说明基础知识就没掌握，若第二没掌握，可能存在审题或者背答案的问题。该阶段的学生自认为掌握了，思考或者解题时往往贪图快，而忽略的基本的思路，掉路到出题人陷阱中。所以在作业设计时要把握住学生的思维习惯，掐准他们的正真问题。

编制单元试卷时，要结合学生的实际，要有预见性，既要充分考虑内容的覆盖面，又要注重内容的重点、难点；既要考查学生学习时的盲点、弱点，又要注重试题的热点、亮点；既要达到学生对检测内容掌握情况的目的，又要达到让学生巩固知识的目的，更要达到学生能力提升的作用，每一次的单元检测还必须做到让学生有成就感，以达到提高学习兴趣和学习信心的效应。
3、 综合复习作业设计：

从一定程度上说，复习的质量对学生的成绩有着重要的影响，复习是学生完成学习任务的必要环节。学生通过复习，将学过的知识进行回顾、归纳、总结，从而达到加深理解，系统吸收、灵活运用的目的。复习的效率和效果在很大程度上取决于复习方法是否恰当、科学，学生学习的积极性是否得以充分调动。
物理学科的复习，容易流于极端：如每天练习卷，教师忙于讲、改、评，学生忙于做、听、抄、背，师生均有身心俱累，不堪重负之感，这让学生机械枯燥，味同嚼蜡。上述方法，由于学生在学习过程中处于被动地位，虽然终日忙忙碌碌，但学习效率、效果难如人意。

考虑到初三学生学业比较繁忙，于是我们的作业设计从解放回家作业出发，一份完整的模拟卷应该是26题，利用课堂时间10分钟完成18题，这18题对于我们学校学生来说，都处于基础题，在校内夯实基础。剩余的8题就作为回家作业，这样学生有足够的时间去思考琢磨压轴题，有效提高了卷面的使用。

在复习阶段，专项类型的归纳整理也是非常重要的。我们分别有压强选择题专项小卷，电学填空专项小卷，电功率电阻专项小卷。。。。。。

学生学习的目的，不仅是获取知识，更重要地是要培养观察、记忆、思维、想象、创造、表达等方面的能力，这些能力的培养离不开作业。作业中提出的问题，大量的是课堂上或课本中没有出现的问题，学生必然要用自己的知识去分析作业中的“新情况”找出解决问题的方法，从而不断地把知识转化技能，促进各方面的发展。所以，作业是从知识通向能力的桥梁，合理设计作业是非常有必要的。

“教者有心，学者得益”。实践证明，精心设计有效的作业，能有效地激发学生学习物理的积极性，最大限度地拓展学习物理的空间，更好地解放学生的大脑、双手、眼睛、嘴巴、时间、空间，真正地体现学生的自主性，为学生撑起一片自由翱翔的天空。






（a）电键断开            （b）电键闭合             （c）电键闭合
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