
初中英语听说测试看图表达题型指导策略初探 

上海市世界外国语中学  朱婷 

依据《上海市教育委员会关于印发<上海市进一步推进高中阶段学校考试招生制度

改革实施意见>的通知》(沪教委规〔2018〕3号)、《上海市教育委员会关于印发<上海市

初中学业水平考试实施办法>的通知》(沪教委规〔2019〕2 号)有关要求，自 2017 年入

学的六年级学生起，全面实施初中学业水平考试制度。其中，初中英语学业水平考听说

测试将于 2021年 5月正式开考，考试采用人机对话方式进行，考试时间为 10分钟，满

分 10分。 

面对新变化、新题型、新挑战，如何指导初三学生有的放矢地做好听说测试的准备，

提升英语听说能力，也是每一位英语教师亟待解决的问题。英语听说测试的题型目前主

要为朗读词句、交际应答、听后复述和表达等四类。其中,表达（Free Talk）题型最为

灵活多样。学生可能围绕所给的一张思维导图，或是一张图表，或是一张图片开展口头

表达。看图表达类题型多数学生很少有专门、系统的训练，是最有挑战的题型之一。本

文收集了上海市世界外国语中学部分初三学生模拟测试看图表达题型的录音数据，并以

面谈形式收集了学生该题型的答题感受，总结了学生看图表达类题型的困难和问题，在

此基础上探讨相应的指导策略。 

一、 学生困难及问题 

为了收集学生看图表达类题型的答题数据，本文所选材料是 2021 年上海市初中英

语学业水平考听说模拟测试卷的看图表达题。上海市世界外国语中学初三年级的九位学

生参加了录音测试，其中英语听说能力较强、能力中等与能力稍弱的学生各三名。九位

学生在安静的环境中分别完成了看图说话试题的答题。参照线上模拟测试的标准，学生

准备时间为 50秒，准备时间可以记录笔记。学生录音时间为 50秒。测试后学生的录音

音频内容和时长均以书面形式逐字记录。此外，包括参与录音学生在内的多名初三的学

生参加了简短的面谈，提供了看图表达题型的答题感受。 

  
经过数据汇总和分析，学生看图表达类题型普遍存在的困难和问题如下： 

1. 心理层面上，学生看图说话题型训练较少，录音时比较紧张。 

2. 方法层面上，部分学生不熟悉题型要求，面对图片不知从何讲起。 

3. 内容层面上，学生看图说话主题意识不强，内容组织缺乏条理和中心。 

4. 语言层面上，学生表达的用词和搭配的准确度有待提高。 

 

二、 看图表达策略 

(一) 准备策略 

看图表达题型的准备时间为50秒，如何充分利用准备时间是顺利答题的重要一环。

结合学生的困难，通过分析对照学生看图表达的数据，以下四个准备策略可以为教师指



导学生利用好 50秒准备时间提供一些思路： 

1) 解读题目、明确要求 

看图表达类题型的题目要求和形式可能是多变的。除了图片本身以外，学生在准备

时间中应当仔细研读题目要求，如录音时长、录音内容篇幅要求、是否有关键词提示、

是否有给定结构等。以 2021 年上海市初中英语学业水平考听说模拟测试卷为例，看图

表达的准备时长和答题时长各为 50秒，内容的要求是“至少讲五句话”，此外没有其他

关键词或者提示信息。学生须充分了解时长和内容的限定要求，方能有针对性地进行答

题准备，避免出现表达内容过少或者超时说不完整的情况。  

 

2) 解读图片主题 

与文章和图表相同，图片也是有主题的。教师在指导学生看图表达时，除了重视审

题读题，最重要的是指导学生学会解读图片主题。看图表达不是机械地将一张图片的所

有细节描述一遍，而是需要围绕图片主题展开，讲述图片最重要的内容。以听说模拟测

试卷的图片为例，通过仔细观察核心人物的行为，不难判断图片的主题是一次家庭清扫

（a house cleaning day）。学生看图表达则应当围绕着这个主题来组织和展开内容。   

  
 

3) 确定表达内容  

在判断主题后，教师可以指导学生围绕主题、借鉴新闻导语的结构来确定表达内容，

即从 When? Where? Who? What? How/Why? 等几个方面来讲述图片主题信息。以模拟

测试卷的图片为例，如果学生能围绕 a house cleaning day 这一主题从几方面表达出完整

有效的句子，在表达内容上就已经做到了完整。 

 

对于表达能力、观察能力较强的学生来说，50秒的时间里完全可以讲述更多的图片

细节。需要注意的是细节的添加并不意味着简单堆砌，而是同样应当围绕图片主题、服

务于主题情境。以下图的详细版样例为例，其中围绕主题 a house cleaning day 从 When? 



Where? Who? What? How/Why? 几个方面做了最基本的描述。此外，图片中椅子、书架、

花盆等细节内容均围绕了家庭扫除的主题，各个细节的添加和组织是有顺序和逻辑关联

的。教师在指导学生确定表达内容时，可以以模拟测试题为例，提供完整版和详细版的

参考样例，让学生更加直观地了解如何围绕主题讲述图片信息、适当添加细节。 

 

4) 记录关键词 

50秒的准备时间在审读题目、解读图片主题的同时，学生可以适当在纸上记录关键

信息，提高表达时的流利度。考虑到时间紧凑，学生宜简单记录核心的名词（主语、宾

语和人物关系等）、动词（具体行为）、形容词（心情、场景等）和连词（内容逻辑关系），

以审题读图为主，记录关键词为辅，为录音部分做好准备。 

 

(二) 答题策略 

看图表达题型的答题时间为 50 秒。在充分准备的基础上，学生需要在有限的时间

里围绕图片主题，用准确的语言将图片重要内容完整表达出来。基于对学生答题数据的

分析总结，教师可以指导学生在答题时注意以下四个方面：  

在内容方面，与准备环节一致，学生表达的内容需要围绕图片主题展开，讲述的重

点在于内容的完整，而非面面俱到，或是加入过多拓展延伸。 

在表达方式方面，考虑到录音时长的限制，学生答题时需要尽量保持语速适中、口

齿清晰，避免长时间停顿。如果在录音时出现口误则不必紧张，即时纠正继续录音即可。 

在语言方面，学生需要注意表述用词的准确，以及人称、时态、搭配的正确使用。

建议以简单句为主，不必刻意追求语言的“漂亮”。不少学生考试时会因为紧张而出现

更多表述错误，这一点学生可以在日常训练中多练习成句表达来提高口语的准确度。 

在篇幅方面，基于学生模测的数据，中等语速的情况下，表达的篇幅平均约在 50-

80词左右，即 5-8句中等长度的简单句。 

  



三、 总结 

初中英语学业水平考听说测试检测学生英语听力理解、朗读发音、组织表达、会话

交际、捕捉信息、把握主题、完整表达的综合能力。对于学生们来说，这既是新的挑战，

也可以是新的机遇。以看图表达题型为例，学生在训练中需要学会审题和记录，学会解

读图片主题，并围绕主题组织内容，提高成句表达的准确度。通过有策略的准备与有的

放矢的训练，相信学生们能够自信表达，提高英语听说综合能力。 

 

 


