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网课期间，如何提升课堂效率，隔着屏幕如何增强师生互动。我想到了利用空中课堂这

一优质资源。物理是一门以实验为基础的学科，但是网课期间，许多实验不能现场演示，而

网上又很难搜寻到好的替代视频。而空中课堂中大量精心设计的实验视频可以弥补这一不

足。而且，许多学生课堂小实验的设计，也可以让学生在课堂上增加动手动脑的机会，增加

师生互动。 

但是，空中课堂资源的利用绝对不能简单地一放到底。下面，我就和大家分享下，在动

能这节课上，我是如何通过问题链的设置，来帮助同学们加深对实验的理解，从而提高课堂

效果的。 

我发言的主题是：设置问题链，挖掘空中课堂资源，提升线上教学品质 

 

 

 

《动能》是上教版初中物理八年级第四章第三节《机械能》第二课时的内容。在这节课

中，需要通过实验来探究影响动能大小的因素是本节课的重点和难点。在上新课之前，我首

先自己观看学习了整个视频。然后，我发现，空中课堂的相关实验视频做得特备好，它在原

来实验的基础上，又针对以往学生认识上的一些难点和误区增加了一些实验环节。 

又比如于是我截取了其中“探究动能大小与哪些因素有关的相关视频”。在课堂上，我

先和同学们一起通过认真观看这段实验视频进行了初步的学习。 

下面，我和大家一起回顾下空中课堂的这个实验过程： 

首先提出猜想： 



 

接着实验探究动能大小与质量的关系，增加了探究如何改变物体速度的小实验。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

   

   

    

         
    

                

         

                   

                                  
   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

针对同学们认识上的误区，特地拍摄说明质量不同的小车从同一高度滑下，到达水平面时的

速度是相同的。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

那么以这样的方式学习完之后，学生理解得怎么样了呢。我在课前就设计了针对这个问

题的问题链，并且提前发给了同学们。我想用这些问题链对学生的理解程度进行一个考察。 

以下就是我设置的问题链： 

以下就是学生的答题情况： 

（1） 研究小球还是纸盒的动能大小？ 

学生回答情况：大多数学生能准确回答出是小球，能找准研究对象。 

（2） 在此实验中纸盒的作用是是什么_________________； 

 

1、如图所示，在“研究物体动能与哪些因素有关”的实验中，将 A、B、C 三小球先后从同一装置 

的 ha、hb、hc 高处滚下(mA=mB<mC，ha=hc >hb)，推动纸盒运动一段距离后静止。 

(1)研究小球还是纸盒的动能大小？ 

    (2)在此实验中纸盒的作用是是什么_________________； 

（找出显示器）这用到了         的研究方法。 

（3）研究小球在什么位置的动能大小                   

    (4)从图中可以看出 A、B、C 三个小球刚到达水平面时，_______球的动能最大；这是因为 

                                

(5)要研究动能与质量的关系，我们应选择图 

  __ __________________________。 

（6）分析比较图(a)和(b)，可以研究    与   的关系，得出的结论是___________________________。 

    (7)两个实验都涉及同一种物理方法，叫______________。 

 

 



（找出显示器）这用到了         的研究方法。 

学生回答情况：大多数同学能够大概知道纸盒的作用。但是，回答的问题存在表述不准确

的现象。而其中用到的方法，大多数同学回答成“控制变量法”。所以，还需要进一步帮

助学生理解 “转换法 ”这种物理思想和方法。 

（3）研究小球在什么位置的动能大小                   

  学生回答情况：这道题目绝大多数学生是回答不出来的。一方面，小球在从斜面滑下的

过程，是重力势能转化为动能的过程，这个过程动能增加，学生还没有学习到这一知识

点，影响到了对这个实验过程的理解；另一方面，也说明学生对于小球和纸盒接触这一过

程能量转移情况理解得不够深刻。 

 (4)从图中可以看出 A、B、C 三个小球刚到达水平面时，_______球的动能最大；这是因

为             。                   

 学生回答情况：第一个问题回答情况良好。但是，第二个问题，一些已经实现预习过的

同学的答案是：由于 C 球的质量最大，速度最大，所以动能最大。暴露出来的问题就是：

他们并没有认真观看视频，理解实验过程。而是自以为已经知道了影响动能大小的因素，

所以在本次实验还没有得出结论的基础上作出了错误的回答，其实逻辑顺序是颠倒的。通

过纠正，也让他们能够意识到自己的不足，提高听课效果。 

(5)要研究动能与质量的关系，我们应选择图__ __________________________。 

学生回答情况：本题考查控制变量法的思想。答题情况还是不错的。 

（6）分析比较图(a)和(b)，可以研究    与   的关系，得出的结论是

___________________________。 

学生回答情况：第一个问题中，许多同学错误地回答成：研究速度与重力势能的关系。这也

反应出他们没有分清研究对象与变量。最后的结论中，还是会有学生错答成：质量相同，物

体高度越高，重力势能越大。需要再次纠正。 

 (7)两个实验都涉及同一种物理方法，叫______________。 

学生回答情况：本题答题情况良好。 

 

通过这些问题链的设置，可以发现：虽然学生认真地通过观看空中课堂视频的实验视

频进行了学习，但是由于实验本身的难度，而且视频中蕴含着的信息较多，各位同学的理

解能力也有差异，所以，他们并没有完全理解这一过程。而通过引导去思考这一系列的问

题，既可以巩固他们已经掌握的知识，也可以引发他们对于没有考虑过的、没能完全理解

的地方的进一步深入思考，从而加深对知识的理解。 

而且，通过学生先看一看（视频），再想一想（问题），再说一说（讨论问题），再写

一写（规范表述），也活跃了课堂氛围，增强了师生互动和生生互动，从而在挖掘空中课

堂资源的基础上，有效提升了线上教学的品质。 


