基于理解的小学中低年级写生教学策略研究
上海体育职业学院附属小学 杨晓妤

摘要：写生是提高学生美术表现能力的重要途径之一。在小学阶段，学生写生学习的兴趣随着年段增长趋于减弱，美术表现能力的发展也随之趋于平缓。本文通过多元融合促进造型认知；搭建支架促进造型表现；创设情境促进探究实践三个方面，探索基于理解的小学中低年级写生教学策略，旨在促进中低年级学生美术表现能力的持续发展。
关键词：写生教学；基于理解；美术表现能力；策略研究

生活中的物象都有独特的形体、色彩、空间等造型特征，写生是基于对造型观察与理解基础上，描绘视觉形象的美术活动，是提高学生美术表现能力的重要途径之一。在小学中低年级，学生通过写生学习，逐渐形成绘画的有意性、逻辑性，原本显得抽象的随意涂鸦趋于写实，也会自然地追求绘画表现的完整性。但因对物象造型特征的视觉感知与理解表现之间存在落差，加之美术表现技能还未成熟，常使学生产生眼高手低的挫败感，久而久之学生写生学习的兴趣逐渐减弱，美术表现能力的发展也随之趋于平缓。因此，笔者在小学中低年级开展基于理解的小学中低年级写生教学策略研究，探索促进学生美术表现能力持续发展的有效方法。
一、指向理解的小学中低年级写生教学
（一）对“理解”的认识
学者格兰特·威金斯和杰伊·麦克泰格阐释“理解”是智力层面的构建，是人脑为了弄懂许多不同的知识片段而进行的抽象活动，同时也指出，如果学生理解了，他们可以通过展示他们知道和能够做到的特定事情来证明自己理解了。在《义务教育美术课程标准》中，理解用于知识维度的学习水平界定，是指学生能将所学到的美术知识，转化为用不同的方式、手段加以表现或描述的能力。因此，指向理解的小学中低年级写生教学，在关注学生写生知识与技能习得的同时，还应兼具学习过程中的能力培养。
（二）中低年级写生学习内容
以课程标准为依据，提取教材中以实物为对象进行描绘的版面内容，依据学生年龄特点和写生的学习内容的特点，梳理中低年级的写生学习内容是：认识点、线、形状等基础的造型元素和重复、对称等形式原理；认识事物的结构和形态特征；初步学习写生从整体到局部的观察方法和表现步骤；学会概括事物的外形，学习细节的表现。
（三）中低年级写生教学中的能力培养
写生的学习内容蕴含着丰富的育人内涵。写生的学习过程中，学生主要通过视觉感知，观察发现对象的结构及外形特征，提高对自然物形态美的认识，获得美的体验，丰富审美经验，形成对造型观察能力；学生将观察到视觉感知转化为美术作品，锻炼了学生眼与手的配合、理性观察与感性表达，锻炼形象思维，提升造型表现能力。随着写生学习内容难度的递增，学生通过调动以往的写生学习经验，经过恰当地回忆和整理，尝试分析问题，思考解决问题的办法，逐步提升探究与实践能力。写生学习中形成的观察能力、造型表现能力和探究与实践能力，体现了学生美术表现的综合素养。
二、基于理解的小学中低年级写生教学的策略
维果斯基的最近发展区理论认为学生的发展有两种水平：一种是学生独立活动时所能达到的解决问题的现有发展水平；另一种是学生的潜在发展水平，也就是通过教学所获得的潜力。在学生现有的发展水平教学，往往会使学生感到过于简单而失去学习的兴趣；而潜在发展区的学习对学生来说过于困难，容易使学生产生挫败感。基于理解的小学中低年级写生教学的策略，就是以美术表现能力培养为目标，分析写生学习内容与学情之间的差距，立足最近发展区，搭建培养学生可持续的美术表现能力的有效方法。
  （一）多元融合，促进造型认知
对结构与外形特征的理解是造型表现的基础。美术课程注重内容与学生的生活经验紧密联系，因而写生的对象多为学生生活中熟悉的常见物。同一样事物会有不同种类，不同种类的外形特征会存在差异，在有时限的课堂中，教师只能选取较有代表性的一二图例进行分析讲解，单一通过视觉观察认识事物的外形特征，局限了学生对生活中常见事物更广泛的认知，也局限了绘画时造型表现的丰富性。
结合生活经验与跨学科知识与活动，为学生建构更多元的、有助于观察和理解外形特征的角度，提升对造型的认知。同时，知识融合能提高学生写生学习的兴趣，有利于学生在未来同类型对象的写生活动中，调动起学习经验，学会知识的迁移与运用。
1.依托功能认知造型
造物自有意，生活用品、交通工具遵循着物以致用的设计原则，造型与其功能有着不可分割的关联。因此，可以引导学生在了解功能的过程中理解造型。
以二年级第一学期《节日的大轮船》为例。本节课主要的学习内容之一是了解轮船的几种类型与功能、观察轮船的结构与外形特征。教师首先出示图片，学生在观察、交流的过程中，认识客船的主要结构，并根据客船用于载客的功能，发现船舱大的特征。随后出示货船图片（图1），请学生根据分析客船造型特征的方法，观察货船的船舱的大小与位置，并说说理由。学生能够依据客船功能与外形特征间的联系，归纳出货船需要把更多的空间用于装载货物，所以船舱小且一般在船尾的造型特点。通过建立功能与造型的联系，学生能够通过同一事物中一个种类的观察分析经验，迁移到另一种类对象的造型分析中，学以致用。[image: ]
（图1）

2.跨学科融合认知造型
中低年级的学生正处于好奇心旺盛的时期，兴趣是学习美术的基本动力之一，跨学科的知识融合能提升写生学习兴趣，也是促进学生理解造型的一种途径。
如二年级第二学期《我的直升机》一课，在观察归纳直升机外形特征时，教师先简单介绍仿生学的概念，随后出示直升机与蜻蜓图片（图2），请同学观察，说说两者造型的相似之处，猜猜直升机造型中蕴含着怎样的仿生学现象。学生通过观察，能够发现大机身后设计了长长的尾梁，与蜻蜓腹与的尾的造型特征与功能都相似，科学家们正是观察到蜻蜓的尾部在飞行中能保持平衡，因此仿照蜻蜓设计了直升机机身与尾梁的造型。通过科学与美术的融合，引导观察与记忆直升机的整体造型特征。在后面环节的学习过程中，不论其它机型的直升机局部特征如何不同，学生都能调动起这一环节的学习内容，把握住各类直升机整体的外形特征。[image: 1649859241]
（图2）

3.运动体验认知造型
在人物写生学习中，中低年级学生对人物的全身结构认识不完整，人物活动时动作各不相同，同一个动作在不同视角下姿态差别大，增加了学生表现人物动作时的难度。在人物写生中，通过运动感知，能使学生在体验中加深对结构与动态关系的理解。
如在二年级第一学期《在公园里》一课的学习中，老师邀请学生一起活动起来，在“指尖搭肩转两圈、小臂向上抬变成大力士、甩甩小手放轻松”的运动互动中，与学生一起找到上半身的主要关节。随后，再请学生小组合作，用刚才找上身主要关节的办法，找到下身的关节。在边活动边认识关节的过程中，学生通过关节触摸、活动体验，知道了是关节连接了身体各部位，使人产生各种动作。在绘画人物时，学生能够通过回忆起游戏经历，关注人物绘画中关节是否有遗漏，及时调整人物表现的结构和基本动态，提高了对人体结构与动作的理解。
（二）巧搭支架，促进造型表现
在中低年级写生的造型表现中，写生学习初期，学生常用形状描述看到的造型，并用单个形状概括或形状的组合进行造型表现，作品常缺少细节的造型变化，生动性有所欠缺。随着写生学习的深入，学生逐步理解各类知识，积累写生的经验，绘画逐渐追求真实，但因对物象造型特征的视觉感知与理解表现之间的落差，在用流畅的线条从整体到局部的表现对象时，常无从下手，缺乏信心。
借助学生擅用的形状搭建观察支架，辅助发现局部细节，提高学生观察能力；概念化的知识可借助工具支架，化抽象知识为直观视觉图像，促进对写生从整体到局部的表现方法的理解，以此提高学生造型表现的能力。
1. 运用单个形状，促进造型表现的生动性
在中低年级写生简单造型的对象时，可以以单个形状为参照，引导学生发现细节特征。
如《节日的大轮船》一课，绘画船身造型时，露出水面的船身外形变化，包含了轮船外形对轮船航行作用的知识，还能提高学生造型表现的丰富性，但因船身造型变化不明显，学生在观察时容易忽略。因此设计两个递进的观察活动，第一次观察最接近基本形的轮船船身，出示三个不同的倒梯形，请同学观察比较（图3），认识船身头尾的造型特点，学会用形状概括船身造型。再以小组合作，开展“比一比、改一改”的二次观察与探究（图4），请学生以单个形状为参照，观察轮船船身的外形变化，感受轮船造型美，了解造型变化能增强航行力度的知识，促进船身表现的生动性。[image: 2《节日大轮船》_07]
（图3）
[image: 2《节日大轮船》_09]
（图4）

在二年级第二学期《我的小水壶》一课中，因学生还未学习圆面透视的知识，容易忽视水壶壶底、壶盖壶口接口处的造型变化。因此，教师出示最基础款式的水壶（图5），学生能够发现水壶对称的特点，并借助长方形概括的壶身造型，接着教师将学生概括的长方形叠加于水壶上，请学生观察壶底、壶盖壶口接口处的局部特征，学生很快就能发现两处为弧线，掌握教学难点。学生还利用同样的观察方法，发现壶身丰富的外形变化，感受壶身造型的美观与实用性。[image: ]
（图5）
[image: ]
（图6）


2.运用形状组合，促进造型表现的写实性
随着写生学习的逐步深入，表现复杂结构的对象时，可以利用形状组合的方法，基于对象的结构或外形特征进行分割，促进对复杂造型特征的把握，并以此为支架，实现从形状组合概括对象向用流畅的线条表现对象的循序过渡。
以《我的小水壶》一课为例，面对复杂的壶盖，学生常常一筹莫展。在认识壶盖的功能后，开展“形状组合，拼拼壶盖”的游戏（图7），学生从最基础款样式的壶盖开始尝试，壶盖上的功能逐步增加，壶盖造型愈加复杂，教师引导在基础的旋转开关的形状基础上，观察体现功能的结构形状，并依次绘画。通过“拼一拼”游戏探究，学生基于对结构的分割，表现出了壶盖的大致外形，不同学生呈现出多样的组合方法，也体现了学生造型表现的个性。[image: ]（图7）

在《我的直升机》的造型表现时，一部分直升机的结构之间分割明显，易于用形状组合概括表现，而另一部分直升机外形多为流线型，在表现时存在难度。因此，在观察和表现这一类直升机造型时，引导学生基于外形特征进行分割，抓住外形特征要点，再以多个形状组合进行表现（图8）。随后，学生在形状组合的造型上用流畅的线条将直升机机体画完整，降低了绘画难度，促进了造型表现信心与能力的提升。[image: ]（图8）

3. 运用工具支架，促进造型表现的逻辑性
写生从整体到局部的观察与表现步骤，是写生学习的重点，对中低年级学生而言局部易于理解，而整体的概念较为抽象。利用教具作为工具支架，可以更直观地呈现整体观察的内容指向，加深学生对整体的认知。
以二年级第二学期《写生运动鞋》一课为例。中低年级的学生年龄较小，因运动鞋配件多，美观的装饰与色彩容易分散学生整体观察外形特征的注意力，因此，教师制作教具开展“移除”小魔术（图9），移除小魔术后呈现的就是一只最基础款式的运动鞋，学生就能理解整体观察指向的就是鞋子的外轮廓。在此认知的基础上，学生通过“描一描，比一比”的探究活动（图10），局部观察鞋底与鞋头的造型区别，表现出具有不同外形特征变化的运动鞋外形。[image: edf6ee6538ae3c20bea5fb1179cb6e5][image: 3fbe22c559a2900fc673dc43ed9464e]
（图9）
[image: ][image: ]
（图10）

[image: 4db9247ac41244fa836125c01d99283][image: 62998a36af4853cf58e21eb0cd45962]
[image: f370ce17927ea40851865107015ec38][image: d201695a807cff59cd1de6b045df98c]
（图11）


[bookmark: _GoBack]在整体表现的基础上，教具也能促进中低年级学生理解整体与局部间的关系，逐步建立写生表现的逻辑性。小魔术中，移除部分有的是运动鞋的配件，如鞋带、魔术贴，有的是网面材质，还有的是装饰图案。老师请同学们说说它们在外形上的添画顺序，学生往往会有不同的想法。教师再次利用教具，逐层还原（图11），学生能够观察到移除部分之间的层次关系，学会按照“从主到次、从前至后”的顺序表现，在空间层次的感知与绘画表现顺序之间建立联系。
（3） 创设情境，促进探究实践
教学方式决定学习方式，关系着写生课堂促进美术表现能力培养的育人效果。根据写生学习内容的特点，通过设计符合学生身心特点的学习情境、问题情境，促进学生在写生活动中，以积极主动的态度运用所学的写生知识与技能，发现问题、思考问题、解决问题，进而学会学习。
1. 学习情境激发主动学习
中低年级的写生教学，要避免走向教学方式的专业化，创设与符合学生身心特点、生活经验或兴趣点的学习情境，使学生在一个情景交融的氛围中开展写生学习，能激发学生主动学习的积极性。
如在《我的直升机》的学习中，学生在生活中不常见到直升机，对直升机比较陌生。教学导入时，教师通过生活中几则简短的新闻视频，引导学生了解直升机具有运输、救援、消防、巡逻等用途，感受直升机与我们生活的紧密联系，增强学生对直升机的喜爱。接着，结合学校附近有一个服务于城市管理、应急救援的公益直升机机场的校外资源，创设情境：工作人员将在学校开辟一个科技角，邀请同学担任直升机宣讲员，绘画一些直升机作品，让更多同学认识直升机的大本领。中低年级的学生天真热情、使命感强，小小宣讲员的任务驱动能带动学生情绪，调动起学生观察和绘画直升机的积极性。
2. 问题情境激发探究实践
思维起源于问题。相较直接提问，学生寻找答案的方式，围绕教学目标，有意识地利用学生原有的生活经验或学习基础，设置问题情境，更能抓住中低年级学生的好奇心，促进学生在主动思考中提升探究和实践能力。
如二年级第二学期《千变万化的手套》一课，学习绘画手套外形时，教师出示问题作品(图12），提问：这是手套吗？大部分学生在以往的学习中都有过描画手形的经验，能够发现图中是描画的手形，还不能称为手套。接着教师引导学生通过观察手套的结构、回忆生活中戴手套时的感觉对作品进行修改，学生很快就能发现问题，添画手腕部分，并在描画手形基础上扩大一些画出手套的外形（图13）。接着教师追问：你能用绘画连指手套的方法，绘画其它种类的手套吗？学生能够运用所学的方法，完成分指、半指或无指手套的表现。[image: ]（图12）
[image: ]
（图13）


三、结语
基于理解的小学中低年级写生教学策略，以培养学生的美术表现能力发展为主旨，通过拓宽学生的生活经验和认知学会观察，运用各种方式方法让学生敢于表现和乐于探究，对提升中低年级学生写生学习兴趣，缩小学生视觉感知与理解表现间的落差有积极的作用。学生的美术表现能力培养是一个长期的过程，随着写生学习的逐步深入，教学还将遇到新的难点，教师应秉持着学科育人的理念，继续开展思考与研究。
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