
关于在普教系统退休教师中 

开展“我读书，我快乐”活动的通知 

 

为全面贯彻落实党的十八大精神，深入学习贯彻习近平总书记系列重要讲话精神，努力建设书香社会，推动国

民素质和社会文明程度显著提高，2017 年市退教协理事会决定在普教系统退休教师中开展“我读书，我快乐”的

读书活动。 

一、指导思想 

通过开展读书活动，进一步促进阅读氛围的形成，使之成为提升退休教工的精神需求和文化生活重要平台。通

过阅读，传递阅读的力量和阅读的快乐，在阅读和交流中展示阳光心态、体验美好生活。 

二、阅读书目要求 

     可以是推荐书目，也可以自选书目。 

三、时间安排 

1、4 月 19 日：学院退管会下发通知给网络小组，网络组长组织动员老师积极参与活动； 

2、4 月 21 日至 5 月 5 日：阅读与笔耕阶段； 

3、5 月 5 日之前请参加征文活动的老师将读书心得交给退管会郑桂华老师。 

4、5 月 6 日推荐征文报区退管会，入围的读书心得将选编在《离退教通讯》中。 

 

附件：有关阅读书目参考            

 徐汇区教师进修学院退管会 

2017 年 4 月 19 日 



普教系统“我读书，我快乐”读书活动推荐书目 

 书        名 作   者 出版单位 

1 习近平谈治国理政 习近平 外文出版社 

2 习近平总书记系列重要讲话读本 中共中央宣传部 人民出版社 

3 平易近人  习近平的语言力量 丁晓萍等 上海交通大学出版社 

4 中国震撼 一个“文明型国家”的崛起 张维为  上海人民出版社 

5 中国触动 百国视野下的观察与思考 张维为  上海人民出版社 

6 中国超越 一个“文明型国家”的光荣与梦想 张维为  上海人民出版社 

7 中国自信 民族复兴大思维 刘 仰 北京联合出版社 

8 中国，再启动 龙永图 白岩松 江苏凤凰出版社 

9 国家底线：公平正义与依法治国 俞可平 中央编译出版社 

10 大秩序：2015 年后中国格局与世界趋势 林毅夫、俞可平等 江苏凤凰出版社 

11 法国大革命：关于法国革命进程的总记录 [法]马德楞 人民日报出版社 

12 中国：传统与变革 [美]费正清 三联书店 

13 开创数字化未来 虞有澄 三联书店 

14 喷头下的世界：漫谈 3D 打印 张天蓉 电子出版社 

15 可怕的气候 [美]海蒂·卡伦 译林出版社 



16 家庭中世代间的照顾 [德]亚历山德拉·茹科

夫斯基 

黑龙江教育出版社 

17 教师专业共同体研究 宋萑菁 北京师范大学出版社 

18 中国城市及其文明的演变 薛风旋 世界图书出版公司 

19 世界六百年与中国六十年：从重商主义到新结构主义 马远清 广东人民出版社 

20 转型抉择 2020：中国经济转型升级的趋势与挑战 迟福林 中国经济出版社 

21 启蒙时代：现代异教精神的兴起 [美]彼得·盖伊 上海人民出版社 

22 纸上欲望：千年大变局下的文人 孙玉祥 浙江大学出版社 

23 文人的情怀 熊召政 陕西人民出版社 

24 平凡的世界 路遥 人民文学出版社 

25 一座营盘 陶纯 人民文学出本社 

26 梁晓声说：我们的时代与社会 梁晓声 中国工人出版社 

27 于丹字解人生 于丹 东方出版社 

28 浪潮之巅 吴军 电子工业出版社 

29 世事皆可原谅 余乐言 群言出版社 

30 让优雅成为一种习惯 吴淡如 九州出版社 

其他各类有益于老年人身心健康的书籍 


