
第二届上海青年教师爱岗敬业教学技能竞赛后续区级集

中培训安排 

 

一、 时间：每周周五下午 1:15-4:30 

二、 地点：徐汇区教师进修学院 

三、培训专家： 

1.教学类：相关教研员 

    2.专项类： 

 信息技术：袁文铮 

 试题评析：姚秋平 

 三笔：外聘 

 礼仪：外聘 

四、具体安排：地点：教院 2号楼 103 教室 

 

注：相关教研员在 3月- 6 月过程中实施跟踪指导。 

 

 

序

号 
日期 时间（下午） 内容 专家导师 备注 

1 4 月 14 日（周五） 1:30-4:30 三笔书法 

外聘 

钢笔、粉笔以及写毛

笔字所用的笔墨纸砚

均自备，教院提供写

粉笔的卡纸 

2 4 月 21 日（周五） 1:15-2:45 试题评析 姚秋平 相关教研员参加 

3:00-4:30 个别指导 相关教研员  

3 4 月 28 日（周五） 1:15-2:45 信息技术 袁文铮 带好笔记本电脑 

3:00-4:30 个别指导 相关教研员  

4 5 月 5日（周五） 1:15-1:45 材料审核意见反馈 项目组 相关教研员参加 

1:45-3:15 信息技术 袁文铮 带好笔记本电脑 

3:30-4:30 个别指导 相关教研员  

5 5 月 12 日（周五） 1:15-2:45 信息技术 袁文铮 带好笔记本电脑 

3:00-4:30 礼仪培训 外聘  

6 5 月 19 日、26日

（周五） 

3:00-4:30 个别指导 相关教研员  

7 6 月 6日（周二） 1:00-4:30 赛前模拟 市级专家 相关教研员参加； 

所用教室安排及其他

具体要求会另行通知 


