《杠杆》教案设计

教学目标：

（一）知识与技能 

1．知道杠杆，认识杠杆的五要素：支点、动力、阻力、动力臂、阻力臂等概念。 
2． 能从生活中的简单工具中识别出杠杆，并能找出杠杆的五要素。

3． 理解力臂概念。 

（二）过程与方法 

1．通过撬骑马钉的实验过程，学会观察实验现象，总结归纳实验规律。

2．通过分析生活中简单工具的五要素，并绘制杠杆简图的过程，感受建立物理模型的方法。 

 3．通过学习杠杆在生活、生产中的用途，注重关注物理知识与实际问题的联系。（三）情感、态度与价值观 

通过了解我国古代《墨经》、《天工开物》中关于古代劳动人民使用简单机械的情况等，激发民族自豪感。 

教学重点：学会观察生活中使用的工具，并能够建立杠杆的模型对其进行受力分析，确定杠杆的五要素。

教学难点：力臂概念的理解和对杠杆的受力分析。

教学设计思想：

通过人与动物最本质的区别是人能够创造和使用工具引入新课，通过让学生亲身体验使用不同工具和不同方法撬钉子，并在老师的引导下比较不同方法中存在的共性，总结归纳出杠杆的定义，认识杠杆。通过对其中一种方法的分析，先得出杠杆的支点、动力、阻力，其中这里阻力的作用点、方向是个难点，在这里需放慢节奏，把阻力作用点、方向分析清楚，再次强调我们研究的对象是杠杆，力的作用点在杠杆上。再通过让学生自主活动，体验撬同一个钉子时，在不同位置用力，用力的大小有所不同，从而建立力臂概念，引出动力臂和阻力臂概念，并使学生学会如何规范地画出动力臂和阻力臂。在此一定要强调画图的规范性。此时杠杆的五要素已全部出来，在这里特意安排一个小结，使学生能充分认识杠杆的五要素，为下面学生的自主活动打好伏笔。接着学生的自主活动，通过分析另一种方法中杠杆的五要素，进一步落实学生对杠杆的五要素的认识。最后，通过对简单的实例杠杆的分析，让学生能够从简单实例中建立杠杆模型，并能分析出杠杆的五要素，使学生解决实际问题的能力有所提高。课的最后，还特意安排了人文精神的渗透，让我们的学生要为我们自己有这样的民族而感到骄傲。

教学流程图：
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教学过程：

一、创设情境，引入新课

引用“人类与其他动物最本质的区别”引入课题。

二、实验观察、分析、交流、讨论

（一）学生活动：

活动目的：通过活动动脑思考如何选择工具和使用工具解决问题。

活动器材：钉有骑马钉的木板、螺丝刀、小木块、竹筷、木筷

活动过程：

1．使用不同材质的工具将骑马钉撬起，交流实验感受。（将骑马钉撬起需用相对硬质的棒）

2．交流不同撬法，通过观察采用不同的方法将骑马钉撬起的过程和动作，交流几种不同的方法有什么相同点。
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（请几组学生谈谈他们是怎么利用工具拔出钉子的，交流几种不同的撬法，请学生仔细观察分析这几种不同方法中，撬的过程和动作有什么相同点）

让学生归纳、总结得出相同点是（1）有力的作用，（2）有固定点，（3）必须是相对硬的硬棒。

教师归纳总结，给出杠杆明确的定义。

杠杆：在力的作用下能够绕着固定点转动的硬棒叫做杠杆。（这就是我们今天要研究的）

（二）通过分析杠杆的使用过程和感受，了解杠杆的五要素

对用螺丝刀垫着小木块将骑马钉撬起做详细分析：

（1）找固定点：引出支点概念

教师演示撬的过程，让学生找出固定点。

(黑板上画出简图，标出支点位置)物理学中把杠杆绕着转动的固定点叫做支点。
支点（0）：杠杆绕着转动的固定点。 
（2）找使杠杆转动的力：让学生找动力的作用点（手握住用力的地方）、判断力的方向，引出动力概念

动力（F1）:使杠杆转动的力。
（3）找阻碍杠杆转动的力：找力的作用点、判断力的方向（先分析杠杆对骑马钉的作用力的方向和作用点，然后根据作用力与反作用力判断得出杠杆受到的力的作用点和方向），引出阻力概念，阻力的作用点和方向是难点，要把节奏放慢，重点强调,把阻力作用点、方向分析清楚，再次强调我们研究的对象是杠杆，力的作用点在杠杆上。。

阻力（F2）:阻碍杠杆转动的力。
学生活动：用其中一种方法撬骑马钉，改变动力作用点，感受用力大小有什么不同。

（4）通过分析改变动力作用点后用力不同，引入力臂概念。

让学生说说他的感受，分析一下为什么（学生可能会说由于动力作用点到支点的长度变长了）

力臂：支点到力的作用线的距离。

（分别画出动力和阻力的力臂，用三角尺严格作图，教会学生如何规范地画力臂.在此一定要强调画图的规范性,注意虚线、垂直符号、花括号、等细节问题，并交代什么是力的作用线提醒学生不能把力臂画成支点到力的作用点的距离）边作图边引出动力臂和阻力臂的概念。

动力臂（L1）：从支点到动力作用线的距离。 

阻力臂（L2）：从支点到阻力作用线的距离。
教师小结：物理学中把支点、动力、阻力、动力臂、阻力臂叫做杠杆的五要素。我们研究杠杆时要分析杠杆的五要素。（使学生能充分认识杠杆的五要素，为下面学生的自主活动打好伏笔）

（三）通过一起分析采用另一种方法撬钉子时杠杆的五要素，巩固杠杆的五要素，加深对五要素概念的理解。

（四）通过分析生活实例中道钉撬的使用过程，学会从生活中的简单工具中识别出杠杆，建立杠杆模型，并能找出杠杆的五要素。

（道钉撬在使用时是一根杠杆，可见杠杆不仅是直的，还可以是弯的）

三、小结：

1．这一节学习的内容：认识了杠杆，学习研究了杠杆的五要素，学会分析生活中实例杠杆的五要素。（学会建立杠杆模型，使学生解决实际问题的能力有所提高）

2．古代杠杆使用简介：前面我们说人类和动物最本质的区别是人类能够制造和使用工具进行劳动。早在3000多年以前，我国古代劳动人们就开始巧妙地使用杠杆了，如汲水用的桔槔，并且在《墨经》和《天工开物》中都有关于杠杆的记载。（说明我们的古代劳动人民是充满智慧的，我们的民族是伟大的）

学生活动卡

班级：___________姓名：__________学号：____________

活动器材：钉有骑马钉的木板、螺丝刀、小木块、金属棒、竹筷、木筷

活动过程：

1． 使用不同材质的工具用不同方法将骑马钉撬起，同学之间交流，思考用几种不同的方法把钉子撬起时，在撬的过程中有什么相同点。

2． 当支点和阻力作用点位置不变时，改变动力作用点的位置，使动力作用点离支点近一些，远一些，体验用力的大小情况有什么不同，分析一下为什么。
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