创建一个书香班级

向阳小学   葛素辉

我们大家都知道阅读对人成长的影响是巨大的，一本好书往往能改变人的一生。我是一名教师，在长期的教学实践中领悟到要让书本真正浸润孩子们的生活，教师必须摒弃以往的阅读观念，树立和时代发展相协调的语文阅读观、大阅读观，在班级中创建浓浓的书香氛围。而一个班级则由教师和学生两部分组成，先从教师做起，只有力做书香老师，才能培养出一批书香学生。

1． 力做书香老师

1． 改变观念

要让学生们喜爱读书，有时间读书，教师是一个举足轻重的角色。让我们来试想一下，如果教师自己还没有从应试教育的枷锁中挣脱出来，她把教学的重点以及目标都放在了提高分数，提高答题的正确率上，那么她的学生一定都沉浸在题海中，根本没有时间好好地阅读、看书。力作书香老师首先应该把眼光放得长远一些，改变观念、树立大语文观，从单纯的传授知识，传授答题技巧中走出来，把大量的阅读时间还给孩子们，使得他们的语文综合素养能够提高，让他们能沉浸在书海中不断地汲取，使他们拥有正确的人生观、世界观、道德观，拥有美丽的心灵，以平静的心情看待世界、体验人生。而实际上，能博览群书的孩子语文素养的提高和语文成绩的提高是成正比的，我们没有理由不改变观念，来个 “双赢”。
2． 拓宽兴趣

每个人都有自己个人的阅读兴趣，我是一个女教师，特别爱看文学性的著作，有悬念的侦探也是我的最爱，阅读兴趣不广这可能是大多数小学女老师的通病。曾经有一段日子听说男人带出的孩子比较聪明，于是常常思考这是为什么？究其原因，在带孩子的过程中，在知识的传播上，父亲的知识面一般广于母亲，而且在历史、地理、哲学上父亲往往精于母亲。因此，父亲给孩子讲得更多的是历史故事，各地风情民俗，英雄人物等，而母亲则一般都是给孩子讲童话，涉及史地哲较少，这在拓宽孩子视野，丰富孩子知识上就稍逊一筹了。女老师也会遇到这样的问题，仅仅按照自己的读书兴趣进行引导、教育就显得狭小了。要知道你面对的是不同性格、不同爱好、从不同家庭走来的孩子，他们的要求自然各不相同。再者，我们的社会需要多种的人才，因而力作书香老师就要拓宽自己的阅读兴趣，使它变得宽泛一些再宽泛一些，通过阅读使自己成为具有丰富阅历、充满书香的老师。
3． 浸润书海
小学的语文老师大都身兼数职---班主任工作、语文教学工作、品社课程。每日除了按课时上课外，晨会、午会、批改作业、处理班级事务把一天的时间排得满满的，只嫌不够用，我们都很有体会，在学校里基本没有空余时间可以翻阅书籍，只能回家看书。下班了，回到家后繁琐的事务也够忙活的，备课是必须做的 “功课”，还要关心自己孩子的学习。有的时候，好不容易空下来了，刚拿起书来，没看几行就睡着了，要静下心来看点书好难！但是我始终提醒自己作为教师特别是语文教师，没有 “书香”的浸润便没有了书香的气息，深厚的语文功底便是在书中 “泡”出来的，于是，我决定定期安排时间把自己从繁忙的事务堆中解脱出来。于是，我利用孩子双休日读书的时间逛书市，挑选各类书籍，为自己也为所教的孩子们挑选 “精神食粮”，我还特别关注有些自己以前不太涉猎的史记类的、自然类的书籍，让自己的知识面更全面些，也希望通过我的努力，培养出全面发展的学生。
除了书籍，我觉得还有多种方式的阅读！其实看电视也是一种阅读，中央台的 “百姓论坛”、“纪实频道”等节目我都非常喜爱看，长知识啊！ 一本“乔家大院”让我为爱国商人的胸怀远见所感动，那这样的电视剧我就非看不可！而身为教师也应该每天看新闻，对社会热点、世界大事都有所了解 。

让我们大家合理安排自己的时间，和阅读来个 “约会”吧！如果，我们的生活中充斥着这样的多种阅读，那么，这样的老师该有一些书卷气了吧！
2． 培养书香学生

教师的书香会潜移默化地带给学生，正所谓 “随风潜入夜，润物细无声”。孩子读书的习惯是要从小培养的，而读书的兴趣更是要从小撒播的，低年级的语文老师便肩负着这一重任，在习惯以及兴趣的培养上要动些脑筋。
（1） 点燃读书的欲望

1．初始阅读----以“听”为主

记得去年，我们班的孩子刚入学还没有一个月，识的字很少，我就从书店买来了《小女生毛毛虫》在晨会或者午会上读给全班听，书里全是刚上一年级的小女生毛毛虫在学校里遇到的有趣的事情，学生们觉得小女生毛毛虫就是自己，就像在听自己的故事，当他们听到毛毛虫在发本子的时候，因为不认识字把同学马鸣加的名字叫成了 “马口鸟力口”时都笑得闭不拢嘴，下课时，还指着黑板上我写的“马口鸟力口”议论着。一年级的学生最早的阅读可能就是以听老师读、听家长读为主，慢慢地识字量多了，才有了自己的阅读。那么，在班级里经常讲讲有趣的故事，诵读一些美文，营造阅读的氛围，就能点燃孩子们读书的欲望，这小小的欲望需要教师的不断点化、悉心呵护，长期熏陶，而我则坚信这星星之火是可以燎原的。
2． “以点带面”----课内向课外延伸

新教材的识字量特别大，大约半个学期后，学生就能自己阅读一些简单的读物了。结合语文课的学习内容，我经常采用 “以点带面”的方法，比如，一年级下半学期学习了《诸葛亮和小皮匠》一文后，学生对诸葛亮产生了浓厚的兴趣，于是我找来了 《草船借箭》、《三顾茅庐》、《空城计》等有关诸葛亮的典故读给学生听，他们欲罢不能，找来了更多的资料，有的孩子还让父母买了儿童版的《三国演义》翻看满足求知欲，于是乎  “既生瑜，何生亮”、 “气死周瑜、吓死司马懿”等有趣的俗语经常出现在我班的 “积累角”里，人物与故事深深吸引了他们，整篇课文的拓展阅读延续了整整两个星期。

国庆节期间，品社课要学生了解国旗国徽，语文课教的是《长城和运河》，两个学科的学习同时牵涉到民族文化的教育。为了进一步激发孩子热爱自己的国家，了解民族光辉灿烂的历史，我让孩子们在课后搜集中华民族的人间奇迹。于是，孩子们翻阅了各种资料，我把大家的劳动结晶搜集整理后再让他们阅读。在阅读时，《上下五千年》一书中，《火烧圆明园》、《甲午风云》激起了孩子们心中热爱民族的火焰，我还把自己暑假期间翻阅的《传国玺》的故事情节介绍给了孩子们。
3． 制造悬念---激起阅读欲望
课外，我也经常介绍新书给孩子们，我总是先把内容梗概或精彩片断读一读，激发他们“欲知详情，请看原文”的欲望。还记得去年我自己在看姜戎所著的《狼图腾》，这本书引起了很多成年读者的关注，当我看到书中蒙古草原狼的视死如归和不屈不挠、狼的世界那份友爱亲情，真想和我的学生们分享，可是转念一想，他们还只是二年级的孩子，能读懂成人看的书吗？我带着疑问和尝试的心态把开头一段极其精彩的内容读给他们听，孩子们竟然听得如痴如醉，下课了，有的还喊着：“读下去呀！”第二天，我们班阅读量最多的孩子竟让他的父母从网上下载了几十页，因为他等不及了，急着先读为快。一个星期以后，班级里陆续出现了好几本《狼图腾》，中午休息时间、留晚班作业完成了，我都能看到这些孩子津津有味地读着书，有时还是两个人合看一本，看到他们此刻 “浸润”在浓浓书香中，我想他们一定正在感受人与自然、人性与狼性的关系，并且强烈地产生保护草原生态环境的愿望，我希望这样的想法能影响孩子们的一生。
4． 性别阅读-----互激更能互补

在第一部分“力作书香老师”中我提到教师还应该把目光放远些，把历史传记文、反映人物品质和精神力量的故事、小说等作为好书向学生推荐。可是，男生、女生的阅读兴趣确实存在差异，一般地说，女生更喜欢读童话，民间故事，男生则喜欢读科幻小说，历史故事，人物传记；如果再以年龄来区别，低年级学生较喜欢读以图为主的动物童话故事、民间传说。那么，这时候，教师就要根据小学生的年龄和性别差异来调控，让对各类书籍有爱好的学生自己介绍爱看的书籍，激发学生的阅读兴趣，让他们了解到不同类型的书籍都有其精彩之处，想看，爱看，互激互补，使得学生有全面的阅读兴趣。
（2） 创设读书的氛围

1．班级的图书角
   从一年级开始，我就在班级里成立了一个图书角，让每个孩子为班级捐一本书，虽然图书角里只有40本书，但是我经常从中选择故事介绍给大家，让他们对书产生兴趣，愿意翻看。过一段时间再换40本，不仅能让孩子们有新书阅读，最关键的是想为他们创设一个读书的环境，从小养成阅读的习惯，哪怕课间、午休、留晚班随意翻来。

2．学生的借书卡

    二年级开始，我给每个学生做了一张借书卡，还在班级里任命了两位图书管理员，安排了借阅书籍以及还书的时间、方法，每本捐的书由上交上贴着捐书者的学号，方便管理员在书卡上做记录。在学期结束时，我们可以根据书卡上的记录统计谁借阅的书本最多、谁捐出的书最受大家欢迎，这些爱看书的孩子、会看书的孩子都会受到嘉奖。小小的一张借书卡成了孩子们爱书的见证。
3．阅读的时间段

    在校内，每天都要挤出时间让孩子们阅读。早上学生陆续来到学校，如果看到他们理完书包拿出自己借阅的书本安静地看书，那一定是周二或者周四，因为周一、周三和周五是朗读课文的时间，而逢双就是课外阅读书籍的时间了。中午吃过午饭整理好桌面、地面，那半小时的午休时间我安排孩子们要么写字、要么阅读，就是要让班级里保持安静，给爱看书的小朋友有一个良好的阅读环境。留晚班做完作业在等待家长来接的时候更是可以一书在手，书香盈袖，定时阅读有助于学生养成良好的阅读习惯。一本书借阅时间为一至两星期，学校里看不完完全可以带回家看，延伸至课外的阅读扩充了学生的阅读时间，这样算来，一个学生一学期应该至少可以阅读五本以上的书籍，定量阅读就是积少成多、聚沙成塔的过程。
（3） 培养读书的能力

低年级培养读书习惯的训练，不是一蹴而就，是长期熏陶的结果。从激发孩子的阅读兴趣到他们能够按照自己的阅读兴趣自主阅读的过程很漫长，在这个过程中，低年级的教师始终要做一个有心的引路人，站得高些，指导学生循序渐进地阅读，在阅读中培养读书的能力，以知识凝聚力量。在阅读中，语文教师不要孤立地把阅读和其他语言训练分割开来，还要注重培养学生不动笔墨不读书的习惯，把语文的听说读写各方面的能力有机地结合在一起，这样才能使培养学生读书的能力真正提高。
高尔基曾经说过：“人的知识愈广，人的本身也愈臻完善。”看来，创建一个书香班级对于学生必定是受益匪浅的，孩子们只有通过浸润书海的大量阅读才能接触到自己向往的世界，才能穿越时空与伟人、英雄交流，才能博古通今，才能向真理的高峰攀登。
