让历史说话
——浅谈数学史在高中数学教学中的应用
上师大附中  王晴
简单说来，数学史是研究数学的产生、发展过程及其发展规律的学科。学习和研究数学史，不仅要追溯数学内容、思想和方法的演变、发展过程，而且还要探索影响这种过程的各种因素，以及历史上数学科学的发展对人类文明所带来的重要影响。

数学史上有大量的中外数学问题的原型、体现民族文化特色和思维特点的数学研究方法和重要结论。大力挖掘数学问题的教育价值，可以使数学研究者获得创造的灵感和智慧，体会数学的精神、思想和方法。将这些方法应用到日常的数学教学中，对于增进学生的数学问题意识，培养学生的数学思考的习惯和独立专研的能力，启导思维和方法，提高数学创新水平等，都具有重要的不可替代的作用。

笔者从事高中数学教学的五年多来，坚持在课堂上将一些数学史上的小故事融入教学实践中的各个过程，本文就结合具体案例谈谈自己的一些体会。
（一）、创设数学学习情境，营造良好的数学学习氛围

在影响学生数学学习的诸多非智力因素中，学生的兴趣、动机、情感、意志和自信心等都是十分重要的，而且这些因素都是可以培养的。了解它们对数学学习所起的重要作用，主动在数学教学中培养学生数学学习的兴趣、正确动机和坚强意志，培养学生对数学的浓厚情感，是数学教师的责任和义务。

在教学实践中，我们看到，解答具有史实背景的数学趣题的学生表现出较强的兴趣与解题欲望，而解答以纯粹数学形式表述的问题时学生表现出的兴趣与解题欲望比较平淡。这表明恰当设计问题情境可以激发学生的动机、兴趣和情感等非智力因素，促使学生积极参与解题教学活动，从而有效地学习数学。

案例一：阿基米德杠杆和函数最值问题
古希腊著名的物理学家和数学家阿基米德曾说过：“给我一个支点，我可以撬动地球”。这就是有名的杠杆原理。

传说，在公园前241年，罗马远征军攻打叙拉古城，就在保卫自己的家乡叙拉古的最后一天，阿基米德看到在城堡的一处，几名将士正用一根既重又长的杠杆在移动一块大石头，准备用来消灭入侵的罗马军队。杠杆的一端放在墙孔里，在杆上离墙不远的地方吊着一块很大的石头，另一端有几个将士在用力地移动着，阿基米德突然想起了什么似的，猛地站起来，高声喊道：

“不要用你们长的杠杆，换一根短的！”

将士们被这喊声惊呆了。将士们深感奇怪地说道：“用短杠杆怎么行？你老人家发明的杠杆原理不是要加长动力臂才省力么？”就在阿基米德正在演算的时候城堡被敌人攻破，敌人冲进了叙拉古城，阿基米德对凶残的敌军说道：“等一会儿杀我的头，让我把这条定理证完，我不能给后人留下一条没有证完的定理”，可是罗马士兵不由分说，一剑刺进了阿基米德的胸膛。

故事讲到这里，学生已经被牢牢吸引，接着就让我们来看看阿基米德的杠杆，看看在保卫叙拉古的最后一天，为什么他突然想到要换一根短的杠杆？

当然我们知道，加长动力臂可以省力，但是由于杠杆自身的重量随着杠杆的加长而增加，这样人们消耗的力，将在一定时刻以后随着杠杆的加长而增加。你们究竟采用多长的杠杆才最省力呢？

不妨设杠杆的一个顶端放在支点
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，杠杆的另一端是人们施加于向上的力的点
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。设在距支点
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米处的点
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挂着重490牛顿的大石块。已知杠杆本身每米重40牛顿，问杠杆的长是多少时，才使得在
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处向上的力最省而吊起大石块？
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如图，因为杠杆的重心在杠杆上的正中央位置
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处，根据阿基米德的动力乘以动力臂等于阻力乘以阻力臂的杠杆原理，设
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处向上提的力位
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，杠杆长为
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米，可以得到
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计算表明，此杠杆问题中，最省力的杠杆长是
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米。这时，人们只需要用140牛顿的上提力便可以提起重490牛顿的大石块。通过此例，我们可以明白阿基米德为什么突然对移动石块的将士喊道：“不要用那么长的杠杆，换一根短的！”
爱听故事、好奇心强是青少年的特点。在各学科的发展史中都有许多动人的故事，适当地选讲数学发展史中的某些故事或其片段，不仅有助于创设良好的学习情境，还可以引起学生学习的兴趣。用故事创设情境，可以集中学生的注意力，活跃课堂气氛，使学生看到数学也是一门有趣的学科。采用这种导入方法要注意故事内容与课题的联系，故事本身应生动有趣，对学生有启发性。

案例二：象棋发明者的奖赏

国际象棋起源于印度，棋盘上共有8行8列，构成64个格子。相传古印度国王为奖赏国际象棋的发明者，问他有什么要求。发明者说：“请在棋盘的第1个格子里放上1颗麦粒，在第2个格子里放上2颗麦粒，在第3个格子里放上4颗麦粒，依次类推，每一个格子放的麦粒数都是前一个格子里放的麦粒数的2倍，直到放完64个格子为止。” 国王听后，认为简单，通过计算，小麦数量大得惊人，若将这些小麦铺在地球表面上，可将整个地球表面铺上三厘米厚的一层。
这个惊奇的故事一下子抓住了学生的注意力。他们迫切地想知道怎样去计算，这就为引入等比数列前
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项求和问题而形成悬念。
从教学论的角度看，传统的数学教学忽视了学生在学习过程中的情感作用，而心理学研究表明：成功与兴趣是相辅相成、互相促进的。兴趣带来成功，成功激发兴趣，这就需要教师对教学过程进行精心设计，采取适当的方式，提供恰当的感知材料，设置合适的问题情境，激发学生的学习兴趣，调动学生的思维功能，挖掘学生的认知潜力，使他们真正乐学，成功。

（二）、结合数学教材内容，深刻理解数学思想方法
教材中有些内容是枯燥乏味，艰涩难懂。通过数学史上的一些具体事例引导和启发学生去理解数学概念和数学思想方法，同时也能让他们在学习过程中留下深刻的印象。
教学从矛盾开始就是从问题开始。思维自疑问和惊奇开始，在教学中可设计一个学生不易回答的悬念或者一个有趣的故事，激发学生强烈的求知欲望，起到启示诱导的作用。
如在教授等差数列求和公式时，先讲一个数学小故事：
案例三、高斯速算

德国的“数学王子”高斯，在小学读书时，老师出了一道算术题：
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，老师刚读完题目，高斯就在他的小黑板上写出了答案：
[image: image17.wmf]5050

，其他同学还在一个数一个数的挨个相加呢！那么，高斯是用什么方法做得这么快呢?
这时学生出现惊疑，产生一种强烈的探究反响。这就是今天要讲的等差数列的求和方法-——倒序相加法。

在等差数列
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[image: image20.wmf]lmst

aaaa

+=+

。这就是能使用倒序相加法的依据。
又如，数列的极限和无穷等比数学各项和的概念比较抽象，是教学难点。对于
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这一等式，有些同学在学完了数列的极限这一节后仍表示怀疑。在这里引用下面的故事：

案例四：“关于分牛传说的析疑”的故事

传说古代印度有一位老人，临终前留下遗嘱，要把
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头牛分给三个儿子。老大分总数的
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，老二分总数的
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，老三分总数的
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。按印度的教规，牛被视为神灵，不能宰杀，只能整头分，先人的遗嘱更必须无条件遵从。老人死后，三兄弟为“分牛”一事而绞尽脑汁，却计无所出，最后决定诉诸官府。官府一筹莫展，便以“清官难断家务事”为由，一推了之。邻村智叟知道了，说：“这好办!我有一头牛借给你们。这样，总共就有
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头牛。老大分
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可得
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头；老二分
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可得
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头；老三分
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可得
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头。你等三人共分去
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头牛，剩下的一头牛再还我!”真是妙极了!不过，后来人们在钦佩之余总带有一丝怀疑。老大似乎只该分
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头，最后他怎么竟得了
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头呢?
学生很感兴趣，经过分析可以使问题转化为学生所学的无穷等比数列的各项和公式
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的应用。寓解疑于趣味之中。
数学中这些美妙的事实，都会激发学生学习数学的兴趣和动力，激发学生对数学的情感，同时又将一些学生难以理解的数学概念和数学思想方法融入到其中，促进学生个体的数学学习。
（三）、领悟数学精神，体现数学的德育价值

所谓数学的德育价值，是指数学在形成和发展人的科学世界观、道德品质和个性特征所具有的教育作用和意义。
案例五：“祖率”领先世界千余年

生活在公元5世纪南朝时代的我国伟大数学家祖冲之，他是当时世界上把圆周率计算得嘴精确得人，这一成绩，在世界上领先了一千多年，为我们的国家和民族争得了荣誉。

祖冲之最大的成就是在数学方面。他著有内容丰富的《缀术》一书，可惜已经失传。对圆周率的计算，这是祖冲之在数学方面的最杰出的成就。

三国时魏国数学家刘徽，提出了计算圆周率的科学方法，即割圆术，这个方法是用圆的内接正多边形的周长来逼近圆周长。圆内接正多边形的边数越多，则这个多边形的周长就越接近圆的周长，圆的周长算得越准确，它与已知直径得比，即圆周率也就越准确了。刘徽计算了圆内接一百九十二边形，求得
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祖冲之认真研究了刘徽等前人的方法，将圆周率计算到
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，即精确到小数点后得第7位，祖冲之并给出圆周率的两个近似值
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（约率）和
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（密率）。
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，小数点后有六位准备数字！密率的发现是祖冲之得卓越贡献，在国外一直到16世纪，才由德国的渥脱和法国的维叶特等人重新求得，他们比祖冲之晚一千多年。因此，后人就把密率称之为“祖率”，以纪念这位领先世界一千多年的数学家——祖冲之。
故事启示学生：数学的发现属于知难而进的人们，让我们沿着先辈的足迹，知难而进，为我们的国家、民族屹立于世界数学之林而努力奋进！
案例六：关于无理数的“惨案”

公元前5世纪或6世纪，无理数的发现是数学史上的一个重大事件，它的发现导致了数学史上的第一次数学危机，并进而推动了“数”这一概念的发展。

公元前5世纪左右是古希腊毕达哥拉斯学派的全盛时期。毕达哥拉斯有一句名言——“万物皆数”。认为世界上万事万物都体现了整数与整数的比。毕达哥拉斯发现了著名的勾股定理。而正是这个定理导致他的学生希伯斯发现边长为1的正方形，它的对角线长度是
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，而
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既不是整数也不是整数的比。希伯斯发现了一种新的数，叫做无理数。
无理数的发现在毕达哥拉斯学派的内部引起了极大的震动。这是对毕达哥拉斯哲学思想的核心即“万物皆数”的致命一击。这就动摇了毕达哥拉斯学派的基础，这在当时来说，那是万万不允许的！所以毕达哥拉斯学派的门徒非常惊慌，竭力封锁希伯斯的发现，如果谁将这一秘密泄露出去，那将被处以极刑。

真理是封锁不住的，希伯斯面对真理，不畏强暴，坚持宣称自己的发现是正确的，“万物”并非“皆数”。这样一传十、十传百，希伯斯的发现，就连很多局外人都知道了。

这还得了，希伯斯竟敢背叛自己得学派，所以毕达哥拉斯学派下令要活埋希伯斯。希伯斯闻声出走，但是毕达哥拉斯盲目的信徒们就到处去追捕希伯斯，结果他们在地中海得一艘船上抓住了希伯斯，并且当场残酷地把他扔进海里淹死了。

这是数学史上一个悲壮地故事！这是毕达哥拉斯学派发现无理数被反被禁止外传而制造地一桩惨剧！

希伯斯虽然被害了，但他第一个发现无理数这一功绩将永远载入数学史册！希伯斯的这种执着追求真理、而置生命于度外地科学精神，激励了一代又一代地数学家们去从事数学地研究和发现。
数学是一门论证科学，其论证的严谨使人诚服，数学的真理性使人坚信不移。数学无声地教育人们尊重事实，服从真理这样一种科学的精神。

数学是一门精确的科学，在数学演算中，来不得半点马虎；在数学推理中，更容不得粗心大意。粗枝大叶、敷衍塞责是与数学的严谨性格格不入的，因此数学使人缜密，数学可以造就人精力集中、做事认真负责。

数学是一门循序渐进、逻辑性很强的抽象科学。学习数学，攻坚具有挑战性的问题，会逐渐铸就人们脚踏实地、坚韧勇敢、顽强进取的精神。

一个人学习数学，工作以后很可能由于长期不接触数学，而“把数学都还给老师了”。但由于学习数学过程中领悟的数学的精神、思想和方法，作为一种品格力量，却一直发挥着作用。这集中体现了数学教育的德育价值。
一个小故事，也许只要在课堂上花费5分钟左右的时间，却能在日积月累中起到重要的作用。在这种方式的影响下，有学生在课余时间阅读了自己感兴趣的数学史并和老师同学进行交流，无形中积累一笔数学财富，相信这也是许多数学教育工作者期待看到的和做到的事情。笔者也将在今后的教学实践过程中进一步深入，希望能给学生一点帮助，同时也提高自身的数学素养。
                                                               2007年10 月
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