区拓展型课程教研活动交流

二期课改的一个最大亮点就是“拓展型课程”，所以，近几年来，我区非常重视拓展型课程的建设，每学期学校工作的制订，年末的绩效评估，去年的“汇师杯”更是将这一项工作推到了全区教师的眼前，让人感到这项工作开展的重要性与紧迫性。

    我校建设拓展型课程已有一年多的时间了，从一开始的一节课到现在的几个科目的延伸并逐渐完善这个过程，犹如“十月怀胎”很艰辛，今天主要是将我校建设拓展型科目的过程与各位老师进行交流。
    我们对拓展型课程的思考源于一次比赛的一堂课，那就是我校刘汝敏老师参加上海市四年一次的青教评比，在赵萍老师的指导下，在她自己的努力下，她获得了一等奖。《杯子》这堂课得了一等奖，但却让我们看到了许多，学生的学习兴趣高涨，学生的学习能力更是出乎我们的意料，课堂成为了学生展示能力的舞台。这与基础型课程有着很大的区别，我们认为这应该及时让老师了解，我们通过跨学科培训的形式在校内组织全校教师观看了这堂课，在此基础上我们又请来了赵萍老师为全校教师做了关于拓展型课程的专题讲座，老师们从思想上提高了对拓展型课程建设意义的认识，这为我们今后的工作奠定了坚实的思想基础。有了思想上的认识，感到了它的重要性，就要思考如何做？那就是选择什么科目？怎么操作、实践？
1．内容选择：
   结合学校的特色
   结合学生的实际
   结合老师的特长
《校史》→学校120周年校庆给了我们启示：一个学校百年的文化积淀是一本很
         好的教科书。
《涉外礼仪》→学校近几年有到日本、澳大利亚去交流的活动，学生在与外国友
             人交流时不够大方，有些不礼貌的表现，再加上我校有境外班。
《环保》→学校是科技特色示范校，学生对科技有很强的兴趣。
《汉字》→学校的语文教师素质高，并且在这一方面有些钻研，而且学校每周五
         下午一个小时的兴趣组就有文学方面的科目。
《创造》→保持刘汝敏老师获奖的项目。
2．人员保障
    有了科目内容，选择老师编写就很重要了。我们选择了有这方面特长、具有责任心的老师，并由一个老师具体负责一个组，以保证这一组的编写任务能按时完成。
3．时间保障
    学校为此成立了拓展型课程编写组，并根据内容成立了编写小组，定期开会，汇报现阶段工作情况及下阶段工作任务，最后由负责人定下次开会节点，有了时间保障，科目的编写才会真正落到实处。
五个科目的设计初步完成以后，我们感到没有经过实践还不能算是成熟，正所谓“实践出真知”。于是我们借“汇师杯”教学邀请赛之际，由这五个组各出一堂课进行校内的比赛，比赛结果也为完善科目提供了参考的依据。应该说，通过“汇师杯”教学邀请赛也让我们对拓展型课程的认识加深了，我们看到了其他学校在这方面的成绩，同时也更促使我们要做好这项工作。
今年寒假前，我们又组织了老师对这五个科目进行讨论，从教学效果，从学生发展，从教材的可行性等角度再重新审视这五个科目，我们发现有些科目太大了，如“校史”，有些科目已有相关教材，何不利用已有的资源呢？如《涉外礼仪》（上海市教育出版社就已出版），真正要编好科目，还得切入口小，于是，我们又进行删减，保留了两个：①我们从校史中选取了“张充仁”这位有名的人物——雕塑家，做了“走进张充仁”的科目；②保留了刘汝敏老师的创造“生活无限、创造无限”，它是有一定基础，学生感兴趣。
目前，利用寒假时间，我们编写了两个科目的讲义，准备通过实践后进行修改，再形成相关教材。

反思我们对拓展性科目建设的过程是：内容从“一课→几课→一单元→几个单元”，形式从“讲义→科目设计→教材“，按照这样的方法，学校的拓展型科目的建设工作有条不紊地开展着。
