“寻访城市足迹”中的思考足迹
               ——市二中学研究型课程教学设计意图及教后反思
市二中学 周宇
上海——这座朝夕生活的城市，融合着人文、历史、自然、科技的丰富元素，静静地，在中华民族悠悠历史长河中散发着温润的光芒，如何运用好研究性课程的天地，积极探索引导学生观察、思考，聚焦上海发展，培养激昂的民族精神，这是我们在实施“寻访城市足迹”这一研究型课程中不断在思考的。

本堂课，是研究课程实施过程中的一堂课，这是一个系统且渐进的过程。前期已完成内容是：九月，对全体学生介绍该课程开设目的与意义，展示历届学生优秀成果，使学生对本课程有一个直观的认识，为研究开展作铺垫；十月，指导教师对各班级进行开题指导，介绍各选题方向背景知识及基本方法，并请班级课后自行分组并交流讨论出寻访方向与方案。在此基础上，本课对学生如何做好这门研究课题进行指导和分析。

本课以后，十二月，学生小组利用课余时间，对本组走访方案进行讨论修改，定终稿；一月寒假中，各小组开展研究课题实施，并完成研究课程结题论文与最终汇报成果；二月开学后，各小组交流汇报研究课题成果。
本堂课处于一个中心且重要的位置，以下是对本课的教学设计与反思。
㈠ 教学设计意图

对于高一学生，通过研究性课程培养他们的什么，是在课程设计中始终萦绕心头的一个问题。体验研究，学会思考，这是我最后明确下来的目标，然后围绕以下几点来追求这一目标。
⒈ 核心案例剖析，“看”到思维的过程
学会研究，受之以渔的核心就是思维方式。究竟是怎样发现一个问题，怎样去思考，怎样找到办法解决，遇到阻碍怎么应对……这些都是以小组交流形式开展研究教学的课堂无法展现与探讨的内容，而恰恰这又是学生最需要学习的。本堂课一改传统的全体交流形式，整堂课围绕一个研究课题展开，以一种现场案例展现、剖析、探讨、完善的形式来深入建构一个研究的思维过程。
课堂中，确定一个核心小组，将他们的研究课题作为核心案例进行探讨，将再现该小组讨论中组员的思维撞击作为起点，然后到课题制定、方案明确、注意事项讨论……这一系列步步渐进，使一个研究课题连续的思维过程完整的展现给全班。同时，其他小组全身心投身他们的课题，以模拟参与的形式，融合思维开展积极思考，以自己的思考比对他人的观点，找到思维的共同与区别，发现思维更优的角度，达到一种思考的深度。以这种形式，引导学生深入到思维建构的层面，进行什么是研究的探讨，从而达到效果。
⒉ 积极引导思辨，共同完善方案
本课以积极引导学生互动思辨，创设一种积极的课堂氛围，教师始终以一种探讨式的提问来激发学生的思考与交流，不轻易下结论，更不直接指出思维不够严谨之处，立足于学生的思考水平，用学生能够理解的语言来带领同学们了解、学习什么是研究，什么是研究课题，最后以学生的力量来完善课题方案。关键，是学生的思维方式培养，而不是要针对某一课题制定出如何如何好的方案。

⒊ 构建基本框架，明确思维要素
课内没有出现过多的学术性语言，只是结合寻访城市足迹的主题，运用几个切合高一学生特点的词来解释了研究课题的要素，即用寻访什么、寻访原因、具体内容、怎么操作，来对应研究课题中的研究对象、研究目的、研究内容、研究方法。用简单易理解的基本词汇，来镌刻学生脑海中研究思维的模式，即明确了研究课题的要素，同时结合本次研究课题的主要内容，使学生在高一年级首次实施较为简单的研究课题过程中，已经能够初步的运用研究思维来完成这一课题，这对学生高二年级完成真正的自主型研究课题做了很好的铺垫，打下坚实的基础。
㈡ 教后反思
在与众位专家和老师的交流备课中，不断的思考、修改，终于完成这堂公开课，这一历程令人获益匪浅，也使自己有了以下一些反思。
⒈ 立足学生
课堂教学的主体永远是学生，教学的一切都要立足于学生实际。备课中发现，虽然是市示范校高一学生，但实际对于研究性课程的了解十分浅显，甚至有一半左右学生是第一次接触研究性课程。如果一开始教学就着重于研究课程的性质意义和研究课题实施方法等学术性教学内容，会令学生无法立刻理解与掌握，更可能使部分学生失去对研究课程的兴趣，这是不利于培养的。
因此，在几位专家老师的指导下，我积极探索运功用学生理解的语言，由浅入深的引导学生学习。所以几次修改后，才会有口语化的表述方式，实际证明，这样的表述有利于学生理解研究要素，培养研究兴趣。

教学体会：其实学生对于研究的概念是十分缺乏的，甚至于很多学生很不了解研究的定义到底是什么，也很难用研究的语言与学生进行课程的探讨，甚至于很多学生听到研究课题，听到研究的相关用于会感到害怕，在他们心中这似乎是很困难的东西。
⒉ 立足课堂
作为研究性课程中的一堂课，这是不同于一般的课题讨论的。首先课堂教学要有实效性，就不能够面面俱到。如果每个小组都汇报，如此蜻蜓点水就失去了深入探讨的时间；如果每个研究的要点都讲述，那就变成了一堂学术讲座，失去了学生的主动参与，就更谈不上体验与提升了。
因此课堂教学的形式、量、深度都成为教师必须思考的要点，缺一不可，回顾课堂，本课尝试采用的一个案例深入剖析的形式，很好的解决了教学时间和教学深度的问题，一个案例引导就确保了教学时间充裕，然后其他小组的关注点，也就自然落到了本堂课的案例上，围绕这一核心案例，教师由浅入深地带领全体学生积极讨论，能够激发更深的思考。

教学体会：研究型课程的教学注重使学生了解学习研究的过程，可这正是很难以把握与操作的部分，很多研究课程的学生只关注自己的研究课题，并不了解他人的思维方式，这很容易会导致他们的思维僵化，甚至一旦形成了较为不合理的研究思维也很难改变，如何引导学生真正走入思维探索的领域，看到其他的同学在会遇到困难，也会发生错误的思考，也会有冲突与纠正。
只有让学生看到别人最真实的一面，能有效促使他们了解和学习研究的过程本身就带着肯定否定的纠缠，而不是简单的一步到位的。

其实如何让研究型课程以课的形式展现，还是我感到难度十分高的地方，用课堂形式来展现研究的过程，既要充分展示教师的作用，又要战线学生的思考与改变，这是很令人头疼的，我在其中反反复复了很多次，由于本专业是心理学，因此对于人的认知思考还有一些粗浅的了解，还会尝试运用一些心理咨询中的思维技巧来帮助自己设计课程内容，但这是很不够的，也希望得到更多有经验的老师的指导。
⒊ 注重体验
学生是课堂教学的主体，如何结合学生的学习特点展开教学，也是在本课中不断探索的。几个环节中，都十分注重学生参与。从初出的情景表演，到案例展示前个小组的自由思考与发言，然后到几个问题的探讨，直至最后对于教学目标——好课题标准的学生总结。由始至终，课堂都在用学生的话进行教学，学生始终是课堂的主角，达到参与和体验最大化。
教学体会：其实这个内容应该是情感态度价值观中最主要的目标，就是让学生感到研究的过程是很有趣并且很开心的，如果能让学生觉得研究其实无所不在，并且根本没有很大难度，或许这才是好的。设想，如果每个人都觉得探究一些问题的答案，是很愉悦的事情，何愁中国不出现诺贝尔奖得主？

但事实上，我们今天的学生更多的是看到困难会惧怕，越年龄大的孩子越缺乏打破砂锅问到底的愿望，而是宁可机械的作题，而不去思考。哲人说“没有思考的人就是没有灵魂的躯壳”，可现在，的确有一些甚至一群学生宁愿玩机械无聊的游戏或者看毫无意义反复重复的动画，幻想自己是奥特曼，也不对自然、环境、或者物理化学有探索的兴趣，这是很可怕的。究竟是学生怕困难，还是觉得没有快乐的感受，或需要更多的调查来帮助我们知晓。

让学生觉得思索、探究是快乐的。——这是何等说说容易，而做到艰难的事啊，幸而有这样一群研究课程的老师在做这样重要的事情，他们是可敬的！
⒋ 民族精神教育的无痕
整堂课，教师口中没有出现过爱国主义和民族精神几个字，但，课堂始终洋溢着一种爱国的情感和民族自豪的氛围。

学生围绕“寻访城市足迹”这一主题，积极思考，目光聚焦上海城市发展变迁的各个角落，自行研讨调查研究方案，通过查找资料了解它背后的故事，用智慧的头脑提出思考与建议。昨天历史的寻访，今天现状的思考，明天未来的展望，学生的眼光从未离开过城市，思考一直围绕着历史的变迁，情感的血脉中一直奔涌着中华民族的热爱，用无痕的教学进行民族精神教育，用润物无声的课堂培养学生人格与品质。
教学体会：研究课程需要一个好的切入口，我们学校在几位校党总支领导和校长的探讨下，订出了这样一个好的主题，我个人认为它是十分有意义的，即在学生身边，又是形象具体的，同时又带着探究的色彩，给与学生很多研究思考的空间，能够较容易的使学生理解，同时又很能够找到深刻的内涵。
相信在更多好的老师的努力下，这样好的主题会越来越多，对学生的迎到教育意义也会越来越好。

寻访城市足迹研究性课程，是我校不断探索的德育课程系列中的重要内容，希望在不断努力中做的更好，将民族精神教育融入研究性课程，让严谨的思维和日点爱国心共同，牢牢根植在学生心中。
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