有效教学让数学课堂焕发生命的活力
                                               徐汇中学  陶琦
“有效的教学”是数学教育领域中一个热点问题。这一论题的提出是对于近年来在教学方法改革中所出现的形式主义倾向的一个直接反对，从而就具有很大的合理性；但我们同时又应注意对其内涵的正确理解并防止可能的片面性，即应当坚持数学教育的三维目标，并很好地把握教学的有效性与开放性的辩证关系。
教学的有效性总是相对于一定的教学目标而言的。我们应当明确，作为有效的数学教学，不仅应当十分关注如何能够帮助学生很好地掌握各种具体数学知识与技能，而且应高度重视如何帮助学生学会数学地思维，包括由思维方法的学习向数学素养的重要过渡，即充分发挥数学的文化价值。如何提高数学课堂教学的有效性，让数学课堂焕发出生命的活力？下面，就结合教学实践，谈谈自己的几点看法：

一、关注情境创设的有效性
数学教学，要紧密联系学生的生活环境，从学生的经验和已有知识出发，创设有助于学生自主学习、合作交流的情境。这种引入内容生动，富有趣味性，为学生创设熟悉与感兴趣的教学情境，让学生真正成为课堂学习的主体，拥有学习的主动权，学生的学习动力亦在不断地增强。
例如，在学习“代数式”第一课时的引入：让学生一个一个接着唱“一只青蛙一张嘴，两只眼睛，四条腿；两只青蛙两张嘴，四只眼睛，八条腿；三只青蛙三张嘴，六只眼睛，十二条腿；四只青蛙四张嘴，八只眼睛，十六条腿……”有谁能用一句话把这首歌唱完？随着同学们的疑惑，老师唱道：“n只青蛙n张嘴，2n只眼睛，4n条腿”顺理成章的揭示了拥代数式表示的优越性，及本节课的课题。通过有趣的游戏，让学生兴趣高涨，而话锋一转又自然的切入正题。
但是，“问题情境不应只是绚丽多彩的生活画面，这些都是情境的外部要素，而非情境的本质。……‘问题’可以来自数学系统外部，即现实生活，当然也可以来自数学知识内部，处理得当，同样可以收到良好的效果。”

例如，在学习“平方差公式计算”时：先请学生计算下列各式，比赛谁先算完
	1、（a+b）·(a-b)；
	2、（3a+b）·(3a-b)；

	3、（a+3b）·(a-3b)；
	4、（2x+y）·(2x-y)；

	5、（2x+3y）·(2x-3y)
	6、（4x-3y）·(4x+3y)；

	7、（10m-3n）·(10m+3n)
	8、（50x+40y）·(50x-40y)


开始几题，学生都会用前面学过的二项式乘二项式的方法去做。而做了几题之后，便会有差异了。有人继续前面的方法，而有人已发现规律，迅速写出结果。随后，请计算的快的同学介绍经验。肯定其敏锐的观察力和善于观察的良好习惯，同时强调对于所观察到的结论要进行科学的论证，同时揭示课题。
这样的情景既让学生明白要养成“时时留意处处观察”的好习惯，又让学生自己发现了“平方差公式”，自然的引入了课题。
二、关注教学手段的有效性
     随着教育现代化进程的加快，现代信息技术下对数学课程内容、数学教学和数学学习产生越来越深刻的影响。《几何画板》随之也进入到数学教学中，它能准确、动态地表达代数、几何问题，具有直观、形象、生动的特点。让学生在感性认识的基础上，调动了学习的主动性。
例如，在学习“轨迹”这节课时，利用“几何画板”中“跟踪轨迹”菜单命令，让学生清晰地感受到：“到线段两个端点距离相等的点的轨迹是这条线段的垂直平分线” “在角内部（包括顶点）且到角两边距离相等的点的轨迹是这个角的平分线” “到定点的距离等于定长的点的轨迹是以定点为圆心、定长为半径的圆” 这三个基本轨迹。
而对于一些学生理解有一定困难的问题，如“经过点A, 且以a为半径的圆的圆心的轨迹是什么？” “经过点A、点B的圆的圆心的轨迹是什么？”学生对这类问题有较大困难，而利用“几何画板”辅助教学，克服了用纸和笔讲不清、理解难的不足，大大提高了效率，让学生直观的理解了轨迹。
又如，在学习“正比例函数性质”这节课时，这节课是初中阶段第一次涉及到对函数性质的研究。利用几何画板动画演示，让学生观察正比例函数y=kx图像，随k值变化而变化的动态过程。以形助数，研究性质，帮助直观理解。而且可以进一步观察、思考：正比例函数图像与x轴的夹角大小与比例系数k有何关系？研究：关于坐标轴对称的两直线，它们的比例系数有何关系？
由于“几何画板”的介入，大大增加了课堂容量，提高了效率，并将基础知识得以延伸。弥补一部分不容易发现的结论之不足，帮助直观理解。让学生能够对函数图像、性质之间的关系有一定的感悟，内化数形结合的思想。为后期研究更为复杂的反比例函数图像、二次函数图像奠定坚实的基础。
信息技术为学生更好地理解和应用数学开拓了广阔空间，也为学更多更深的数学提供了可能。但是，它来替代基本的数学活动，如熟练的基本运算、基本的代数变换、解方程、逻辑推理、数学证明等。因此，应当使信息技术的应用与传统的纸笔运算、逻辑推理、列表作图等之间达到一种平衡。电脑是机器，无论电脑有多么强的交互性，“人机对话”都不能代替“人际对话”。
三、关注课堂活动的有效性
活动是学生喜闻乐见的教学形式，尤其在数学教学中，它具有不可或缺的作用。为了追求活动效果，活动形式不能一成不变，适当花样翻新，有助于引起学生活动的兴趣。尽管如此，但是，如果非常浅显的问题组织学生讨论；不必分组的内容安排小组学习；显而易见的结论要求学生实践、验证……似乎有点本末倒置。难道没有讨论就不是‘探索’，不分小组就没有‘合作’，没有实践、验证就不会‘发现’吗？活动毕竟只是教学的一种手段，如果本末倒置，把手段当作目的来追求，势必导致为活动而活动，使活动的功效发生变异。”

为了确保数学活动的有效性，开展数学活动时一定要让学生带着具体的学习任务，教师应该以“合作者”的身份参与到学生的数学活动中，对学生参与情况做到心中有数，活动后还要与学生一起进行总结评价，把 “在活动中学习，在活动中发展”的理念真正落到实处。
例如，在学习“直角三角形的性质”的第一课时，对于定理2“直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半”的证明较复杂，是本节课的难点。大胆尝试了课本中没有的证明方法，先提出操作要求：将有关性质的运用一张直角三角形的纸片折一次，将其折成一个长方形。接着要求学生，根据折纸，观察发现与直角三角形性质相关的结论。而在随后对于定理2的证明中，从折纸可以获得如何添辅助线的启发，完善了“截长” 、“补短”这两种证法。其实对学生而言，这种“截长”的方法恰恰是最先想到的。及时对这种思路的分析，更符合学生的实际，更贴近学生的思维结构。而且顺应之前的折纸操作的启发，可以很自然地想到辅助线的添法。
对于每种证法的指导上，有效的“设问”显得至关重要。要引导学生根据结论去分析，根据条件去联想；根据学生的情况随机应变；并通过几个关键性的设问引导学生。首先引导学生将未接触过的“证明线段的一半关系”转化为“证明线段相等的问题” ；随后引导学生“从要证的结果逐步找寻条件” ，时刻提醒学生“从希望的结论倒回去寻找条件” ；在分析如何证明两个三角形全等时，让学生分析“要证这两个三角形全等，需要几个条件？还缺几个条件？可能是什么条件？”罗列出种种可能后，一一分析、排除；反复引导学生思考“已有什么条件？还缺什么条件？两者是否联系上了？”当学生思维受阻时，引导学生“如果有困难先暂时放一下，再从已知条件出发看看还能找到什么结论？”最后“将你要证的和已得的联系起来”完成证明。运用分析法、综合法进行层层剖析。教师适时地介入、阶段性的指导和总结、结构化的分解证明、给出了框架，使学生明显有了证明方法。

每种证法结束后都强调了“整理思路” 。在理顺思路的同时，适当地进行方法上的指导、总结，也便于让学生养成“题后反思”的习惯。例如在方法一得证之后，把辅助线的添法，归功于受到折纸操作的启发；归纳此方法的本质是“把长的截短”，随之自然引发出第二种方法“把短的补长” 。在方法二得证之后，又带领学生从图形运动的角度再认识了这一证法。让学生体会通过改变图形位置，可达到转化条件的目的。起点是低的，符合学生的知识基础；但教师要站得高一点，帮助学生多角度考虑问题。做到“低起点、高观点” 。随后又高度概括了“执果索因” 、“由因导果”及两者结合的思考问题的方法。期望学生不仅有知识上的获得，更有思想方法上的收获。

以上活动以定理2的证明为载体，强调证明思路的获得，注重教师的引导设问、阶段性的指导和总结。没有热闹的小组讨论场面，但看似平静的表面，却隐藏着许多学生智慧的火花；看似学生在不断的碰壁、受阻，实际上学生却在不断的发现问题、解决问题。而这一切，都来自于教师的引领。
因此，在课堂活动中，教师要真正当好组织者、引导者和合作者。皮亚杰认为，数学教师的任务就是要给学生予恰当的帮助。“教师对学生的帮助应当不多不少，恰使学生有一份合理的工作；教师应当考虑周到地、不显眼地帮助学生。”当学生真正感到发现问题、提出问题、解决问题的主人就是我自已的时候，由此而产生的成就感是不言而喻的，这样的活动才是有效的。

四、关注小组合作的有效性
小组合作学习体现了“与人合作”，并与同伴交流思想的过程和结果，不但充分地体现教学的民主，也给予学生更多自由活动的时间和相互交流的机会，是学生取长补短、展现个性的舞台。因而，确实有很多的机会可以小组讨论式的合作学习进行。但教师首先要明确，提出的问题有没有合作的必要。对于那些学生能独立解决的问题，就不需安排合作学习。只有那些学生单独不能解决的、并能最大限度发挥学生之间优势互补的问题，才是有价值的合作，是为了学生发展的有效合作。
在具体操作中教师应注意：①、分工明确。让每一个学生在小组学习中都有事可做，使每人在小组学习中都有表现自己的机会，让人人都成为小组学习的主人。②、建立机制。必须有意识的强化“学习小组”的集体荣誉感，让每个成员感到自己的行为会影响小组的学习结果，引导学生学会倾听，尊重别人的意见，从而使组内出现“互动、互助、互勉、互进”的局面。③、适时引导。合作过程中学生活动相对分散，干扰因素相对增多，教师要成为学习小组的一员，参与学习活动，并通过提示、点拨、引导等形式，保证合作为提高课堂效率服务。

例如，在学习七年级第一学期“图形旋转”这节课中，为了研究旋转的不变性，进行了小组活动，并给出分工：

甲：在所给三角形纸片上任取一点O，用圆规上的针将其固定在白纸上。

乙：在这张白纸上画出三角形纸片的初始位置,记作△ABC。

丙：绕点O将三角形纸片旋转任意角度。画出旋转后三角形纸片的位置，将三个顶点A、B、C的对应点分别记作A1、B1、C1 

丁：将点A、B、C、A1、B1、C1 分别与点O连接，测量这六条线段的长度。

乙：记录这六条线段的长度。

甲乙丙丁：共同观察这些线段有何关系？

具体的分工，使得小组学习不再是部分学生的学习，使每一个学生都能够最大限度的参与学习活动。而教师在此时，则巡视各小组的学习进程，适时地指导部分小组操作、询问部分小组的发现。可做到在接下来的小组反馈时，有的放失。在一定的误差范围内，客观的评价各组所收集的书籍，得到结论：图形在旋转过程中，对应点到旋转中心距离相等。随后指导学生继续研究，图形在旋转过程中，还有哪些不变的量？
由于大多数各年级学生普遍存在动手能力较差的问题，故从低年级学生抓起，借此契机让学生自己独立动手操作、及小组动手合作，在探究活动中让学生感知图形的旋转。同时，为了弥补学生自己动手画图、测量、观察、猜想存在的误差及不足之处，故教师在适当的时机介入，借助“几何画板”更直观的演示图形的旋转运动，从而帮助理解，突破难点。

五、关注课堂评价的有效性
在目前数学课堂教学中，不管学生回答的问题是简单还是有难度的，是正确还是不全面的，都能听到教师的表扬语言，我们的评价确实要以鼓励为主，让学生在表扬声中激发兴趣。坚持正面激励、让学生体验成功，这是增强学生学习兴趣的有效手段。
但是，教学中评价切忌简单化。“你真棒！”“你真行！”之类的语言充斥课堂，它不仅不大适合初中生年龄特征，而且也是一种指代不明的评价。若是对于全班人人都明白的十分简单的问题，老师还用这类肉麻的语言大加赞赏，学生反而会误以为是老师在挖苦他。
另外对学生数学学习的评价，既要关注学习的结果，更要关注学习的过程。因此，要善待学生出现的错误。一旦发现学生的解题结果与标准答案不符，一定要引导学生说出解题思路，然后才能作相关评价。对于那些题目做了一部分而做不下去的学生，可引导学生说出“在哪里遇困难？” “想到哪里想不下去了？”“什么条件用不上？”……使教师能进行有效的指导及评价；对那些有错误，但又蕴涵创新思维与不满足常规的解法，在指出不足的同时，也要充分鼓励。用“你说的很有道理，不过……”来评价，保护学生的学习热情与创新的火花。
总之，有效的教学是为了提高教师的工作效益，强化过程评价和目标管理，关注每一位学生进步和发展而提出的一种现代教学理念，体现了新课程改革的精神。因此教师要按自身的优势来选择尊重教学规律、适合学生个性发展的教学行为，恰当利用现代科学教学手段，采用各种教学策略，设计符合自己特点的个性化教学。从而形成自己独特的教学风格，不断提高教学的有效性，让数学课堂焕发出生命的活力！
参考文献：

《数学教学的有效性与开放性》    南京大学哲学系 郑毓信
《数学课堂教学有效性初探》     路桥峰江中学  李伟玲

《几何画板与数学教学整合的实践与思考》  南京师范大学附属中学 陶维林
第3页，共7页

