一条定理的证明
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新课程标准指出，教师是学生学习的组织者、指导者、引领者，是平等对话的首席。在课堂上，我们应该做一个优秀的“导游”，我们教师的理想是“一切为了学生的未来发展着想”，我们需要在课堂上多一些“……”，给学生创造更多的机会，搭建更多展示的舞台，真正让学生成为学习的主人，放手让他们去探究，让他们产生更多的“？”，让他们自己想办法来分析和解决问题。同时不忘在学生需要帮助的时候扶他们一把，给以正确的指导和点拨。另外，教师还要善于发现学生学习过程中的细波微澜，进而推波助澜。这样学生才会有更多的收获，更多的“！”。

例如，在学习《直角三角形的性质》的第一课时，对于定理2“直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半”的证明较复杂，是本节课的难点。若详细剖析定理的证明，则很难有时间对有关性质进行运用；若想花时间对有关性质进行运用，则不可能详细剖析定理的证明。在这两难问题之间，最后决定将本节课的目标定位于：经历探索直角三角形性质的过程，体会研究图形性质的方法；了解证明线段和差倍分的一般方法，体验证明思路获得的常用方法。至于对有关性质的运用，则留在第二课时。因此，教学设计思路主要体现以下几点：

一、引入部分从学生的经验出发，采用了折纸的方法。首先提出操作要求：将有关性质的运用一张直角三角形的纸片折一次，将其折成一个长方形。接着要求学生，根据折纸，观察发现与直角三角形性质相关的结论。让学生发现直角三角形的两条特殊性质，体验从“操作”——“猜想”——“证明”的方法。并且充分利用了多媒体的动态演示，清晰地展示整个过程。
二、在证明定理2“直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半”这条定理时，采用了两种方法。大胆尝试了课本中没有的证明方法，从折纸获得如何添辅助线的启发，完善了“截长”、“补短”这两种证法。其实对学生而言，这种“截长”的方法恰恰是最先想到的。及时对这种思路的分析，更符合学生的实际，更贴近学生的思维结构。而且顺应之前的折纸操作的启发，可以很自然地想到辅助线的添法。最后，从图形运动的角度解释：通过图形运动，改变位置，转化条件，获得添辅助线的方法。高观点的再认识了“延长加倍”这一证法，获得由“中点”产生“旋转”的联想。
三、以定理2的证明为载体，强调证明思路的获得，注重教师的引导设问、阶段性的指导和总结。让学生体会“执果索因”，“由因导果”及两者结合的思考问题的方法。
对于每种证法的指导上，根据结论去分析，根据条件去联想、根据学生的情况随机应变，通过几个关键性的设问引导学生。首先引导学生将未接触过的“证明线段的一半关系”转化为“证明线段相等的问题” ；随后引导学生“从要证的结果逐步找寻条件”，时刻提醒学生“从希望的结论倒回去寻找条件” ；在分析如何证明两个三角形全等时，让学生分析“要证这两个三角形全等，需要几个条件？还缺几个条件？可能是什么条件？”罗列出种种可能后，一一分析、排除；反复引导学生思考“已有什么条件？还缺什么条件？两者是否联系上了？”当学生思维受阻时，引导学生“如果有困难先暂时放一下，再从已知条件出发看看还能找到什么结论？”最后“将你要证的和已得的联系起来”完成证明。运用分析法、综合法进行层层剖析。教师适时地介入、阶段性的指导和总结、结构化的分解证明、给出了框架，使学生明显有了证明方法。
每种证法结束后都强调了“整理思路” 。在理顺思路的同时，适当地进行方法上的指导、总结，也便于让学生养成“题后反思”的习惯。例如在方法一得证之后，把辅助线的添法，归功于受到折纸操作的启发；归纳此方法的本质是“把长的截短”，随之自然引发出第二种方法“把短的补长”。在方法二得证之后，又带领学生从图形运动的角度再认识了这一证法。让学生体会通过改变图形位置，可达到转化条件的目的。起点是低的，符合学生的知识基础；但教师要站得高一点，帮助学生多角度考虑问题。做到“低起点、高观点”。随后又高度概括了“执果索因”、“由因导果”及两者结合的思考问题的方法。期望学生不仅有知识上的获得，更有思想方法上的收获。
题目是做不完的，“做过的题目能做，没见过的题目一丁点儿办法也没有”为了解决这个问题，本节课的立足点在于定理的探究。注重新知识的发生过程，且将大量的精力放在了证明思路的分析上。通过不断帮助学生整理思路、结构化的分解证明、给出框架，使学生明显有了方法。而题后又带领学生进行了反思，高观点地帮助学生归纳方法。虽然练的例题少了，但是我相信若是长期进行这样的训练，强调题前分析、题后反思，能提高学生解决新问题的能力，完善理性的、有逻辑的思维。期望能够帮助学生去解决，远比课堂上有限的问题更多的未知问题，从而便于后续自主学习。
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